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春意渐浓，市民纷纷出门踏青、赏花、露营、野餐

岛城“春日经济”悄然升温
□记者 岑瑜

本报讯 入春气温渐渐回暖，市
民纷纷走出家门拥抱自然。以踏青、
赏花、露营、野餐为代表的“春日经
济”正悄然升温，成为消费市场的一
抹亮色。

上周末，定海岙底陈水库的油
菜花进入盛放期，金黄花海绵延铺
展，吸引了不少市民前来打卡拍照。
市民刘女士带着两个女儿铺开新购
置的野餐垫，摆上披萨、奶茶等小
食，享受春日的惬意。5 岁的小女儿
开心地在草地上奔跑，刘女士忍不
住拿起相机，拍下眼前的美好。她告
诉记者，最近天气晴好，只要周末有
空，一家人就会出门踏青，“我还专门
添置了帐篷、折叠椅、充气沙发，一套
下来也就两三百块钱，很划算。”

定海的南瓜山上，一些市民在
此搭起了帐篷。恰逢“三八”妇女节，
市民王女士和朋友们选择在这里过
节。烧烤、围炉煮茶、弹唱尤克里里，
在大自然中度过一个别样的节日。

除了油菜花，玉兰、樱花、桃花
也竞相开放。新城的樱花公园成为
新晋“顶流”打卡地，不少市民专程
前来拍照留念。3 月 9 日下午，来自
浙海大的大二学生小彭与同学身着
汉服穿行花间，她笑称自己提前踩
好了点，专门去租了两套汉服，就是
为了出片。

76 岁的周女士和姐妹们组团

出游，刚刚从宁波奉化的油菜花田
归 来 ，又 来 到 樱 花 公 园 继 续“ 打
卡”。“拍拍照、看看花，感觉自己也
变年轻了。”一群老姐妹在花丛中摆
姿势、笑逐颜开，成为公园里一道独
特的风景。

出游热带旺了户外用品销售。
在定海人民北路一家户外品牌专卖
店，帐篷、睡袋、折叠露营车等商品
被摆放在醒目位置。店员介绍，近期
咨询户外装备的顾客明显增多，睡

袋、烧烤工具问得最多。
记者了解到，户外踏青产品的

种类日益丰富，除了传统的露营装
备外，还出现了许多智能化、便携化
的新产品，如可提供驱蚊功能的户
外营地照明灯、智能户外电源、便携
式烧烤炉等。

电商平台上，“露营”相关产品
的热度同样持续攀升。帐篷、天幕、
防潮垫、折叠桌椅等价格从几十元
到上千元不等，销量可观。

在防晒刚需的推动下，防晒服
饰也提前进入销售旺季。在定海凯
虹商场的户外用品专区，防晒衣、防
晒帽、透气登山鞋等商品一应俱全。
导购员陈女士介绍，近期单位团购
需求明显增加，有企业一次性采购
了十几套防晒服用于团建。

据业内人士分析，相当一部分消
费者已经在为“五一”假期提前做准
备，随着气温持续走高，预计 4 月下
旬将迎来今年户外用品销售高峰。

提供照料服务 给予陪伴慰藉

志愿者为优抚对象送暖心关怀
□记者 陈妤

本报讯 连日来，普陀区退
役军人事务局联合普陀区爱心
桥社工服务中心开展优抚对象
关爱行动，通过上门走访、征集

“微心愿”、链接社会资源等方
式，将党和政府的关怀温暖送
到烈士亲属及退役军人身边。

3 月 9 日上午，爱心桥社工
服务中心志愿者来到普陀区东
港街道，看望 96 岁高龄的烈士
亲属张衣表。一进门，志愿者先
为老人测量血压。“血压稳定，
在正常范围。”听到反馈，患有
高血压的张衣表脸上露出了安
心的笑容。

考虑到张衣表和老伴两人
年事已高，外出理发等日常生
活不便，爱心桥志愿者定期上
门提供理发、健康监测等日常
照料服务，还在老人住所帮他
们安装了墙壁扶手，便于老人
安全行走。得知老人外出买菜
不便后，社工又积极联系“幸福
食堂”，对接上门送菜服务。“我
们子女工作忙，志愿者经常上
门送关爱，很暖心。”张衣表的
女儿张女士说。

当天，志愿者一行还来到
鲁家峙鲁东社区，探望在家养
病的退役军人贺先生。由于身
体原因，贺先生长期在家休养，
精神上的孤独与压抑成了主要

困扰。针对这一情况，志愿者将
他列为重点陪聊对象，常态化
上门给予精神慰藉关怀。志愿
者经常陪他在小区里边散步边
聊天，听他讲述过往故事。每逢佳
节，社工们还会送来慰问品，及时
宣传惠民新政。“有志愿者常来关
心，鼓励我重树信心，生活更加有
盼头了。”贺先生感慨道。

据了解，近年来，普陀区退
役军人事务局通过政府购买优
抚服务项目，引导社会力量参
与优抚服务。在为优抚对象点
亮一个个“微心愿”的同时，志
愿者以专业视角为陷入困境的
家庭提供长效支持。

一位退役军人的母亲丁女
士身患重病，志愿者帮他争取
到 5000 元救助资金。在丁女士
病情反复、丈夫又确诊肺部疾
病的接连变故中，志愿者始终
在她身边陪护。爱心桥志愿者
还 将 丁 女 士 纳 入 重 点 关 爱 名
单，启动跨部门联动帮扶机制，
对接市区妇联了解大病救助政
策，并联系属地村委会，协助整
理递交救助申请材料，并给予
定期关爱服务。

爱心桥社工服务中心负责
人王美丽表示，将继续联合普陀
退役军人事务部门，深入摸排优
抚对象需求，广泛收集并点亮退
役军人微心愿，不断提升优抚对
象的获得感和幸福感。

□记者 王倩倩

本报讯“既能按时接孩子放
学，每月还能有收入，在这里工作比
在家待着强多了！”军嫂尚晴直爽地
道出心声。自去年 12 月营业以来，
由舟山荃荟讲师团打造的“三嫂小
铺”，帮军嫂、警嫂、渔嫂打破了育
儿与工作难兼顾的困境，为她们带
来灵活就业新希望。

日前，记者走进位于定海区解
放西路的“三嫂小铺”，屋内干净整
洁、香气扑鼻，柜台上整齐摆放着创
意甜品、卤味熟食、手工艺品等商
品，均由“三嫂”们亲手制作。

“蛋糕品质好、味道棒，上个月
我儿子的生日蛋糕都订这里的，朋
友聚会、亲戚订婚也都首选这里。”
市民蒋女士对“三嫂小铺”出品的蛋

糕赞不绝口。这些蛋糕出自军嫂李
培月之手，她正忙着将一批刚出炉
的蛋糕、饼干、蛋黄酥等甜品摆上柜
台，现场陆续有前来提货的顾客。

几年前，为了更好地照顾孩子，
李培月辞去工作，成了一名全职宝
妈。“日复一日的接送孩子与琐碎家
务，让我心里满是迷茫，想出去工
作又担心照顾不好孩子……”李培
月和大多数宝妈一样，曾一度陷入

“一边带娃一边谋生”的困局，渴望
找到一份时间灵活且自己感兴趣
的工作。

结合李培月热爱烘焙、有西式
面点师证书的实际情况，“三嫂小
铺”负责人林颖将她引进小铺，为她
提供了灵活就业的机会。从糕点制
作技巧到卫生规范，都由专人把关。

“三嫂小铺”还通过微信群、朋友圈

等平台宣传糕点信息，帮助李培月
拓宽销售渠道。

“工作时间完全由自己安排，送
完孩子上学后，只要有时间，我随时
都可来到小铺干活。我找到了自己
的价值，还结识了不少新朋友。”如
今，李培月在这里干得得心应手。既
能陪伴孩子成长，又能重新融入社
会，这份工作使她整个人的精神面
貌发生了积极的变化。

成立于 2018 年的舟山荃荟讲
师团，是专注于帮助“三嫂”就业的
社会组织。林颖介绍，我市有不少
像李培月这样的“ 三 嫂”，她 们 有
着强烈的就业愿望，但受时间、精
力限制，很难兼顾家庭和工作。荃
荟讲师团设立“三嫂小铺”，为军
嫂 、警 嫂 、渔 嫂 群 体 开 辟 了 一 条

“家门口的灵活就业路”。这不只是

一份工作，更是对女性价值的尊重
和激活。

“三嫂小铺”还设立了“融治基
金”，将部分收益用来反哺辖区社区
治理、帮扶弱势群体。

“先根据饰品胚的大小精准裁
剪布料。”“要特别留意布料的纹路
走向。”……昨天下午，“三嫂小铺”
内正在开展手工课活动，授课老师
刘湘手把手地指导“三嫂”们制作宋
锦首饰。

据介绍，“三嫂小铺”依托自身
搭建的平台，定期开展烘焙、手工制
作等培训活动，帮助更多“三嫂”获
得一技之长，开拓视野、链接资源，
促使学员加快转变为就业者、创业
者。“三嫂小铺”运营 3 个月来，已帮
助数十名“三嫂”实现灵活就业，实
现产品销售额约 2.5 万元。

帮军嫂、警嫂、渔嫂打破育儿与工作难兼顾的困境

“三嫂小铺”带来灵活就业新希望

□记者 俞浙前
通讯员 陈璐瑶 孙翠萍

本报讯 首届“之江潮”文化奖
入选成果名单昨天公布，全省共有
80项成果获奖。其中，普陀出品的纪
录电影《里斯本丸沉没》获评优秀奖。

据悉，“之江潮”文化奖是浙江
省设立的文化艺术类省级奖项，计
划每三年评选一次。首届参评项目
为 2021 年 8 月 31 日至 2024 年 12 月

31 日期间获得全国奖的成果，以及
在此期间首次发表、出版、播映、公
演、展出的优秀文化成果。

《里斯本丸沉没》由方励编剧并
执导，历经 8 年精心雕琢而成。片中
收录了 380 余位亲历者后代的采访
与上万张历史照片。拍摄过程中，为
精准定位“里斯本丸”，身为海洋科
学家和地球物理专家的方励在舟山
海域开展了两次海洋探测，独家绘
制出沉船位置的精确声呐图。

该片于 2023 年 8 月 15 日在英
国伦敦进行全球首映；2024 年 8 月
在普陀东极举行国内首映，同年 9
月 6 日在中国内地全面上映；2025
年 3 月起陆续登陆英国及爱尔兰院
线，同年 7 月在中国香港公映。

2024 年 11 月，该片荣获第 37 届
中国电影金鸡奖最佳纪录/科教片
奖；2025 年 4 月，该片又摘得首届亚
洲艺术电影节主竞赛单元最佳纪录
片桂冠。

“《里斯本丸沉没》获评‘之江
潮’文化奖优秀奖，不仅是对影片艺
术价值和历史价值的权威肯定，也是
对普陀区推动文化资源创造性转化、
提升城市文化影响力的高度认可。”
普陀区委宣传部相关负责人表示，普
陀将持续深耕本土历史底蕴和人文
价值，激励创作更多思想精深、艺术
精湛、制作精良的文化精品，讲好普
陀故事、传播舟山声音，不断为建设
高水平海洋文化名城注入动力。

《里斯本丸沉没》获评“之江潮”优秀奖
该片曾荣获第37届中国电影金鸡奖最佳纪录/科教片奖

扫码阅览电子报

3 月 10 日 ，新
一期《舟山乡音报》
和读者见面了，欢
迎大家扫码阅读。□记者 汪超群 通讯员 陈佳玏

本报讯 近期，普陀公交驾驶员
多次拾获乘客遗失的袋子、手机、钱
包等重要物品，他们用拾金不昧的
诚信善举，温暖了乘客归途，也为城
市增添了一抹文明亮色。

近日，302 路公交车驾驶员虞
艳在执行完一趟松帽尖停车场接
驳任务后，发现车厢角落有一只袋
子，里面装有儿童衣物、帽子、零
食 等 物 品 。虞 艳 第 一 时 间 联 系 车

队，将袋子妥善保管在车内安全位
置 。当 完 成 下 一 趟 接 驳 任 务 返 回
时 ，一 名 寻 找 失 物 的 乘 客 焦 急 赶
来，经仔细核对确认后，虞艳将袋
子完璧归赵。

时隔 3 天后，有一对外地夫妻
在东港海洲路一石油公司发往半升
洞码头的接驳公交车上，遗失手机
一部，等发现时，公交车早已驶离。
他们只好抱着试试看的心态，返回
上车点求助。

正好在该处执行接驳任务的虞
艳了解情况后，主动带他们逐一排
查刚到站的几辆接驳车，最终在自

己驾驶的车辆后排座位夹缝里发现
了这部手机。“还好有你，这么快就
找到了！”手机失而复得，这对外地
夫妻的脸上绽开了笑容。

次日晚上 7 时许，311 路公交车
驾驶员张永乐在车厢角落发现一个
包裹，里面有手机、钱包、身份证及
零食等物品。他第一时间报告车队，
并将包裹妥善保管。约一小时后，手
机铃声响起，正是失主打来的。张永
乐将包裹交还失主后，对方感激地
说：“身份证要是丢了，后续补办太
麻烦了，多亏了张师傅！”

日前，305 路公交车驾驶员史

群峰在打扫车厢时发现座位上遗
留一只钱包，内有现金、病历卡、手
机等物品。史群峰立即通过病历卡
信息联系家属，仅用 20 分钟便将钱
包交还失主江女士。同日下午，302
路公交车驾驶员卢鹏也在车厢里
捡到一部苹果 17 手机，拿回手机的
失主说：“手机里存着重要客户资
料，能找回来，真是太好了！”

人在旅途，随身物品遗失的情
况难免会发生。公交司机在财物面
前，不动心、不伸手，恪尽职守、诚
信服务，赢得了口碑，也传递了城市
文明正能量。

普陀公交司机接连多次拾金不昧

诚信善举为城市增添文明亮色

□记者 沃青青
通讯员 瑞棠 含笑 志浩

本报讯 昨天，普陀区六横
“船员驿站”启动服务升级。

六横作为我市重要的修造
船基地与港口物流重镇，常年
有大量船舶挂靠，船员往来密
集。六横“船员驿站”自设立以
来，始终以船员需求为导向，致
力于打造船员靠泊期间的“暖
心港湾”。据了解，此次服务升
级以“心暖港湾·服务远航”为
主题，聚焦船员实际需求，全面
优化到港船员在生活、出行、健
康及沟通等方面的体验，为我
市南翼修造船与港口物流产业

发展增添暖心支撑。
“船员驿站”启动船员服务

直通车，新增免费商务车接驳，
破解码头往返交通难题；定制
吃 喝 玩 乐“ 生 活 指 南 ”，消 除
船员上岸后“人生地不熟”的
困扰；提供导医指引、高端医
疗对接及心里疏导，全方位守
护身心健康；配备英法等多语
种专业翻译，消除外籍船员语
言隔阂，精准打通服务最后一
公里。

服务升级中，六横镇、六横
海事处和华洋海事签订了共建
协议，构建政企协同、多方联动
的长效运营机制，合力推动“船
员驿站”可持续发展。

为靠泊船员打造更优化“暖心港湾”

六横“船员驿站”启动服务升级

□记者 滕海平 通讯员 周婷

本报讯 让无证人员无法
启动机械、360 度可视、危险预
警、驾驶员行为监测……今年
以来，岱山县持续提升特种设
备安管水平，重点在船舶修造
行业推行叉车智慧监管模式，利
用“物联网+大数据”技术，为叉
车安装“智慧大脑”，从源头上
破解特种设备安全监管难题。

昨天下午，在舟山宁兴船
舶智能集成中心，技术人员正
在为加装智能监测终端、声光
报警等设备的叉车进行调试，
并演示操作流程。“安装这套设
备后，如果在倒车时遇到危险
情况，它会及时发出预警并提
醒驾驶员，有效提升安全性，对
行人保护和行车安全都起到了

重要作用。”舟山宁兴船舶修造
有限公司动力设备室主任汪昊
峰介绍道。

“通过对叉车加装智慧物
联设备与风险预警装置，实现
了人车的精准管控。这套物联
装置具备人员识别、扫码启动、
超速报警、360 影像、风险预警
等功能，实现了使用环节可监
控、安全隐患可闭环，将有效预
防和遏制叉车事故的发生。”舟
山易流信息技术有限公司副总
经理费斌说。

据统计，目前岱山县叉车
保有量为 800 余辆，其中 212 辆
应用于船舶修造行业。下一步，
岱山县市场监管部门将推广叉
车智慧管理系统配置，有效防
范叉车作业事故，促进船舶企
业生产安全。

岱山利用数据科技提升特种设备安管水平

为船舶行业叉车装上“智慧大脑”

3月10日，西堠门大桥附近一大片油菜花盛开，游客吴先生一家来此踏青 摄影 记者 张磊
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