
集聚每束微光 共建爱心矩阵

2025慈善公益联盟“善”耀岛城
□记者 屈庆华

普陀区汇舟公益综合服务队

2025 年，服务队全年累计服务总场次达 810 余场，参与志愿者总人
数 7546 人次，服务居民和老人 85000 多人次，服务总时长 3.18 万小时，
取得了良好的社会效益。

慈善服务进社区，开展宣传服务活动。应急除蜂全年开展 650 余
场次，清除马蜂巢 2300 余只；护河环保服务 54 场次，清理垃圾 2.3 吨；
利用高考和节假日共出动慈善爱心车辆 61 辆，免费接送考生 1500 人
次；暑假新居民子女托班 2 期（次）共 30 天；关爱慰问环卫工人；抗台
抢险服务全年共开展防灾减灾宣传 3 次、参与抗台抢险服务 2 次、转
移被困及危险地带居民 45 人次、排除险情 4 处、参与志愿者 156 人次，
出动车辆 23 部；调解矛盾纠纷 11 期（次），成功率达 100％；无偿献血
近 4 万毫升；“衣循环、爱循环”为边远贫困地区邮寄旧衣服 2000 件，
为在本地就业的新居民现场发送旧衣物 1.5 万件；慈善助农活动 2 次，
参与志愿者 50 多人次，为农户免费捐送化肥 1000 余斤，并开展拔草、
种苗等田间服务。

服务队被授予市级年度活跃志愿服务团队，并有 15 名志愿者荣
获市“五星级志愿者”称号，1 人获省级最美志愿者，1 人获全国文明家
庭荣誉。

汪大姐工作室

一年来，“汪大姐工作室”共策划 16 个系列 69 场活动，推出 81 篇
报道。

2025 年新年伊始，工作室开展“点亮微心愿 实现微梦想”活动；三
八妇女节来临之际，推出“致敬她力量”融媒公益行动，聚焦特殊女性
群体——脑瘫患儿的母亲；4 月，开展“慈善进社区”服务、“点亮星星的
世界”为孤独症儿童送关爱活动，以及“传乡音记忆 听书惠民”融媒公
益行动，为 20 多个海岛乡村送去 100 台方言听书机；5 月，开展全国助
残日“情暖五月 与爱同行”活动，聚焦残疾人士及家庭需求；6 月，“微
光成炬 圆梦助残”活动为 100 户困境残疾人家庭实现微心愿，募集爱
心款 1.8 万余元；7 月和 8 月，“最清凉的关怀”行动，为全市 12 个城管驿
站送去物资；9 月，“爱在开学季”启动，情暖莘莘学子；10 月敬老月，“慈
善敬老宴”为独居老人、海岛老人等举办温馨宴席，联动市青年越剧团
演出 4 场，“送戏+家宴”服务老人 3000 多人次；11 月和 12 月，开展“慈
善进乡村”融媒公益行动，近距离体验乡村生活。

“慈善五进”活动贯穿全年，慈善形象大使走进社区、学校、敬老
院、企业等，身体力行宣传慈善文化。

市麦乐社工服务中心

2025 年，麦乐社工开展公益慈善类活动 192 场，服务对象有儿童群
体、老人群体、青年群体，涉及类型有走访关爱、市集义卖、宣传宣讲、趣
味活动、公益课堂等。

把慈善“种”进日常场景。聚焦“一老一小一困”，主打“慈善进社区、
进学校”的落地创新，针对流动儿童、困境儿童，累计覆盖超 120 名孩
子，帮他们疏解情绪、建立心理支持网；围绕居家安全，已服务 80 户高
龄老人；为残障群体对接政策资源，协助 15 名残障朋友申请到帮扶补
贴，让政策“落地到身边”；设立“微心愿墙”，已帮 22 户家庭实现心愿。

作为市慈善文化公园的第三方执行团队，以“逛公园，也是做慈善”
为口号，构建“需求—资源—生态”闭环，将慈善公园打造成“休闲场
景+慈善实践+社区治理”三位一体的动态平台。2024 年 11 月入驻至
2025 年底，共开展活动 70 余场，举办 5 次大型市集，同步联动社区开展
服务 16 次，获评舟山市最美运营空间。

舟山市香园社工服务中心

2025 年，香园社工扎实开展“慈善五进”宣传活动，全年累计开展
“慈善五进”主题活动 8 场，直接覆盖超过 1500 人。

联合村社开展公益便民服务，与毛竹山、甬金、金鸡山等多个村（社
区）建立合作机制，全年共联合开展公益便民服务 15 场，服务居民 1200
余人次。

开展涉毒人员帮扶服务。“携手共禁 共创美好”特殊人群帮扶项目
已服务涉毒人员 50 名，其中 30 余人在就业、家庭关系或心理状态方面
出现积极转变。组建由社工、心理咨询师、就业指导师等构成的专业团
队，提供心理疏导、社会适应能力训练、就业技能培训与链接等综合性
帮扶服务。

舟山市千岛救援队

2025 年，救援队获得社会组织 5A 组织评定。年度执行任务 344 次，
出动人员 2135 人次，累计任务时长 15931 小时，为保障人民群众生命财
产安全和维护区域安全稳定作出了积极贡献。

应急救援任务：全年共执行救援寻人任务 41 次，出动队员 352 人
次，成功救助生还人员 15 人，遇难人员 6 人；参与大型赛事及活动保障
24 次，累计出动队员 468 人次，确保了各项赛事活动的安全顺利进行；
配合政府部门及相关单位开展应急演练 17 次，包括防汛防台综合应急
演练、地震救援演练等；开展对外培训宣教活动 97 次，涵盖急救、救援、
保障、消防逃生等多个领域，累计受益人数达 36545 人次；采用"理论讲
授+实践操作+沉浸体验"的多维教育模式，为全市中小学生打造全方
位安全教育实践课堂，体验学习安全知识与应急技能。

中国狮子联会浙江慈航服务队

2025 年，开展专项助残活动 6 次，助学活动 2 次。
深耕本地助残，构建长效帮扶机制。服务队组织狮友和爱心嘉宾进

行桃子的分拣、包装与销售推广，通过线上线下多渠道帮助种植户残友
小庄完成 160 箱销售量；联动定海、岑港、岱山三地，成功举办“无界慈
居”大型助残融合活动，活动内容涵盖康复指导、心理慰藉、文化生活及
运动等，惠及众多残疾朋友。

跨越千里，深入川藏。服务队代表远赴四川，专程看望并跟进色达
藏区进行康复治疗的脊柱侧弯患者。该项目已持续为 3 名符合手术条
件的残友成功实施救治，目前患者均已康复。

深入乡村助学，持续开展基础性助学资助。服务队对四川达州地区
的困难学童进行了资助，通过直接的资金与物资支持，缓解其就学经济
压力。狮友与爱心嘉宾还深入四川大凉山腹地，走访了 10 余个困难家
庭，打造大凉山“索玛花班”精准助学项目。

军嫂义工艺术协会

军嫂义工艺术协会通过专业化项目运作和创新性服务模式，全年累

计开展各类慈善公益活动 1100 余场，惠及群众超 5000 人次，公益实践
和社会责任感赢得了广泛赞誉，成功入选“浙江省品牌社会组织案例”。

精准服务“一老一小”与军属群体，精心开展“暖岙行动”180 余场，
惠及 1500 余人次，让老人们在生活的点滴中感受到社会的温暖；依托

“雏鹰助飞学堂”和“海娃基地”等项目，为未成年人提供了课业辅导、兴
趣培养等多元化服务，全年累计覆盖 1000 余人次。

服务军属持续深化“双拥优属 军嫂筑梦”项目，全年开展活动 110
场次，惠及军属 2600 人次，成功帮助 12 名军嫂实现灵活就业与创收。

构建“心理—社交—发展”三位一体的服务体系。在心理层面，开设
艺术疗愈课程，搭建同辈支持系统，帮助军嫂们缓解压力、舒缓情绪；在
社交层面，以舞蹈、手作等活动为媒介，促进军嫂们走出家门、融入社
区；在发展层面，开展烘焙、手作宋锦等技能培训，并依托“军嫂创业联
盟”积极对接订单资源与创业平台，为她们赋能，让慈善服务更有深度。

舟山市青年越剧团

2025 年，剧团开展公益演出超 50 场，惠及群众近万人次，相关事迹
多次获主流媒体报道。中央电视台“一鸣惊人”栏目为剧团拍摄《我们来
相会》，向全国观众展现舟山海岛公益文化风貌与剧团的慈善实践。

“慈善敬老送大戏”项目，2025 年已迈入第 10 个年头。该项目深入
全市 20 余个乡镇敬老院、偏远海岛老年活动点，累计送戏超 60 场，惠
及老年群众超 20000 人次，成为舟山敬老公益服务的标志性项目。

探索“艺术+公益+特殊关怀”的多元模式，将安全宣教、反诈宣传
融入越剧，通过“越剧+短视频”“互动问答”增强实效；开展“戏曲进校
园”活动 430 余次，覆盖 3.8 万余名师生，培养 360 名中小学生、380 名大
学生戏曲爱好者。另一方面聚焦特殊群体，积极开展残人士艺术培训、
文艺演出，打造全国首个残障人士越剧公益团队。

舟山“怡之韵”合唱团

团队积极开展慈善献演，年初以一首《让世界充满爱》的合唱曲参加
“慈善之夜”电视文艺晚会演出，之后应邀参加“慈善进社区”和以“茶润
新城，健康万家”为主题的慈善公益活动，在临城茶水浦广场为市民献上
了一场专场演出，年底又走进临城百叶颐养院进行迎新慰问专场演出。

团队还在抗战胜利80周年等节点，积极开展节庆演出，参加“第六届
中国合唱协会魅力夕阳红”全国中老年合唱比赛、全省合唱大赛等，并斩
获佳绩。此外，团员以各自不同方式参与慈善活动，为各基层社区、学校
等开展公益声乐辅导，参加慰问助老和文艺展演，传播好声音正能量。

舟山市全帮家政服务有限公司

全帮家政始终践行“慈善助老 服务到家”为宗旨，用实打实的服务
兑现慈善承诺。服务覆盖本岛 28 个社区，服务空巢、独居及困难老人
213 人次，为老人们提供免费居家保洁、家电检修、家电清洗、日常陪护
等。投入公益资金 6.61 万元，捐赠家政服务券及生活用品价值 1.8 万元，
全部定向用于老年公益服务。全帮家政作为舟山市养老服务联盟单位，
联合联盟成员开展“家政公益进社区”15 场，服务居民 480 余人次。

此外，依托家政专业优势，把服务送到老人家门口。针对行动不便
老人，提供“2 小时响应”上门服务；为困难老人减免服务费累计 1.2 万
元，解决“居家养老无人帮”的难题；开展老年居家安全知识宣讲 4 场，
惠及 150 余名老人。

舟山市歌舞爱好者协会

一年来，歌舞爱好者协会积极开展各类慈善公益活动，如期完成
10 个慈善公益项目，其中包括端午节、重阳节两次慰问演出，受益人
700 余人次，志愿者参加 106 人次、净服务时间 50 小时，总时长 100 余
小时。

协会连续三年开展慈善公益文化走亲活动，走出舟山，宣传慈善文
化，同时也学习当地开展慈善公益活动的经验。

此外，开展 16 场基层慈善公益文化演出活动，活跃社区居民的文
化生活，特别是在定海古城自筹资金，举办一场《盛世华诞 欢度国庆》
共筑中国梦文艺晚会，为居民们送去文化盛宴。

舟山市慈善公益联盟自2023年10月由市慈善总会牵头成立以来，积极整合社会资源，初步构建起本地公益协作网络，经过一年多的发展，联盟力量持续壮大。11支公益队伍，组成爱心矩
阵，每支队伍根据各自的服务特色与发展计划，发挥多元化、专业化的公益力量，进一步拓展我市公益协作网络的覆盖范围与服务能力。

2025年12月，定海区曲艺说唱爱好者协会、定海区安心天使社工服务中心、瑞众共赴山海志愿服务队加入联盟，成员单位总数由11家增至14家。

下一步，市慈善总会将继续发挥枢纽型、支持型慈善组织作用，在资源支持、政策引导、能力建设等方面加大扶持力度，推动联盟持续发展。慈善公益联盟也将持续完善联动机制，增强公益服务合力，为构建共建共
治共享的社会治理格局注入新动能。
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