
1 月 15 日上午 9 时半，一辆满载新
鲜猪肉、蔬菜等各类平价货物的小货车
开到普陀区登步岛沙头村委会门口，
立即被村民围了个满满当当。这些生
鲜菜品都是当天从本岛配送的，和本
岛“菜篮子”惠民店同质同价。短短一
上午，这辆“菜篮子”流动惠民车就成
交了 200 多单生意，销售额 6000 余元
（据《舟山日报》1 月 16 日报道）。回应小
岛居民期待，克服大海阻隔困难，“菜篮
子”惠民车开出岛际一体新路子。

党的二十届四中全会审议通过的
“十五五”规划建议指出，稳步推进基
本公共服务均等化。“推动更多公共服
务向基层下沉、向农村覆盖、向边远地

区和生活困难群众倾斜”。普陀实施
“ 客 货 邮 + 菜 篮 子 ”融 合 保 供 模 式 创
新，向悬水小岛开出“菜篮子”流动惠
民车，使小岛居民享受到与城市居民
同等便宜、同样新鲜的平价菜，在基本
公共服务均等化上迈出可喜一步。“以
前像这样的平价供应只有每年春节前
才会搞一次。现在惠民车直接开到村
里，听说以后会经常来，阿拉小岛居民
也能在家门口享受日常平价福利了！”
村民的欢喜，正是“菜篮子”惠民车的
价值所在。

柴米油盐、三餐四季，每个“小家”热
气腾腾，中国这个“大家”就蒸蒸日上。然
而，由于人口规模小、物流成本高，悬水
小岛上的各类商品价格普遍偏高，有的
连农贸市场都没有，当地居民只能依赖

点单配送菜品。眼见城里的“菜篮子”惠
民店越开越多，小岛居民怎能不羡慕、不
期待？民有所呼，我有所应，解决小岛“菜
篮子”问题直接关乎老百姓的获得感、幸
福感。

大凡民生痛点往往也是难点所在，
要让小岛“菜篮子”变得轻起来，这笔
经济账实在不好算，配送、保鲜等诸多
环节同样困难重重。好在办法总比困
难多，市场失灵之处还有政府担当，普
陀通过“客货邮+菜篮子”融合保供，让
生鲜菜品高效直达小岛。这也说明，只
要创新思路、想尽办法，基本公共服务
均等化定会有更多的实现方式。

下一步，普陀区“菜篮子”办公室将
结合“共富方舟”海岛行动，持续扩大流
动惠民车覆盖范围，增加赴小岛服务频

次，让“菜篮子”惠民政策真正“沉下去、
跑起来”，打造普陀“菜篮子”海岛平价
保供的示范样板。如此“踏平坎坷成大
道”，原先的民生痛点也就有望成为幸
福亮点。

悠悠万事，民生为大。在经济社会
高质量发展、共同富裕整体推进的现实
语境下，小岛居民“不患寡而患不均”的
民生问题更加凸显，稳步推进基本公共
服务均等化更加迫切。普陀“菜篮子”惠
民车开出岛际一体新路子，创新做法值
得举一反三。可以相信，只要因地制宜
贯彻落实党的二十届四中全会精神，加
强县域基本公共服务供给统筹，完善投
入保障长效机制，以需求为导向持续优
化供给，以问题为导向不断消弭痛点，

“小岛你好”必将越来越好。
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非遗是古城的灵魂

在定海东大街许氏民居东侧厢房，
每周六上午 9 时至 11 时演出定海布袋
木偶戏，每周日上午 9 时至 11 时是翁
洲走书。新年伊始，定海开启常态化非
遗展演，活动将贯穿 2026 年全年（据

《舟山晚报》1 月 19 日报道）。修旧如旧
的定海古城重现风采，如今注入非遗
这一灵魂，必将日益灵动起来。

近年来，定海区在保持城市肌理的
基础上，不断活化利用古城空间，使定
海 古 城 日 益 成 为 名 声 在 外 的 文旅打
卡地。

只不过，相对于逐渐完善的古城

“硬件”，人文“软件”还相对薄弱。比
如，除了营造节日氛围，非遗表演还不
够常态化，平日里明显缺少看点。古城
的业态也时尚有余、传承不足，缺乏特
色鲜明的卖点。看点、卖点的不足，难
免影响古城的人气指数。毫无疑问，古
城、古街不但要有古色古香的老建筑，
更得有文化的沉淀、非遗的延续，这样
才会有灵魂。定海在古城开启常态化
非遗展演，无疑是个良好的开端。

定海布袋木偶戏和翁洲走书都是
舟山特有的非遗表演节目。定海布袋
木偶戏俗称“小戏文”“凳头戏”，是由
一人操纵木偶并主唱，二人伴奏并帮
腔，戏台雕镂精美，舞台如一方匣的一

种非遗表演，以“木偶小、戏台小、随到
随演”为特色，成为海岛文化传承的鲜
活载体。翁洲走书则是以方言吟唱为纽
带，以扇、帕、笃板等为道具，配合二胡伴
奏，方言唱腔与生活故事巧妙融合的一种
非遗表演，将海岛百年风云与市井烟火化
作鲜活画卷娓娓道来，具有独特韵味。将
这种具有舟山代表性的非遗表演植入定
海古城，相得益彰，必定能吸引游客集聚
人气。

在1月17日的定海布袋木偶戏表演
现场，二胡悠扬、鼓声嘹亮，73 岁的非遗
传承人侯雅飞的精彩表演吸引了 20 多
位“粉丝”沉浸式观赏，其中既有每周末
风雨无阻来看戏的老观众，也有缠着妈

妈非要来过戏瘾的小观众。正因拥有如
此魅力，非遗表演才能有效集聚人气，进
而带动各类消费场景的渐次展开。

当然，非遗的外延是宽广的，古城
除了开展常态化非遗表演，还应尽可
能多地植入非遗元素，这样才能充分
彰显古城韵味。古城当然可以开咖啡
店、奶茶店，但更不可或缺的，应是那
些遵循古法炮制的传统美食，使徜徉
其中的人们尽享“古”味。目前，定海
古城已有一些特色店，但还远远不够。
如能将更多小岛上才能觅得的传统糕
点、地方小吃引入古城，让八方来客只
要前来打卡就能尽览舟山“老味道”，
这样的古城何愁人气不旺。
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舟山海事局自 2016 年 1 月正式开
展海员证签发业务以来，已累计签发海
员证 74109 本，占全省海员证签发总量
的近九成，累计为船员和船东节省办证
费用超 5000 万元（据《舟山日报》1 月 22
日报道）。随着大宗商品资源配置枢纽
建设的推进，海员需求大增且日益聚集
舟山。能否顺势做大做强海员培训基
地，让舟山这座海洋城市成为重要的海
员输出地？

“海量”海员证的签发，既体现了
我 市 持 续 深 化“ 放 管 服 ”“ 最 多 跑 一
次”政务服务改革的成效，推动了海
员证办理从“跑杭州”到“家门口办”、
从“纸质办”到“无纸化”的跨越式升

级，也反映出快速发展的海运业 、远
洋渔业对海员的旺盛需求。针对海洋
经济高质量发展对持证海员的大量需
求，在确保快发证、发好证的同时，还
应拉长服务链，在海员培训服务上不
断提质增效。

高标准建设大宗商品资源配置枢
纽，需要建设功能完备的大宗商品储
运、加工、海事服务基地和贸易、交易
中心，打造海员培训基地应是其中重要
一环。眼下，我市船舶产业呈现“修造两
旺”的良好发展势头，赢得了“全世界的大
船5艘之中有1艘要到舟山来修”的市场
份额，相比之下国际船员的输出似乎是一
块短板。而从舟山本地的航运业、远洋渔
业发展态势来看，也需要源源不断地补充
航海人才和劳动力资源。

打造具有全国乃至全球辐射力的
海员培训基地，让面向大海的舟山成为
海员输出地，是海洋时代赋予舟山的难
得机遇。实施从国际海员到渔业船员的
全方位、全链条职业培训，提供无缝衔
接的海员证签发优质服务，舟山既有客
观需求又有优势条件。做大做强海员培
训基地，不但能够为舟山通江达海的航
运业提供可靠人才支撑，还能向全国、
全球输出海员。在此过程中，可以有效
促进社会就业和渔民转产转业，并吸引
各地有志于航海的年轻人来舟山，从而
使海员培训业成为繁荣舟山的大产业。

舟山一直都在进行海员培训，已经
形成了一定规模和相对完善的体系，这
正是乘势而上做大规模、提升层级的可
靠基础。我们应着眼于打造与大宗商品

资源配置枢纽相匹配的全国一流、世界
著名海员培训基地，切实加强资金投入
和资源整合，通过政府、院校、企业协同
发力，形成门类齐全、师资雄厚、实践配
套、服务高效的一站式综合性海员培训
基地，源源不断地为各类远洋船舶提供
高素质海员。

锚定服务舟山海洋经济发展目标，
舟山海事局正在围绕海员证签发持续
推进规范监管和高效服务，这对于打造
一流海员培训基地同样是必不可少的
优质保障。可以想见，当越来越多经舟
山培训、在舟山领证的各类海员活跃在
国际班轮、远洋渔船上，舟山港口的知
名度、美誉度、影响力一定会进一步提
升，这也将为舟山建设大宗商品资源配
置枢纽提供有力支撑。

1 月 1 日起，新修订的《中华人民
共和国治安管理处罚法》正式施行，
这让人们对消除广场舞噪声扰民、遛
狗不牵绳等乱象抱以期待。不过，法
律只是最后的手段，指望以更严厉的
处罚治愈社会顽症并不现实，实现社
会善治还须通过法治、德治、自治“三
治”融合。

据 1 月 21 日《舟山晚报》报道，新
法施行以来，定海公安部门对涉及生
活噪声的报警基本以劝阻调解为主，
尚无拒不改正案例。一直存在噪声问
题的定海公园虽然广场舞与安宁权的
矛盾依旧，但“自律”与“协商”已成主
流。不过也有居民担心，天气一暖噪声
是否会再度加剧？这无疑需要在相互
理解的基础上友善解决。

法律既然有“处五日以下拘留或
者一千元以下罚款；情节严重的，处五
日以上十日以下拘留，可以并处一千
元以下罚款”的规定，能否通过严厉处
罚遏制噪声污染？回答应该是否定的。
这是因为，法律是治理重器，严厉惩罚
只能针对极少数违法人员。假如动辄
对轻微违法行为施以拘留惩戒，看似
能立竿见影地产生震慑效果，却可能
造成人人自危，并压缩德智与自治的
空间。

正因如此，新法给拘留、罚款处罚
设定了前置条件，“经基层群众性自治
组织、业主委员会、物业服务人、有关
部门依法劝阻、调解和处理未能制止，
继续干扰他人正常生活、工作和学习
的”，才能“顶格处理”。定海公安部门

“慎开罚戒”，正是遵循法律规定。
法律是道德的底线，道德是法律

的高标准。一座文明和谐、宜居宜业的
城市更需要广大市民共建共创，法律
惩戒只能起到兜底作用，更多时候应
该引而不发。新法出台后，广场舞声调
降低了，宠物犬牵引绳销量大增，这是
一个良好的开端。

让舟山成为海员输出地
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