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中央政治局民主生活会上，与会同志案头摆放着一

份重要文件———《关于2025年整治形式主义为基层减负
工作情况的报告》。

“持续深化拓展整治形式主义为基层减负工作，让

广大基层干部有更多精力抓落实。”

一年来，以习近平同志为核心的党中央纵深推进全

面从严治党，引领整治形式主义为基层减负积厚成势，

推动党的作风持续向好，凝聚起全党上下奋力推进强国

建设、民族复兴伟业的强大力量。

躬身力行、常抓不懈，习近平总书记为推
进整治形式主义减轻基层负担指明方向

2025年全国两会闭幕不到一周，习近平总书记即赴
贵州、云南考察，深入基层一线，调研指导全党正在开展

的深入贯彻中央八项规定精神学习教育。

考察期间，习近平总书记明确指出：“各级党组织要

深刻领会党中央这一决定的重大意义，聚焦主题、简约

务实地组织好学习教育，不要搞形式主义，形式主义本

身就是八项规定要反对的。”

以学习教育为契机，全面从严整治形式主义为基层

减负。

针对一些地方将学习教育异化为“材料比拼”的现象，

习近平总书记的批评直指要害：“不要把写了多少万字的

学习心得作为学习成绩”“讲空话、搞作秀，毫无用处”。

鞭辟入里，切中肯綮。一年来，习近平总书记在出席

重要会议、赴地方考察等场合，持续为整治形式主义为

基层减负定向领航。

强调“要切实整治形式主义为基层减负，不能好事、

栽花的事揽着做，难事、得罪人的事推给基层做”；

提出“要建立健全经常性发现问题、解决问题机制，

动真格整改整治，持续释放一抓到底、一严到底的强烈

信号”；

要求“推进作风建设常态化长效化，以优良作风凝

心聚力、真抓实干，不断开创事业发展新局面”……

习近平总书记一系列重要论述，从巩固党的执政基

础、推进党和国家事业发展的战略高度，深刻阐明持续

推进作风建设的重要意义，为整治形式主义为基层减负

工作提供了根本遵循。

2025年是“十四五”规划收官、“十五五”规划谋篇布局
的关键之年，更是全面深化改革向纵深推进的重要一年。

越是任务艰巨繁重，越要破除形式主义桎梏，重实

干、做实功、求实效。

一年来，习近平总书记多次作出重要指示批示，为

深化拓展整治形式主义为基层减负提供科学指引。

减负赋能，实干兴邦。

一年来，习近平总书记躬身垂范，心系基层，一系列

重要部署在全党上下树立起实干担当、为民服务的鲜明

导向，引领广大党员、干部以务实担当的过硬作风，为

“十四五”规划目标任务落实、经济社会高质量发展提供

了有力保障。

靶向施治、夯基固本，整治形式主义为基
层减负向纵深推进

反复填表报数、数据多头报送，曾让基层干部深陷

“指尖上的忙碌”“表格里的消耗”。

2025年，《政务数据共享条例》施行，困扰基层的数
出多门、互设壁垒等顽疾有了系统性解决方案。这一重

要法规的出台，再次释放清晰信号：为基层减负既要“当

下改”，更要“长久立”，必须久久为功、善作善成。

制度引领，方能行稳致远。一年来，党中央持续完善

顶层设计，制度体系不断健全———

出台中央文件审核、制发文件与为基层减负一致性

评估、进一步规范公文信息简报报送工作等制度法规，

从源头上防止形式主义、官僚主义加重基层负担；

制定严格规范“一票否决”和签订责任状事项的制

度文件，公布中央层面保留事项清单，建立健全长效管

理机制；

完善评比表彰和创建示范活动管理机制，严格审批

管理，着力解决过多过滥、缺乏实效等问题，避免基层负

担“隐形加码”……

一个个长效机制健全完善，让整治形式主义为基层

减负从制度层面扎紧笼子、筑牢堤坝，推动减负工作常

态化、长效化。

协同发力，巩固深化整治成果。一年来，党中央周密

部署，各地区各部门精准出招，防止问题反弹回潮———

中央生态环境保护督察、信访工作考核等改进方式

方法，简化接待保障、减少资料调阅，切实减轻基层迎检

迎考负担；严格规范社会事务进校园，为中小学教师卸

下非教育教学负担；将全国政务应用程序纳入统一技术

监管，2025年新建政务应用程序同比下降93.3%，3700余
款功能相近、使用率低的应用程序被关停整合……

这一年，督查检查考核更规范，评比表彰和创建示

范活动整治更严格，从严管控借调干部长效机制更健

全，“指尖上的形式主义”治理更有力，充分彰显党中央

一抓到底，为基层减真负、真减负的坚定意志。

以案促治，抓重点抓通报抓整改。一年来，党中央对

违规违纪行为严肃追责，形成有力震慑———

有的地方在城市管理中盲目决策、机械执行，损害

群众利益；有的地方在政务服务中搞“面子工程”，盲目

决策建设文旅项目；有的地方和部门过度依赖督查检查

考核，频繁搞排名通报，加重基层负担……

2025年，中央层面公开通报4批11起典型问题，带动
省市两级通报1500多起典型问题，对违规违纪行为严肃
追责，形成有力震慑。

同时，针对基层反映强烈的突出问题，专题部署开

展“六个纠治”，推动破解急功近利、盲目决策等问题；督

促推动中央和国家机关部门克服“机关病”和“衙门作

风”；围绕教育教学、乡村振兴、卫生健康、信访、统计等

10个重点领域推进整改整治等。
深化拓展整治形式主义为基层减负，须引导广大党

员、干部从思想上夯实根基、筑牢防线。

这一年，中央党校（国家行政学院）举办了以省部级

领导干部为主体的专题研讨班，聚焦《整治形式主义为

基层减负若干规定》等开展学习培训。

公开发布《若干规定》，将《若干规定》纳入各级党委

（党组）理论学习中心组学习、党校（行政学院）干部教育

培训内容，推动各级党员领导干部带头尊规学规守规用

规，向全党全社会传递党中央一以贯之、全面从严整治

形式主义为基层减负的坚定决心。

2025年10月，中央层面整治形式主义为基层减负专
项工作机制会议作出部署：

“要围绕当前发展大局来推进工作，奔着问题去、盯

着问题改，继续抓深抓实，务求取得实效”“要健全经常

性发现问题、解决问题机制，注重抓好问题整改‘下半篇

文章’”……

作风建设永远在路上，整治形式主义为基层减负是

一场攻坚战、持久战。

《中共中央关于制定国民经济和社会发展第十五个

五年规划的建议》提出“深入开展整治形式主义为基层

减负工作”，为新征程上持续深化作风建设指明方向。

面对新形势新任务，唯有抓常抓长、持续整治，方能

助力广大基层干部更好卸下担子，轻装上阵，为党和人

民履好职、尽好责。

春风化雨、入心见行，基层减负成效持续彰显

坚持减负与赋能并重、纠治与立制并举，一年来，全

党上下锚定目标，让减负清风持续吹拂基层，实干动能

充分涌流，党的作风建设不断呈现新气象。

权责更清了，从源头防止随意摊派层层加码———

“以前是‘上面千把锤，下面一颗钉’，现在文件出台

前都经过了严格的‘减负体检’，该干的、该配合的、不能

干的都写得明明白白。”广西柳州融水苗族自治县四荣乡

党政办主任罗信康的感慨，道出了众多基层干部的心声。

这一转变的背后，是广西专门出台《制发文件与为

基层减负一致性评估审核事项清单》，要求各地各部门

制发文件时逐一对照清单评估审查，杜绝“拍脑袋”摊

派、“责任甩锅”等问题。权责边界的清晰化，让更多基层

干部从“事务空转”转向“实干赛道”。

效能更高了，数智赋能破解基层痛点———

“以前光是整理各类报表就得花三四天，还容易出

现数据重复填报、口径不一的问题。”天津市滨海新区古

林街道党工委副书记程永红指着电脑上的“一表通”系

统介绍，“现在好了，数据‘多跑路’、我们‘少跑腿’，录入

一次信息就能自动生成各类报表，几分钟就能完成以前

几天的工作量，准确率还大大提高。”

2025年以来，中央层面成立工作专班，大力推进“一
表通”建设，全面精简整合各类报表，各地积极贯彻落实

国务院办公厅印发的《基层报表数据“只报一次”工作指

引》，持续探索优化为基层减负的方式方法。

既动真碰硬松绑减负，也深化治本赋能基层。一组

组数据，成为有力见证：

2025年，全国3.8万个乡镇（街道）全部完成履职事项
清单编制并向社会公布，进一步理顺县乡职责关系；共

为县乡调剂增加1.52万个编制，持续加大“减上补下”力
度；中央和国家机关部门向乡镇（街道）、村（社区）下发

的报表精简57.2%……
干劲更足了，实干导向激发干事创业精气神———

“现在每周至少3天扎在社区，能静下心来听一听群
众诉求、解决实际难题了！”河南省郑州市管城回族区西

大街街道党工委书记赵玉的工作状态，正是基层干部减

负后投身实干的生动写照。

以前被报表会议、迎检迎考占据大量时间的基层干

部，如今有了更多精力下沉一线、服务群众。

减负不减担当，松绑更添干劲。“减负不是减责任减

担当，不能简单把减负与不加班、少工作画等号，更不能

成为懈怠‘躺平’、推诿扯皮的借口”……各级干部对“应

减之负”和“应尽之责”有了更清晰的认识。

在乡村振兴一线，广大党员、干部深入田间地头抓

项目、优服务，更多惠农政策落地见效；

在城乡社区，基层工作者走街串巷听民意、解民忧，“一

老一小”服务、矛盾纠纷调解等民生实事办得更实更细；

在企业车间、项目工地，工作人员勤勉尽责保安全、

促生产，用实干推动发展提质增效……

从“多头管理”到“权责清晰”，从“人海战术”到“数

智赋能”，从“被动应付”到“主动作为”，基层治理体系不

断完善，治理能力现代化水平持续提升。

减负成效好不好，群众和基层干部最有发言权。

“现在70%时间泡在村里解决实际问题，不再围着报
表、会议转”“证明材料少了，办事效率高了，群众满意度

明显提升”……基层干部的心声，折射出减负带来的深

刻变化。

2025年国家统计局调查显示，91.7%的受访党政机
关、企事业单位工作人员对所在地方和单位克服形式主

义、官僚主义问题表示满意。

在取得显著成效的同时，也应清醒认识到，整治形式

主义为基层减负仍存在一些短板弱项：少数干部以人民

为中心的发展理念树得不牢，有些干部在执行上打折扣、

搞变通，有的地方仍随意向乡村两级下派履职事项清单

外工作任务，一些重点领域突出问题尚未得到有效解决。

重任呼唤担当，实干创造未来。

在以习近平同志为核心的党中央坚强领导下，全党

持续深化拓展整治形式主义为基层减负工作，必将推动

广大基层干部以更加昂扬的精神、更加务实的作风，为

人民出政绩、以实干出政绩，向党和人民交出新时代的

优异答卷。

减负增效添干劲 实干担当谱新篇
———2025年以习近平同志为核心的党中央整治形式主义为基层减负综述


