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□通讯员 东雁 徐婷

清晨，第一缕阳光洒在岱

山县东沙镇江窑湖面。波光荡

漾处，崭新的生态步道上已有

三三两两散步的村民。谁能想

到，数月前这里还是杂草丛生

的荒芜水塘？与此同时，东沙

古渔镇的青石板路被“吱呀”

的开门声唤醒，百年商号“聚

泰祥”里传出婉转的唱新闻

声，渔绳结馆正为早来的游客

准备演示……这幅动静相宜、

古今交融的画面，是东沙镇最

寻常的晨景。

这座坐拥“百年渔市”盛

名的千年古渔镇，曾随着渔业

经济结构的调整而一度沉寂。

如今，它却以一场静水深流的

系统性蜕变，重新走入人们的

视野。在东沙的实践中，环境

重塑、民生提质、文化兴盛并

非各自为政的单项工程，而是

相互咬合、彼此滋养的有机整

体。这三者协同共进，正勾勒

出一条独具特色的海岛振兴

之路。
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东沙的蜕变，是从水开始的。

东沙治水，治出了韵味，更治出了效益。江窑湖的

变迁堪称典范。通过系统的清淤、生态护岸与海绵设施

建设，昔日的淤塞水塘已成为一处草木葱茏、步道环绕

的精致公园。工程巧妙融入了当地数百年的“缸窑文

化”元素，修建的文化廊道无声讲述着“因渔兴窑、取土

成湖”的往事。这份“讲故事”的匠心，让水利工程升华

为文化景观。更妙的是那一根“连接线”———新建的游

步道将湖景与铜盘湾景区串联起来。

“水活了，景美了，来玩的人多了。我们守着湖边这

几间老屋，琢磨着开民宿的心思也跟着活络起来。”村

民的闲谈里，透着对未来的新盼头。这不仅仅是治水，

更为乡村的发展疏通了脉络。

同样的嬗变发生在东沙老河。经过整治，往日浑浊

的河水重归清亮，河岸新修的亲水平台成了居民茶余

饭后最爱遛弯、闲坐的新去处。拷门河道的整治则让水

流更加通畅。这些看似独立的水利工程，实则是在细细

梳理着海岛小镇的生命线与生态肌理。

东沙还加大力度，积极推进全域人居环境整治。党

员干部带头，群众积极参与，一次次集中行动让街巷面

貌持续保持清爽。据统计，2025年，东沙累计发动人员

3000余人次，清理各类垃圾1200余车。关乎安全的隐患

被逐一排除，二十余处危旧房得到解危，地质灾害点完

成整治。基础设施也在持续升级，泥峙村主干道200盏

路灯全面更新，桥面得以拓宽，照亮了夜归路；桥头村

昔日破损的塘北路，如今平坦一新；东沙社区解放路完

成灯光亮化工程，暖黄的灯光勾勒出屋檐轮廓，让古街

的夜色愈发温暖静谧。

环境焕新：始于水脉 成于全域

发展的温度由民生来度量。

在东沙，一张融合了温情与远见的民生网络越织

越密，既稳稳兜住底线，化解急难愁盼，也轻轻托举梦

想，点亮寻常日子里的希望。

“微服务”的触角，延伸到了生活的末梢。在司基

村，一支小小的送餐队风雨无阻，为近二十户独居老人

和残疾人送去热乎的营养餐食，连恶劣天气的应急干

粮都提前备好。这送的不仅是一餐饭，更是一份安心的

陪伴。针对家家户户都可能遇到的水电维修“小急难”，

一支由本地热心水电工、木匠组成的便民服务队应运

而生。村民一个电话，师傅很快上门，只收取材料费，一

年来服务了上百户家庭。这些细碎却直达人心的举措，

像毛细血管般滋养着乡村生活的细微处，化解了“最后

一米”的不便。

在个性化服务之外，普惠性的“硬保障”根基不断

筑牢。医疗是海岛民生的重要关切。通过“党建引领 医

岛连心”等共建机制，来自三甲医院的专家定期义诊，

成了居民身边的“健康守护”。该县医疗集团专科医生

常态化驻守镇卫生院，以往需要出岛解决的牙科问题，

如今因新设备的引入也能就地处理，“小病不出镇”正

逐渐成为现实。东沙还引入宁波、舟山等地优质医疗资

源，组织免费义诊6场，东沙社区更创成了省级应急救

护培训中心。

对于生活困难的家庭，一场“净居亮居”的暖心改

造悄然进行：修缮漏雨的屋顶、安装安全的扶手、规整

老化的电路……从细节入手，切实提升他们的居住安

全与尊严。

如果说兜底保障体现的是温度，那么“软赋能”则

蕴含着面向未来的远见。镇里举办的“侨助共富”养老

技能等培训班，帮助村民掌握一技之长，考取职业资格

证书，打开了新的就业之门。贯穿全年的“春泥计划”，

则是播撒在下一代心田的种子，孩子们在美术馆探索

渔民画，在“开学第一课”学习安全知识，在暑期课堂动

手完成科学实验，浙江开放大学岱山学院东沙教学点

开展各类培训活动。2025年，全年举行各类活动150余

场，覆盖7000余人次。文化传承的根脉与科学启蒙的种

子，在这里一同生长。

民生提质：兜住底线 点亮希望

文化是东沙最深厚的家底。如今，这些遗产没有束

之高阁，而是通过巧妙的“融合术”，变得可参与、可消

费，爆发出引领发展的强劲内生动力。

“体育+非遗”，让古老劳作“燃”成全民狂欢。一场

别开生面的“海韵渔趣”古镇村运会，让东沙古渔镇变

成了欢乐的赛场。“岱盐大丰收”比赛中，选手肩挑扁

担，跨沟越坎，再现盐民艰辛；“螃蟹哈哈乐”环节，参赛

者头戴蟹壳，横身推笼，憨态可掬；“策绳大比拼”的呐

喊则让人仿佛置身渔船。这些直接脱胎于渔盐生产的

趣味项目，让观众在欢笑中触摸到鲜活的历史。赛场

边，鱼骨塑画、海鲜美食等非遗市集同步开张，竞技、体

验、消费完美融合。“这比单纯看表演有意思多了，自己

也仿佛成了渔民！”一位年轻的参赛者说。传统通过创

造性转化，变得年轻、有趣且充满感染力。

“节庆+文旅”，让渔镇盛宴“浸”入深度体验。已连

续举办十三届的东沙古渔镇千人宴暨非遗大联展，将

节庆经济与文化体验推向高潮。百余桌渔家宴沿古巷

铺开，千人同品海鲜的场面蔚为壮观。更重要的是，它

超越了“吃”的单一维度，整合了渔家巡游、非遗展演、

百工秀、手工坊等完整体验链。游客可以亲手编织渔

网、绘制渔民画，从“旁观者”变为“参与者”。这种深度

沉浸模式，极大提升了古渔镇旅游的文化附加值与品

牌影响力。

“日常+礼堂”，让文明乡风“化”入日常肌理。文化

的生命力更在于日常浸润。各村的文化礼堂，早已成为

多功能的精神文化综合体：它是理论宣讲的“纳凉会”，

是移风易俗的议事厅，是手艺传承的工坊，也是邻里联

欢的舞台。一场“绿水青山”主题晚会、一次方言宣讲、

一堂手工课，都在持续涵养着淳朴民风、良好家风和文

明乡风，使文化礼堂真正成为凝聚人心、教化群众、传

承文脉的精神家园。

“专业赛事+产业”，让传统渔业“潮”向新蓝海。东

沙甚至将专业的海钓大赛，转化为产业融合的契机。

“乡村振兴杯”舟山市垂钓大赛，吸引了长三角众多垂

钓高手。赛事以“专业竞技+海岛美食+古镇游览”的模

式运营，直接拉动了本地消费。其更深层的意义在于，

它为传统渔业转型提供了新思路———探索“体育+文旅

+渔业”融合路径，推动产业向休闲、体验、观光延伸，为

古老渔镇注入时尚活力的“潮玩”气息。

在东沙，环境、民生与文化，绝非独立篇章，而是一

曲紧密交织、相互成就的和谐交响。环境焕新为民生改

善与文化繁荣提供了广阔的舞台和生态资本；民生提

质为社会稳定与人才留存提供了坚实保障；文化繁盛

则赋予环境以灵魂，提升了地域品牌价值，反过来带动

旅游发展与民生增收。这种环环相扣的系统推进，让发

展避免了单薄与短视，拥有了持久的后劲。

行走在东沙，你能清晰地感受到，这里的振兴之

路，没有停留在对“古韵”的单纯怀旧，而是致力于让深

厚的传统在当下“活”起来。如今，这座千年渔镇既保留

着历史的厚重肌理，更洋溢着蓬勃的现代生机。它正从

一个地理名词，转变为一个有温度、有活力、有未来的

生活共同体。东沙的探索与实践，为海岛地区的共同富

裕，写下了一个生动而有力的注脚。

文化兴盛：古韵今风 融合致远
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