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定海入选全国义务教育优质均衡发展县（市、区）

我市实现义务教育优质均衡发展县全域覆盖

阴记者 滕海平 通讯员 丁启哲

本报讯 岱山县新婚姻登记

中心近日开工建设，预计今年5
月完工。

记者从岱山县民政局了解

到，新的婚姻登记中心建筑面

积1626平方米，规划婚俗展示
区、颁证厅、拍照留念区、婚姻

家庭讲堂等功能区域，将以古

典中式为基底，有机嵌入渔民

婚俗、渔船文化等本土元素，

建成集婚姻登记、婚姻家庭辅

导、婚姻文化宣传为一体的婚

姻登记机构，并融入智能预

约、VR预览等科技功能，打造
“一景一故事”特色空间，满足

新人对领证仪式感的更高需

求。该登记中心启用后将明显

提升岱山婚姻登记服务质量，

传承海岛婚俗文化，带动本地

“甜蜜经济”。

据介绍，新的婚姻登记中

心将引入多项便民暖心服务，

也将与家宴中心合作，推出各

类婚宴套餐、婚礼大巴等服务，

为新人提供婚事简办的多种选

择，把婚礼办得体面又省心。

岱山建新婚姻登记中心
预计今年5月完工

阴记者 朱丽媛
通讯员 李雁 桑震凯

本报讯 日前，教育部正式公布

2025年第一批义务教育优质均衡发
展县（市、区）认定结果，全国326个县
（市、区）入选，定海区榜上有名。至

此，我市实现义务教育优质均衡发展

县全域覆盖，成为浙江省首批4个全
域通过国家评估认定的地市之一。

定海区以“三个优先”筑牢教

育发展根基，聚焦学龄人口流动、

老城空间局促等海岛教育发展关

键痛点，全力重塑海岛教育新版

图，通过跨区域结对等四大创新模

式，精准破解教育均衡发展关键难

题。近三年来，该区持续加大教育

投入，实施8个中小学重点建设项
目，总投资达 11.9亿元，新建或改
造校舍面积15.17万平方米；全面落
实教育经费“两个只增不减”要求，

义务教育经费逐年递增至 13.04亿
元，对离岛学校、接纳特殊学生的

学校加大补助倾斜力度，切实保障

特殊区域和特殊群体教育需求。同

时，深耕育人内涵，构建起学段衔

接、螺旋上升的特色思政课程体

系，打造鸦片战争纪念馆等32个红
色研学与爱国主义教育基地，以优

质德育资源滋养学生成长。

2024年，在浙江省教育现代化

发展水平和基础教育生态两项监测

中，定海区均斩获“A”等评价，成为
全市唯一“双A”县区；教育工作满
意度位居全市首位。

作为浙江省唯一开展基本公共

服务市域一体化先行试点的地区，

近年来，我市坚持城乡一体、整体推

进、均衡发展的义务教育发展机制，

通过统筹城乡教师资源、稳步提升

海岛教师待遇、运用现代信息化手

段融通海岛与城乡教育环境等系列

举措，持续缩小区域、城乡教育差

距。目前，全市各县域资源配置综合

差异系数小学、初中均小于 0.3，达
到高水平均衡标准；各县域立足地

域特色，分别通过集团化办学、数字

化赋能、特色课程改革等创新路径，

持续提升教育质量，共同构筑起我

市义务教育优质均衡发展的格局。

全域通过全国义务教育优质均

衡发展县评估认定，标志着舟山教

育公平与质量提升迈入了新阶段。

我市将以此为新起点，牢牢把握教

育“三大属性”，聚焦高水平优质均

衡发展目标，进一步强化教育资源

供给、提升教育教学质量、打造特

色教育品牌，持续增强群众对教育

工作的满意度和获得感，为加快建

设现代海洋城市提供强有力的教育

支撑。

岱山力推安全生产治本攻坚三年行动
去年以来全县累计排除各类安全隐患5.86万项

阴记者 滕海平
通讯员 周婷 李庆杰

本报讯 近日，岱山县岱东镇启

动岁末年初安全生产大检查，组织

力量对沿街店铺、民宿、出租房等场

所展开地毯式排查，重点查看消防

设施、用电安全及制度落实情况，切

实做到底数清、隐患明。

“我们组织59名机关干部与8名
专职网格员捆绑作业，实行分片包

干，坚持每月一次‘扫街清铺’式排

查，推动安全治理从‘单打独斗’向

‘全民共治’转变。”岱东镇应急管理

办公室主任李彦杰说。

据介绍，岱东镇制定专项方案、

细化工作计划，通过创新举措压实

各方责任，强化风险管控与隐患治

理，从源头上筑牢乡镇安全“防火

墙”。去年以来已累计完成11轮全覆
盖检查，发现并督促整改隐患 329
项；接收员工及群众有效隐患报告

49条、发放奖励6200元。
去年以来，岱山县聚焦重点行

业领域，创新载体全面开展风险隐

患排查整治，持续推进安全生产治

本攻坚三年行动，常态化安全监管

在岱山各乡镇及 9个重点领域精准
铺开。

岱山县海洋经济发展局依托

“船舶监管、工作开展、联勤联动、应

急处置”一体化机制，有力维护海上

生产与水路交通秩序。截至 2025年
12月，该局共开展联合执法80多次、
出动执法人员500多人次、查获非法
船闸60多艘。

围绕安全生产治本攻坚三年行

动“安全管理体系建设”重点任务，

岱山借鉴“枫桥经验”，推行“ 1890”
安全生产举报奖励制度，建立企

业内部隐患报告奖励机制，完善

村级微网格实战体系，推动形成

全员参与、全程管控的安全治理

新格局。记者从岱山县应急管理

局获悉，到去年底，全县已接到群

众举报 500余起，立案查处 120余
起，共发放各种奖励经费 6万余
元。全县注册的工业企业，包括其

他服务企业均已建立完成报告奖

励制度；县里划分出微网格，每名

微网格员负责 50户到 80户，整体打
造群防群治体系。

据了解，截至去年末，岱山县

累计指导帮扶生产经营单位 5 .37
万余家次，排查消除各类安全隐

患 5 .86万项，立案查处 2242起，罚
款 1437 .3万元，责令停产停业 139
家，行政拘留 113人。全县各类安全
隐患明显减少，安全执法效能稳

步提升。

中医治疗养生吸引越来越多年轻人
专家提醒市民居家艾灸须谨慎操作

阴记者 岑瑜 通讯员 石冰沁

本报讯 近一个月来，市中医院

针灸科、治未病中心及中医外治室

内，前来接受艾灸调理的市民络绎

不绝。记者走访发现，在这股冬季养

生热潮中，除了长期“忠实打卡”的

中老年群体，越来越多的年轻人也

成为了艾灸室的常客，让这一传统

中医外治法焕发出新的活力。

“这两年冬天我都会来做艾灸，

做过腰背舒服多了。”正在市中医院

接受艾灸治疗的市民周先生对记者

说。他长期受腰背酸痛困扰，检查并

未发现明显器质性病变，但每逢天

气转冷便感不适。经过连续两年的

冬季艾灸调理，症状得到了有效缓

解。刚结束治疗的“00后”市民刘先

生告诉记者，他因面瘫和腰部不适

前来求诊，经过10多天的艾灸治疗
后，面部活动已基本恢复自然，腰痛

也大为减轻。

“以往前来治疗的患者以 40岁
以上的中老年为主，但近年来，特别

是去年12月中旬以来，二三十岁的
年轻面孔明显增多了。”市中医院针

灸科、推拿科主任应海舟说，随着

健康观念转变和生活方式调整，不

少年轻人因长期伏案工作导致的

颈肩腰腿痛、或因作息不规律引起

的体虚乏力等问题，开始寻求中医

调理，艾灸等疗法受到越来越多年

轻人青睐。

这股“中医治疗养生热”也延伸

到了家庭场景。记者在某电商平台

搜索发现，“艾灸盒”“随身灸”等家

用产品销量可观，价格从几元到数

十元不等。应海舟提醒市民，艾灸适

应人群广泛，但中医讲究辨证施治，

施灸前最好由专业医生判断个人体

质是否适合，并选择正规厂家生产

的合格产品。应注意几个关键事项：

伴有高热、烦渴等实热征候的患者

不宜施灸；老年人或局部感觉迟钝

者，须严格控制灸量和时间，谨防烫

伤；施灸过程中务必注意消防安全，

远离易燃物，灸后必须确保艾条完

全熄灭；孕妇及婴幼儿群体不宜自

行施灸。

“穴位是否准确、温度是否适

宜、时间是否恰当，这三点直接关

系到艾灸的效果与安全。”应海舟

进一步解释，每个人的体质和皮

肤耐受度不同，居家操作时若感

到皮肤灼痛或观察到明显发红，应

立即停止，并及时咨询专业人员。

建议想做艾灸保健的市民，初期应

在医疗机构由专业人员操作，掌握

基本要领和自身反应后再考虑居

家调理。

除了艾灸，膏方进补也成为市

民冬季养生的另一大选择。记者从

市中医院获悉，去年该院膏方开具

量为600余人次。“当前时值小寒，自
然界阳气内藏，正是人体补充精气、

调理阴阳的佳期。”该院医务科副主

任陈琳介绍，今年医院特别推出了

10款特色协定膏方，因其配伍严谨、
针对性强而广受欢迎。她同时提醒，

膏方须依据个人体质“量身定制”，

建议市民在医生指导下选用，以达

到安全优质的调理效果。

阴记者 陈妤

本报讯 新年伊始，浙江国

际海运职业技术学院教育基金

会账户上悄然增加了一笔 19.8
万元的善款，这笔捐赠来自一

位匿名爱心人士。

据了解，浙海职院教育基金

会成立于2023年5月，在香港董
氏家族大力支持下，至今已累

计接收捐款295.4万元，精准用
于贫困学生资助及品学兼优在

校生奖励，受益学生达616人次，
成为学子成才路上的一份坚实

保障。

“这笔匿名捐赠善款，既是

对学校人才培养工作的高度认

可，也是对基金会一份沉甸甸

的信任与托付。”浙海职院教育

基金会相关负责人表示，将确

保爱心善款每一分钱都用在学

生成长、教育教学提升等核心

领域，不辜负捐赠人的厚爱与

期望。

浙海职院教育基金会
收到19.8万元匿名捐款

阴记者 俞浙前 通讯员 曹斯琦

本报讯 近日，中国个体劳

动者协会通报表彰一批先进单

位，普陀区个体劳动者和民营

企业协会获评2025年度“问情服
务”活动表现突出单位、2025年
度全国个私协会系统培训组织

工作贡献单位。

从建立全市首家“普安蜂

卫”外卖骑手品牌服务站，到

“三进三问三解助企开门红”；

从实施“千岛之城‘宿’造普

陀”行动，到开展“金融惠商

户”活动…… 2025年，普陀个民
协通过精准服务、技能培训、

社会协同三管齐下，构建起覆

盖广泛、响应及时的助企帮扶

机制，有效激发市场经营主体

内生动力。

过去一年来，该协会组织人

员深入桃花岛、虾峙岛等地，累

计走访服务个体工商户超 6000
户次，举办用工对接活动25场；
完善培训体系，强化技能就业

支撑，聚焦个体户需求，协同人

社等部门举办专场用工对接与

配套培训25场，累计培训2000户
次；汇聚社会力量，建设全省首

家海岛农贸市场图书馆；举办10
余场活动为个体工商户搭建互

动融合平台，将“问情服务”及

精准帮扶、资源对接等工作落

到实处。

“问情服务”活动表现突出

普陀个民协荣获全国级表彰

2025年8月，新建成的舟山第一小学东校区 资料照

海鲜旺季
直播流量涨
近日，在舟山国际水产城，一

名主播正直播卖墨鱼等海鲜。直
播带货已成为水产城海鲜销售重
要渠道。近期我市海鲜产销两旺，
直播带货流量高涨。主播们通过
镜头直观展示鱼货丰收场景，让
全国各地网友吃上来自原产地的
生猛海鲜。 摄影 记者 张磊

一饺子店员工被压面机“咬手”疼得
浑身发抖噎噎
消防队员紧急出动破拆解困

阴记者 汪超群
通讯员 张石英 文/摄

本报讯 “我的手被压面机

夹住了……救命啊！”1月6日 9
时许，普陀东港一饺子馆员工

在操作压面机时，左手不慎卷

入滚轮无法抽离，危急之下拨

打119求助。
普陀区消防救援大队接警

后，立即调派东港站警力赴现

场施救。消防队员抵达饺子馆

时，只见被困人员左手掌卡在

两个金属滚轮间隙仅几厘米的

咬合处，滚轮的挤压力让他疼

得浑身发抖、冷汗直冒；被困手

部紧贴滚轮内壁，用力挣扎、硬

拽或暴力破拆都可能造成更严

重损伤。

“我们马上帮你弄出来！”

消防队员一边安抚被困人员

情绪，一边在仔细勘察后展开

行动。“先用电动扩张钳扩张，

再用切割机切外壳，快一点、

准一点！”3名消防队员默契配
合，短短 5分钟，压面机外壳就
被切开一道缺口，随即用扩

张器撑开滚轮间隙，将被困

人员的左手从夹缝中抽了出

来（见图）。

脱困瞬间，在场所有人都松

了口气。经120急救人员初步查
看，这名伤者手部红肿，但因救

援及时并无大碍，被及时送往

医院接受进一步检查治疗。

压面机是餐饮单位常用设

备，消防部门提醒相关从业人

员，操作压面机前务必检查设

备开关、滚轮、齿轮等部件；使

用时切勿在设备运行中用手直

接推送食材，一旦设备卡料，必

须先断电、待滚轮完全停稳后

再处理，严禁带电徒手清理。遇

到险情后应第一时间拨打报警

电话，切勿强行拖拽而造成二

次伤害。


