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重大改革进行时·基本公共服务一体化
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2℃~14℃明日

今日
晴到多云。西北风7~8级阵风9级，

中午减弱到6~7级阵风8级，傍晚起

5~6级阵风7级。

晴到多云。东北风转东南风5~6级。

(有霜 )

阴记者 陈斌娜 通讯员 王林峰

我市有34万老年人分居在 45个
住人岛屿。居住分散导致养老、医疗、

交通等公共服务资源共享性差、供给

不均衡，成为制约海岛养老事业高质

量发展的突出难题。

为破解偏远海岛养老“专业人手

缺、高质量服务少、保障成本高”的现

实困境，我市立足新时代“小岛迁、大

岛建”工程部署，由市民政局牵头推

进“下山出岛集中养老”改革，用精准

施策与制度创新，为偏远海岛老人铺

就一条“迁居享福”的幸福之路，绘就

海岛养老事业发展新图景。

【改革故事】
小岛老人实现“迁居即享福”

秋日暖阳洒在嵊泗县菜园镇金

平老年安置公寓的院落。一群老人舒

适地坐在台下，欣赏着由当地志愿者

送来的一台戏。

“以前在绿华岛，很少能看到这

样的戏。遇到伤风咳嗽买个药都要坐

船进城，现在出门就能买药，坐车几

分钟就能到医院看病。”今年80岁的
张荷娣笑道。

公寓里居住着从绿华岛迁居而

来的27名老人。如今的舒心日子，是
他们此前未曾奢望的。迁居新家园后，

张荷娣不仅能享受专人悉心照料，还

能经常享受理发、健康义诊、文艺汇演

等便民服务。

然而，此前他们常面临诸多困扰：

恶劣天气下出行受阻，就医买药举步

维艰；子女探望需辗转乘船，往返耗时

费力；独居老人的孤独感与日常安全

隐患，更时时牵动着家人的心弦。

“以前我婆婆一个人住岛上，我们

得坐船去看她，单程就要40多分钟。
现在骑电动自行车十几分钟就到

了。”今年重阳节，张荷娣的儿媳妇特

意到驿站，陪她共度佳节。

老人住得舒心，子女心里踏实，

这正是“下山出岛集中养老”改革的

温暖馈赠。

记者了解到，该老年公寓由原金

平乡政府旧址改建而成，内设餐厅、

文体活动室、休息室等设施，为老人

提供住宿、餐饮、娱乐、护理等全方位

服务。驿站向入住老人收取每人每月

600元的费用，剩余运营成本由乡镇
兜底保障，有效减轻了老人及其家庭

的经济负担。

今年，金平老年安置公寓还荣获

“全国敬老文明号”称号，成为海岛养

老服务的标杆。

菜园镇绿华村党支部副书记王

淑飞介绍，迁居老人的户籍地基本权

益保持不变，“迁出岛、入新居”后，可

同步享受常住地基本公共服务同城同

待遇，“如今，老人们就医时间平均缩

短2个小时以上，生活成本显著降低，
生活品质实现质的飞跃。”

在普陀区虾峙镇离岛安养驿站，

另一番温馨景象同样动人。活动室

里，志愿者娴熟地为老人们修剪头

发，老人们难掩喜色。

“以前住在大双山岛上时，理发

还要爬山坐船、乘车进城，现在家门

口就能理发，方便多了！”70多岁的王
大娘笑着说。

自从迁居“离岛安养驿站”，大

双山岛的50余名老人开启了幸福新
生活。

胡信娣老人说，以前“渡海爬山

买块豆腐”，如今“10分钟公交直达
菜场”，日子越过越安心。王阿芬则

在“四好农村路”全线通达、“客货

邮”一体化服务全面覆盖的助力下，

时常能收到女儿从丽水寄来的暖心

快递……

让小岛老人“迁得出、住得下、过

得好”，是我市民政部门近年来持续

探索的重要课题。嵊泗、普陀、岱山

等地积极探索，相继出台一系列海

岛老人集聚迁居配套政策，不仅让

老人们实现“下山出岛”，安居温馨

家园，更让他们享受到与大岛居民

同等的公共服务红利，真正实现“迁

居即享福”。

【舟山探索】
推进“下山出岛”强化服务保障

小岛老人迁居安养，既方便了老

人日常生活，也拉近了亲情距离，更

让老人们在朝夕相伴中尽享天伦之

乐，幸福指数节节攀升。

这本“幸福账”，源于我市系统性

的改革探索与全方位的制度保障。为

持续缩小区域、城乡、群体间养老服

务差距，推动养老服务资源均衡配

置、优质共享，市民政局创新推出“下

山出岛集中养老”改革模式，秉持“一

手迁出来、一手送进去”的“两手抓”策

略，通过布局“幸福驿家”、“老年公

寓”、固定服务点等多元载体，织密织

牢海岛养老服务保障网。

如今，这项惠及海岛老人的改革

正逐步向纵深推进。截至目前，全市

已建成6个集中“安养之家”、10余个
相对集中“安养社区”，因地制宜改扩

建一批医养结合、康养融合的养老服

务设施，形成了一套可复制、可推广、

可辐射的海岛养老改革经验，为破解

偏远海岛养老难题提供了有益借鉴。

与此同时，我市通过打造“智慧

平台+服务阵地+区域联盟+养老管
家”的居家养老服务模式，撤弱引强、

提升效能，强化机构养老质量，让更

多海岛老人同享“幸福颐养”。

“通过这项养老服务改革，期盼

有更多的海岛老人能在改革红利中

收获稳稳的幸福。”市民政局养老服

务处处长於玲玲表示。

下一步，我市仍以基本养老服务

普惠均衡、行政资源集约节约为核心

导向，持续引导偏远小岛老人“安心

出岛、相对集中养老”，同时常态化开

展“固定+流动”相结合的养老服务
上岛行动，全方位破解偏远小岛养老

服务困境。 下转第4版荩

我市推进“下山出岛集中养老”改革

让小岛老人“迁得出、住得下、过得好”

阴记者 金蒙兰 通讯员 陈一苇

本报讯 近日，在舟山市慧达

水产制品有限公司（以下简称“慧

达水产”）的车间里，一条新建的生

产示范线正平稳运转。伴随着低沉

的机器嗡鸣，浑浊的鱼糜漂洗水被

源源不断泵入系统，经过一系列精

准工艺，逐渐分离出淡黄色的油脂

和乳白色的蛋白粉末。这套看似寻

常的设备，解决的却是困扰水产加

工行业数十年的环保难题。

近日，随着考核验收通过，该

公司戴志远专家工作站“鱼糜加工

漂洗水有机物高效利用”技术正式从

实验室走向产业化，为行业绿色转型

提供可复制可推广的“舟山方案”。

“我们测算过，每生产 1吨鱼
糜，约产生15至20吨漂洗水。”“慧
达水产”项目负责人李柯熠指着车

间外的排水管道说，“这些水中化

学需氧量（COD）极高，富含水溶性
蛋白和油脂。以舟山年产10万吨鱼
糜计算，每年流失的蛋白约3万吨，
同时产生了150万吨至200万吨高浓
度有机废水。”

这笔“环境账”曾是压在企业

心头的一块巨石。直接排放，不仅

面临高昂的污水处理成本，更可能

引发周边海域富营养化。而漂洗水

中的蛋白质，本是一种优质的饲料

或食品蛋白源。如何将环境“负担”

转化为“真金白银”？

2023年，在普陀经开区的支持
下，“慧达水产”联合浙江工商大学

海洋食品研究院院长、研究员戴志

远及其团队，组建了专家工作站，

承担起舟山市科技合作领域产业

重大科技攻关项目。

破解难题，关键在于找到一条

高效且成本可控的路径。“漂洗水

成分复杂，油脂和蛋白质相互交

融，分离是首要问题。而回收蛋白

质过程中的脱水环节，能耗极高，是

制约产业化成本的关键。”戴志远解

释道。为此，团队寻求更绿色、更直接

的物理分离法。他们发现，通过精准

调控温度与流速这一对“关键变量”，

能为油脂上浮和蛋白质凝聚创造最

理想的条件，实现高效分离。

这一过程，对温度的精细把握

提出了严格要求。通过大量实验，

团队为不同工况找到了一个“黄金

温度区间”，在效率与效益之间找

到了最佳平衡点。

分离出的蛋白水，则通过“余

热循环利用技术”进行后续处理。

戴志远说：“我们将生产系统中原

本散失的废热收集起来，用于蛋白

水的热变性工艺，形成了一个‘能

量闭环’。”这一创新，直击了蛋白

回收过程中能耗高的行业痛点，使

得整套工艺的运行成本显著降低。

历经2年深耕，专家工作站交
出了一份亮眼“成绩单”：鱼糜漂洗

水蛋白回收率提升至71.95%，远超
50%的预期目标；回收蛋白粉的干
基蛋白质含量达75.97%，为其后续
作为饲料或食品配料的高值化应

用铺平了道路。同时，排放水COD
削减率达74.16%，在“捞回蛋白”的
同时实现了“达标排放”。

“这条示范线在项目实施期

间，已为我们直接新增产值近2000
万元。”企业负责人给记者算了一

笔实实在在的效益账，“项目实施

后，我们预计每年可减少污水处理

费100多万元。”经初步测算，这项
技术每年可为公司节约生产成本

超过400万元。

科技助力鱼糜废水变蛋白“金矿”

“慧达水产”专家工作站破解行业环保难题 阴通讯员 刘海峰 李付博
记者 沃青青

本报讯 近日，舟山中远

海 运 重 工 与 中 国 船 级 社

（CCS）浙江分社正式签署全
国首份《船舶修理碳足迹检验

合作协议》，标志着我国修船

行业在碳管理标准化领域迈

出实质性一步，对推动行业全

产业链绿色低碳转型具有重

要意义。

合作协议以CCS编制的
《船舶修理碳足迹检验指南》

为技术依据，该指南首次明确

了修船碳足迹核算与检验的

规范化方法，成功填补了这一

领域的国际标准空白。

根据协议，双方将以舟山

中远海运重工为实践基地，选

取中远海运集团旗下维修船

舶，开展全国首次修船碳足迹

认证试点工作，构建“标准制

定—实践验证—行业推广”的

完整实施路径，为后续形成行

业广泛认可的碳足迹管理规

范提供实践依据。

在“双碳”目标与国际海

事组织（IMO）减排战略双重
推动下，船舶修理作为船舶

全生命周期碳足迹管控的重

要环节，其碳排放的规范化

监测与管理已成为行业可持

续发展的关键课题。本次合

作将为修船行业提供可借鉴

的碳管理实践范例，助力建

立透明、可信的船舶修理碳

足迹核算与认证体系。

值得关注的是，协议签

署前一天，舟山中远海运重

工还获得了由CCS上海规范
研究所颁发的“180000DWT
散货船 LNG双燃料改装方
案”AIP（原则性认可）证书。
该方案在有限船舶空间内实

现了设备优化布局，确保船

舶改装后核心性能指标保持

稳定，充分展现了企业在绿

色船舶改装技术领域的硬核

研发实力。

中远海运重工签署全国首份船舶
修理碳足迹检验合作协议

助力修船业碳足迹规范管理

阴记者 吴建波
通讯员 黄业腾

本报讯“路好看了，来这
里买香柚的人见了就夸我们

村漂亮。”最近，定海白泉镇

皋泄村村庄道路完成道路彩

绘，平坦的柏油路与两侧的彩

色墙绘共同构成了一幅村景

相融、宜居宜游的乡村画卷，

赢得了村民们的交口称赞。

皋泄村的这条道路通往

东海百里文廊的仰天碗景点，

是定海区今年建设的美丽乡

村样板村庄道路之一。除皋

泄村外，样板村庄道路建设还

涉及双桥街道石礁村和白泉

镇河东村，全长约5.88公里，
目前已经全部完工。

石礁村的村道因使用年

限较长，存在裂缝、破碎以及

交通安全设施欠缺等问题，经

过道路病害处理、路面“白改

黑”、设置停车场等施工，通

行体验大幅提升。河东村改

造的道路位于“嗨青春”集合

街附近，除了补齐交通短板，

定海区交通运输局还为这里

的停车位画上了绿色的弧形

线条，使其风格与集河街的彩

色集装箱相匹配。

提升道路“硬件”的同时，

定海还同步在石礁村村委会

和皋泄村文化礼堂设立了“客

货邮融合服务站”，让农产品

“出得去”、消费品“进得来”。

“入城门户”同步焕新。定

海今年实施了入城道路改造

工程，对定马线、东湾、青岭

三个主要入城路段进行改造

升级，目前已经全部完工。

行驶在东湾路段，东皋岭

隧道出入口原本单调的公路

绿化带，悄然“升格”为错落

有致的立体公路盆景；定马

线入城段的非机动车道涂上

了红色彩绘，如同两条丝带

伸向远方。“改造提升中，我

们注重优化道路绿化景观，

实现入城段从‘实用’”到‘诗

意’的跃升。”定海区交通运

输局相关负责人介绍，此次

改造还注重前瞻性，采用耐

用材料与弹性设计，为未来交

通增长预留空间，让“城市第

一眼”持久靓丽。

据介绍，未来定海交通部

门将持续对这些“入城门户”

道路情况进行监测，保持良好

道路通行条件，维护保养交通

安全设施，塑造整洁亮丽的定

海城市门户形象。

定海多条城乡道路焕新升级

阴记者 虞仁珂

本报讯 昨晚，2025“浙
BA”城市争霸赛A组比赛继
续进行，舟山队客场挑战杭

州队。

翻开两队的战绩，杭州队

目前以 29分排在A组第 2位，
并已锁定8强席位。舟山队则
位列A组第9，伤病成为困扰
球队的最大难题。

本场比赛，舟山队派出刘

以勒、田志浩、孙生豪、何秉

哲、丁文杰作为首发。头号得

分手 2号徐震洋坐在替补席
上。首节比赛，孙生豪几乎在

同样的底线位置凭借连续2个
漂亮的中投，得到4分。杭州
队则频频杀入内线，造成舟山

队犯规。尽管在随后的比赛

中，徐震洋上了场，刘以勒也

在内线形成了一定的统治，

但面对打法多样的杭州队，

舟山队依旧办法不多，首节

便落后8分。第二节，身为中
锋的刘以勒扮演了得分后卫

的角色，连续后场运球杀到

篮下得分，舟山队一度将分

差缩小到3分。
下半场，刘以勒因4次犯

规，暂时离场，舟山队内线再

度告急。杭州队趁势大打篮

下，两队分差扩大到两位数。

最后一节，杭州队二三联防进

一步加强，舟山队在外线3分
“哑火”的情况下，难以给杭

州队造成威胁。最终，舟山队

客场66比103不敌杭州队。

“浙BA”舟山队昨客场不敌杭州队

今年以来，秀山东锚地保税船燃加注大幅增长。截至目前，保税船燃加注量达145.05万吨，同比增长
47.87%。作为全省首批航运服务集聚区（点）建设试点，依托供油优先、免引航政策、夜间供油政策等创
新模式叠加，秀山东锚地成为全市最大的全天候保税船燃加注锚地。 摄影 记者 沈磊

秀山东锚地
保税船燃加注大幅增长

锚定新目标 奋力开新局
———2025年中央经济工作会议侧记


