
海风送爽，菊黄蟹肥。2025年重阳佳节前夕，一场以
“有礼寿宴 情暖重阳”为主题的新时代文明实践活动在我
市各县区温情启幕。一系列简约而不失庄重、温馨且富有
仪式感的敬老活动，将党和政府的关怀与社会各界的爱心
汇聚成暖流，浸润海岛老人的心田。

昨天上午，2025年舟山市“我们的节日·重阳”主题活
动在全国文明村嵊泗县菜园镇石柱村举行，该村152名75
周岁及以上老人齐聚一堂，共享“有礼寿宴”和文艺大餐。
活动设有“小修小补”公益市集、“情暖重阳”文明实践和重
阳全家福拍摄等内容，弘扬尊老敬贤、孝老爱亲的中华传
统美德，营造崇德向善、文明和谐的社会风尚。

近日，定海区以“掸尘焕新迎重阳 孝亲润心暖家园”为
主题，全区各镇街道开展“孝老爱亲”专题全民掸尘文明实
践活动。10月28日，定海区岑港街道涨次村开展“礼敬重
阳·有你定好”活动。居家养老中心里，老人手持集章卡，穿
梭于怀旧游戏区。非遗木偶戏《孔融让梨》引得“敬老专座”
上的老人频频点头，“温情重阳·幸福留影”区域定格灿烂笑
脸。便民服务区的爱心理发、测血压及礼品发放尽显关怀。
“乡风润万家 重阳暖人心”活动也正在普陀区东港街

道南岙村热火朝天地进行中。韵味古村市集上，非遗窗花、
特色美食、农产品展销和书香赠书活动吸引村民驻足流
连。互动打卡区里，孝心投壶、“种福”满园等游戏将文明乡
风理念寓教于乐。夜幕降临，“金秋礼堂·重阳晚会”将活动
推向高潮，90岁以上老人代表在掌声中共切“情暖重阳”蛋
糕，接受全场祝福。

岱山县的两场“有礼寿宴”则分别在岱西镇海丰村和县
新时代文明实践中心温情呈现。红毯迎宾、福寿签到、敬赠
重阳福袋，每一个细节都彰显着对长者的祝福。文艺汇演
中，“颂寿”诗词朗诵与“献寿”传统仪式交相辉映，越剧、舞
蹈等节目赢得阵阵掌声。贯穿全程的健康义诊、记忆留影
和“欢乐竞技”游戏，让老人们在获得健康服务的同时，尽
享节日欢愉。

新城的重阳暖意多点开花，多个社区同步推出系列活
动，用贴心服务与多彩体验守护老人幸福。星岛、红茅山等
九个社区铺开便民服务网，为老人排忧解难；蒲岙社区的
重阳节文化汇演同样精彩，越剧选段婉转悠扬，台下不时
传来跟唱声；富都、海宇等社区（村）组织手工制作活动，老
人们围坐在一起，在志愿者指导下制作手工艺品，聊起社
区过往与重阳习俗，欢声笑语中拉近了彼此距离。

朱家尖新时代文明实践所文体广场上同样热闹非凡，
“有礼集市暖重阳 其乐融融树新风”活动如期而至。现场，
十大文明展区与重阳敬老专属展区依次排开，文艺演出歌
声阵阵，便民服务贴心周到，集章套圈处欢笑声不断，满是
重阳暖意。

据悉，“我们的节日”是中宣部于2024年1月提出的主
题活动，旨在依托传统节日弘扬中华优秀传统文化，培育
社会主义核心价值观。此次重阳节活动由市文明办主办，
各县区、管委会文明办承办，广泛发动了文化特派员、文艺
院团、“东海渔嫂”、“礼堂伙伴”、爱心企业等社会力量参
与，旨在为海岛渔农村80岁以上老人，特别是子女长期在
外的留守长者，打造一个被尊重、关怀、温暖的节日记忆。

重阳已至，温情不息。我市正以一次次有温度的文明实
践，将“浙江有礼”融入海岛肌理，让孝亲敬老的传统美德
在千岛之城蔚然成风，为践行人民城市理念、建设崇德向
善的文明城市注入持久而温暖的动力。
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