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用好的制度消弭因病致贫现象

本版署名文章不代表本报立场
每个人都应有话筒，欢迎争鸣

薛卿海客谈H

海岛篮球的清醒与倔强

六横一名 28岁女子身患恶性肿
瘤，向社会发出“还未报答苦命的妈
妈，我想活下去”的求助之声。一股股
暖流迅速涌来，截至发稿共收到爱心
捐款9万余元，捐款还在继续（据《舟山
晚报》8月1日报道）……与此同时，一
个9岁的孩子又在病床上伸出求援之
手，做梦都想回学校上课，但身患白血
病的他正与病魔搏斗，目前还需治疗
费50万元，急盼好心人救助（据《舟山
晚报》7月31日报道）。每一次求助都牵
动人心，而人们在感动于如潮爱心的
同时，也难免为那些不幸的家庭感到
担忧。能否用好的制度消弭因病致贫
现象，这已是摆在全社会面前的一道
必答题。

不容忽视的小概率之痛

舟山人常用说反话来自嘲，比如
把得了“坏毛病”说成是“中奖”，其中
也有“小概率”的意思。不幸身患恶性
肿瘤之类的“坏毛病”确实属于小概
率，但一旦降临到具体的一个人、一个
家庭头上，往往是大灾难：不仅生命受
到威胁，还常常落个“人财两空”。那些
获得爱心捐助的家庭虽然是幸运的，
但同样难免陷入因病致贫的困境。

在推进共同富裕的当下，党和国
家高度重视防止返贫致贫监测帮扶工
作，要求全力以赴完成巩固拓展脱贫
攻坚成果各项目标任务，牢牢守住不
发生规模性返贫致贫的底线。从舟山
情况看，经济持续增长，城乡融合发

展，并不存在规模性返贫致贫风险。但
少数困难群众依然生计困顿，尤其是
那些因病致贫的家庭，既有当下之困
又有长远之忧，无疑是全社会的痛点。
共同富裕“一个都不能少”，大家理应
对小概率之痛感同身受。

但凡媒体报道有困难家庭急需
救命钱，大家往往就会立即响应、慷
慨解囊，患恶性肿瘤的六横女子3天
获9万余元捐款，再次证明了爱心的
力量。同时也反映出人们推己及人的
同情心。不难推测，一旦不幸“中
奖”，很多普通家庭同样会“撑不住
经济压力”。

这也说明，实现全体人民共同富
裕是一个长期的历史过程，不可能一
蹴而就，必须保持历史耐心，进行不懈
努力，不断推动共同富裕取得实质性
进展。眼下，老百姓的日子虽然越过越
好，但很多家庭依然经不起一场大病
的折腾，这种小概率之痛还导致了更
多家庭有钱不敢花。毫无疑问，要想消
弭因病致贫现象，除了爱心“止痛”更
需制度保障。

让医保与慈善更好地双向奔赴

医保水平一直在随着经济社会发
展而不断提升，即便如此仍存在发展
不充分、不平衡现象，突出表现在面对
重症的保障乏力。令人欣慰的是，在医
保力不从心之时，社会慈善起到了应
有的补充作用，每当困难群众急需救
命钱之时，来自民间的爱心总能一呼
百应，将生命至上的理念体现得淋漓
尽致。不断推进制度建设，有望让医保

与慈善更好地双向奔赴。
改善民生既要尽力而为，又要量

力而行。针对因病致贫现象，一方面有
赖于增加财政投入，持续提升全民医
保水平。另一方面，则要在既有条件下
积极推进制度创新，更好地实现病有
所医。应在补短板上不断加力，通过倾
斜性投入逐步缩小城乡之间、不同身
份之间的医保待遇差别。同时，合理提
高重症医疗报销比例，使重病患者尽
可能避免因病致贫。

鉴于提升全民医保水平是个长期
性过程，理应更好地发挥慈善救助作
用。党的二十大报告指出：“分配制度
是促进共同富裕的基础性制度。坚持
按劳分配为主体、多种分配方式并存，
构建初次分配、再分配、第三次分配协
调配套的制度体系。”“引导、支持有意
愿有能力的企业、社会组织和个人积
极参与公益慈善事业。”消弭因病致贫
现象，同样要充分彰显公益慈善的第
三次分配作用，以改革精神促进善款
的公平、高效分配。

舟山是一座爱心城市，素有一方
有难八方支援的优良传统。医保乏力
之际，爱心赋能之时。有必要因势利导
完善慈善制度，增强善款分配的科学
性，以制度理性引导社会爱心更加有
序释放，让经济困难的重病患者得到
公平合理的援助。以好的制度促进医
保与慈善更好地双向奔赴，因病致贫
现象就有望逐渐淡出人们的视野。

发挥大病保险的兜底作用

化解重大疾病高额医疗费用风

险，无疑是消弭因病致贫现象的关键。
对此，政府主导、社会协同、个人参与
应共同努力，通过完善不同层次的大
病保险制度，为医疗保障起到兜底作
用。城乡居民大病保险是国家为城乡
居民基本医保参保人员提供的补充性
保障制度，对大病患者的医疗费用进
行分段“二次报销”，个人无须额外缴
费就可减轻大病负担。除此之外，还须
丰富重大疾病商业保险产品供给，引
导人们投资健康保障、规避大病风险。

高额医疗费常会压垮一个普通家
庭，而同样造成不菲经济损失的交通
事故，却鲜见需要为此发起爱心捐款，
区别就在于前者往往处于“裸奔”，而
后者有健全的保险制度支撑。人有旦
夕祸福，而越是重大疾病医疗费用也
越是昂贵，唯有居安思危才能有效避
免“人财两空”。在医疗福利还难以实
现尽善尽美的现阶段，优化保险制度、
丰富保险供给，无疑是必要的补充。

鼓励人们为小概率的“坏毛病”投
保，“万一”发生时可以自保，无病无灾
时可以助人，这就与慈善捐助有异曲
同工之处。可见，好的制度总是有利于
百姓、有利于社会的。关键是要既抓好
顶层设计、又推进有效落实，确保制度
善意充分实现。

习近平总书记指出，“兜住民生底
线，也是中国特色社会主义的基本特
征”“脱贫的兜底必须是固若金汤的”。
当下，高质量发展正在托起人民稳稳的
幸福。面对重大疾病这一小概率风险，
理当坚持问题导向、需求导向，用好的
制度消弭因病致贫现象，让共同富裕的
动力更足、底气更足、成色更足。

我市已组建“浙BA”舟山市联队
并启动集训，由原市少体校教练陈义
东挂帅，带领联队征战第二阶段城市
争霸赛。从定海、岱山、嵊泗三地好中
选优的球员，正于市少体校开展每晚
两个半小时的高强度集训。这份挥汗
如雨的坚持，恰是海岛体育精神的生
动注脚：作为全省人口最少、地域最
分散的城市，舟山篮球深知“小”的现
实，却从未放弃“强”的追求。

正视“小”的局限，方能找准发力
方向。舟山篮球的清醒，首先体现在对

自身家底的精准把握。普陀队五战全
胜晋级的战绩背后，是对阵定海两战
均1分险胜的惊险，这既显示本土竞技
水平相当，也暴露整体实力的局限。上
世纪70年代“定海几乎每校都有篮球
队”的盛况，如今缩水为“四五支队伍
勉强支撑”，人才断层的问题从未如此
突出。深耕篮球37年的陈义东说：“拼
身体条件，我们难敌省内其他地方的
球员。”我们不能回避这些短板，需在
团队凝聚力等方面进行优化。

以“不服输”为劲，方能将劣势化为
优势。集训场上，15至16人的稳定出勤，
少体校主馆与备用球馆的双重保障，展

现着海岛人特有的执行力；球员董杰那句
“人生是个轮回，好久不见，我的学生时
代”的感慨，道出了体教融合的深厚积淀；
陈义东培养的邓力、陆文博等优秀球员，
如今师徒重建默契，大幅降低团队磨合成
本。这种“熟人社会”的凝聚力，恰是舟山
对抗地理分散性的独特优势。而普陀区通
过承办中国大学生篮球联赛，培育出专业
赛事运营团队，更将“办赛能力”转化为本
土篮球的“软实力”。

让这份“清醒”与“倔强”持续生长，
需要制度托举。破解人才困局是当务之
急，不妨恢复“每校一队”计划，将少体
校“一天三练”的专业模式融入校园日

常，再以“体教联盟”打通升学通道，让
家长看到“打球也能有出路”。放大赛事
效应同样关键，普陀区决赛现场展销茅
桃、莲蓬等农产品，让六横大黄鱼借篮
球出圈的实践，证明“赛事+文旅”能让
篮球成为海岛经济的新支点。更重要的
是涵养全民篮球生态，从企业赞助球衣
到社区球场免费开放，让篮球成为凝聚
海岛人心的精神纽带。

海岛或许不大，但篮球梦想不小。当
训练馆的灯光照亮球员的汗水，当赛场的
欢呼联结起岛城的街巷，舟山篮球所展现
的体育精神不仅是一场比赛的征程，更是
一座城市对体育精神的坚守与传承。

小井点滴录D

近日，由市文明办、新城管委会和
市新闻传媒中心联合主办的“小修小
补惠民生 文明实践暖新城”———“新
小匠开市啰！”新城便民服务集市在新
城海城广场开市。为期2天的集市活动
中，40余家摊位为市民提供数十项小
修小补服务，既便民又暖心。

这次集市活动让平日里难觅踪迹
的修补摊位集体“浮出水面”，有效满
足了广大市民对小修小补的需求。然
而，需求时时有，集市不常有。市民平
日里需要小修小补怎么办？看来，热闹
过后还得有长久之计。

群众利益无小事。小修小补服务
无处寻觅，也是不可忽视的民生问题。
这次集市的红火景象表明，“新小匠”
就在我们身边。只是，各种小修小补摊
位平时散落城市的角角落落，当市民
有一时之需时难免求之不得。专门为
小修小补建座商城似无必要，而定期
办集市也并不现实。试想，市民家中的
各种用具坏了，只有立等可修才不耽
误事，谁能等到“下一次”？那么，能否
有更好的解法？

借着这次集市的热乎劲，有关部门
如能制作一张寻觅“新小匠”服务点的
电子地图，今后需要小修小补的市民
就可“一键导航”精准抵达，12345市民
热线也可以据此提供咨询服务。有了
“智慧解法”，深藏闺中的“新小匠”就
不怕无人知晓。这样一来，老百姓方便
了，小修小补的生意自然也会好起来。
若再有政府提供“廉租摊位”、商圈安
排“边角商铺”，更多从事低收入行业
的群众就能凭老手艺端稳“饭碗”。

智慧城市建设不断便利着人们的
生活。正是有了智慧解法，曾经困扰社
会的种种难题，不少已经迎刃而解。小修
小补既连着老百姓的日常需求，又连着
手艺人的“饭碗”，也能在智慧赋能下变
难为易。

小修小补
期待智慧解法
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