
用“硬科技+暖服务”守护海岛群众健康
舟山明峰让海岛居民在家门口享受高端医疗服务

阴记者 翁青青 通讯员 周叙池

在普陀，一座现代化的体检中心正在改变着海岛居民的健康生活。
这里不仅有高端如PET/CT等“硬核”医疗设备，能精准捕捉2毫米的微小肿瘤，更有量身定制的个性化服务和“当天出证”的高效体验。从“一对一”健康管家

到快速转诊绿色通道，舟山明峰以科技创新和人文关怀，让海岛居民再也不用为做个检查而奔波沪杭。
从细节处彰显专业，于服务中传递温度。舟山明峰正以创新模式重新定义健康管理，让精准医疗惠及海岛的千家万户。

高端设备精准服务
为群众筑起健康防线

在癌症防治“早发现、早诊断、早治疗”的医学共

识下，舟山明峰医学影像诊断中心凭PET/CT等高端
医疗设备及多学科协作诊疗模式（MDT），正为舟山
的海岛居民构筑起肿瘤早期筛查的一道防线。

“过去舟山患者做PET/CT要辗转沪杭，现在家
门口就能完成。”据舟山明峰医学影像诊断中心相关

负责人表示，这台PET/CT来头不小———它是工信部

与国家卫健委认证的芋类创新医疗设备，配合明峰
自主研发的128层螺旋CT、磁控胶囊胃镜等设备，中
心建立了涵盖恶性肿瘤、心脑血管疾病和其他常见

多发疾病的精准筛查体系。

去年，一位本地居民在明峰体检中心，通过

PET/CT发现早期肾脏肿瘤，经中心绿色通道直转
上海仁济医院治疗，取得良好结果。据影像科PET-
CT负责人介绍，50至60岁高危人群，特别是有家族
史者，早期筛查可有效提升治愈率。数据显示，该中

心运行以来早期肿瘤检出者的治疗效果显著优于

晚期病例。

在硬件设施之外，中心更注重构建全方位的人

性化服务体系：通过远程专家会诊平台对接上海三

甲医院专家团队，为患者提供权威诊断意见；引进

“胶囊胃镜”技术实现 15分钟无痛胃部检查，大幅提
升检查舒适度；运用CT128设备的智能诊断系统，可
精准分析冠状动脉斑块成分，提前预警心肌梗死风

险；开通快速转诊绿色通道，确保确诊患者能够优先

对接沪杭优质医疗资源，实现诊疗无缝衔接。

作为我市首个独立影像中心，明峰的成立也被

视为医疗资源均衡化的创新实践。在普陀大力发展

健康产业的背景下，作为健康普陀、健康舟山的重要

组成部分，明峰医学影像诊断中心的建立，使海岛居

民能以更低成本享受高端医疗服务。这种“高端设

备+个体化精准检查+精细化服务”模式，为区域性
影像中心建设提供了新思路。

“9点半前完成的检查，报告当天就能拿到，服
务非常人性化。”在舟山明峰精准健康体检中心现

场进行团检的船员，当天就顺利拿到了体检报告。

如今，高效、便捷的体检服务成为越来越多企业和

个人的需求。明峰精准健康体检中心凭借先进的

检验设备和优化的服务流程，实现体检报告“当天

出证”，甚至最快1小时即可获取结果。
近年来，该中心通过优化检验流程，确保团检

客户在当天即可获取报告。检验科袁检验师介绍：

“检验团队从早上7点15分开始工作，7台仪器24小
时运转，确保样本快速处理。”针对船员等特殊行

业体检需求，中心还设立“绿色通道”，对抽血样本

优先标记、优先检测，最快1小时内即可完成关键

项目报告。

面对企业团检、船员专项体检等不同需求，中

心灵活调整专场时间，并支持个性化项目组合。血

液、体液等常规检验项目优先处理，而特殊需求则

可安排快速通道，确保高效出证。

为确保服务品质，明峰体检中心采取“限流体

检”模式，控制每日接待量，使每位客户都能享受

细致服务。此外，中心还支持企业定制专场时间及

个性化项目组合，灵活满足不同需求。

作为经认证的海船船员健康体检机构，明峰

体检中心专门设立独立服务区及快速通道，并配

备专业团队提供精准服务。自2021年获得《海船船
员健康证明》签发资质以来，中心已为大量船员提

供专业体检，并依托纸质+电子双档案管理系统
（保存2年以上），实现健康数据可追溯。值得一提
的是，中心在船员体检中曾筛查出多例肿瘤及心

脑血管疾病，通过及时转诊治疗，有效保障了船员

健康与船东利益。

作为舟山地区唯一的独立医学影像诊断机

构，舟山明峰精准健康体检中心通过“设备+流
程+服务”三维优化，在确保检查、检验质量的同
时，着力提升受检者的服务体验感，为企业和个人

客户提供了高质量、高舒适度、高附加值的健康管

理解决方案，一家海岛地区民营健康体检的标杆

企业正在形成。

推出“当天出证”服务 打造高效团检新标杆

步入舟山明峰精准健康体检中心，首先映入

眼帘的是一楼的专属医生办公室。不同于传统体

检机构的“流水线”式服务，这里的医生会耐心询

问来者的健康状况、家族病史甚至生活习惯，量身

定制专属体检方案。

在大众健康意识日益提升的今天，专业、精准

的体检服务成为人们的迫切需求。舟山市明峰医

学影像诊断有限公司正以高端设备、专家资源和

人性化服务为核心，创新推出“检前定制、检中陪

护、检后管理”的全流程健康管理体系，为市民提

供接轨国际理念的精准健康管理体验。

为优化客户体验，明峰体检中心推出多项贴

心服务：针对团检单位提供大巴车接送服务，减少

奔波；安排专人全程陪检，VIP客户更享一对一专
属导诊，避免排队困扰。同时，中心实行“医检分

离”布局，三至四层为独立体检区域，配备GE超
声、安翰胶囊胃镜等先进设备，确保检查精准高

效。此外，每层均设导诊台，随时解答疑问，让体

检过程更顺畅、更私密。

体检仅是健康管理的第一步。明峰还创新推

出“三级检后服务体系”：客户可选择上门、现场

或电话形式，由专家一对一解读报告；对异常指标

者，中心定期电话回访，动态跟踪健康状况；提供

诊疗转介、生活方式建议等增值服务，形成“筛

查—诊断—干预”闭环。

据悉，舟山市明峰医学影像诊断有限公司是

我市首家独立医学影像诊断及专业健康体检服务

机构，也是一家致力于精准医学的创新型医疗机

构，设有舟山明峰医学影像诊断中心及精准健康

体检中心两个中心。中心一期投资8000万元，共6
层，计7200平方米，其中一至二层为独立医学影像
诊断中心，三至四层为健康体检中心，五层为健康

管理中心，六层为餐饮服务中心及行政区域。

“我们不仅要引进先进设备，更要提升服务品

质。”中心负责人表示，“让海岛居民在家门口就

能享受国际水准的医疗服务，这是我们的初心。”

全程服务闭环保障 创新健康管理新模式
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