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请您关注天气预报
全市天气院今天阴到多云袁有时有阵雨或雷雨袁半夜起阴有阵雨或雷雨袁雨量中等遥 明天阴有阵雨或雷雨遥 今天

最高气温院31益袁明天最高气温院30益遥 今天最低气温院26益袁明天最低气温院25益遥 舟山市区院今天东北到东风5~6级
阵风7级袁傍晚增强到6级阵风7~8级遥 明天东北到东风6级阵风7~8级遥 今天蓝天指数为院四级袁有可能出现蓝天遥 今
天紫外线指数为院二级袁可以适当采取防护措施遥 舟山市气象台2025年7月26日17时发布

养老院的生活什么样

位于杭州市拱墅区的杭州市社会福利
中心，有着60亩园林式环境，提供医养结

合服务，按不同需要，月费在2000元至

4000元，这里和周边三甲医院建立绿色通
道，有紧急医疗响应迅速。

“20多年前，这儿还是城乡接合部，连

常设公交车站都没有，最初整个福利中心连

我妈在内只有6位老人。”88岁朱瑚的儿女告
诉记者，如今这里已是地铁直达的城区。

杭州市社会福利中心书记、主任孙晓

冬介绍，在重阳节等传统节日，中心会邀请

“浙菜金牌大师”等名厨来和老人互动，现

场制作清淡好消化的浙派美食，如青豆虾

仁、海鲜豆腐、清汤狮子头、莼菜鱼圆等。

一圈逛下来的感受：让老人住得安心、

吃得落胃，是养老机构的基础配置。

“全国养老院院长超过10万人。”复旦

大学老龄研究院副院长、中国社会福利与

养老服务协会会长吴玉韶认为，随着更多

年轻人加入养老行业，会给机构带来更年

轻、更活跃的办院思路。

在杭州随园嘉树，老人们在卡拉OK厅

里开展“海选”，通过层层PK，选出平均年
龄70+的“花样女声”组合，她们上“村晚”、

办音乐会，应邀参加专业节目录制。

河南省许昌市的福兴园养老院，28岁

院长樊金林甚至组织起老年电竞战队。一

群95后工作人员会教老人玩年轻人中流行

的桌面游戏，活动室里还配备了打碟机，让

老人在娱乐中练练手脑协调。

让老人自己演自己

让老人们“自己演自己”，其意义远超出

了拍摄短视频和微电影本身，而是传递“一

群老人一起好好过日子”的温暖故事，养老

院也不再是刻板印象中的“封闭院落”。

这两年，上海九如城集团宁波峰南日

间照料中心负责人、26岁的姜丹，用手机

拍了100多条可回放的直播间短视频。她

在宁波卫生职业技术学院读的是老年保健

与管理专业，想不到如今为了养老工作摸
索起定帧页构图。

在天津静雅老人院，陈卓鼓励爷爷奶

奶“玩一玩角色扮演”时，有部分老人表示

“不愿出镜”。不过，他们虽然有思想包袱，

但都会走出房间，远远看着拍摄，情不自禁

鼓掌、开怀大笑。2023年以来，陈卓用手机
拍摄的“哏都养老院”655个无厘头短剧在

网上获赞近千万。

杭州市社会福利中心的“老宝贝”们参

演意愿强烈。“听说要摄制微电影《岁月如

初》，他们认为能把自个的老年生活拍成片

子，都很重视，特意去理发、换服装，想要展

示最好的状态。”孙晓冬说，养老院经费有

限，拍微电影全是职工包揽剧本、服化道、

群演，至于摄制和剪辑，就得四处“化缘”请

朋友帮忙。除了技术问题，关键是得充分考

虑老人的感受。

《岁月如初》杀青后，成片在家属中传

阅，许多子女感动，感谢养老院帮老人留下
这么精彩的人生片段。一位老人的女儿感

慨：“原本担心送老人去养老院，觉得委屈

了他们，看到长辈开心，我们就放心。”

我们需要怎样的养老院

2022年起，我国每年新增老年人口超
1000多万，随着老龄人口基数不断扩大，

机构养老的需求持续上升，预计2025年我
国养老产业市场规模达16.1万亿元。这意

味着，养老院的建设与提升，是一项关系长

远的民生工程。

以静雅老人院为例，崭新的养老院区

已经建设起来。“我们近几年也多次前往国
内养老机构，学习先进的养老、护理知识，

引进专门对失能、失智老人的全自动化智
能设备。”陈卓表示，拍摄“哏都养老院”短

视频是为了展现老人的丰富生活，但前提

是保证老人能得到越来越好的日常照料。

对于养老机构而言，“被看见”也是为

了“被支持”。除了生活照料，让老人享受

镜头下C位的自信，更迭硬件设施等努力
外，养老院如何更好地满足老龄社会的需

求？在养老院院长们的畅想中，未来的养老

院不再是一个封闭的世界，它将会有更多

连接社会的接口，成为融合科技、医疗、情

感、尊严与自我实现的新型生活共同体，帮

助每个人更从容、更有尊严地拥抱生命的
暮年。 据《浙江老年报》

如今，“银发一族”再就业的现象较为

普遍。如果他们在工作中受伤了，能否享受

工伤保险待遇呢？最近，平阳县人民检察院

办理完结的一起案件，给出了答案。

2021年8月，50多岁的江某（女）退休

后入职平阳当地一家电机公司，从事机台

操作。刚刚工作半个多月，江某在操作冲压

机时，左手不慎被压伤，导致指骨骨折，手

部功能受损，劳动能力下降。当时，江某已

经超过退休年龄，入职时没有和电机公司
签订书面劳动合同，公司也没有为她缴纳
工伤保险。事发后，公司拒绝赔偿，江某生

活陷入困境。

同年12月，江某向当地人社部门申请
工伤认定，却因“未与公司签订劳动合同，

无法证明劳动关系”被拒。2022年1月，江

某提起行政诉讼，也被法院驳回，维权陷入

僵局。

2024年9月，平阳县检察院在行政生

效裁判监督专项行动中发现了该案。在人

口老龄化的基本国情下，超龄劳动者的劳

动权益该如何保障？承办检察官深入调查，

查明江某虽无书面合同，但通过工作服、考

勤记录、同事证言及工资发放记录等证据，

已形成完整证据链，足以证明其与电机公
司存在劳动关系。针对江某超龄问题，检察

官依据最高人民法院相关类案指导意见，

援引最高人民法院〔2010〕行他字第10号
答复，明确“超龄农民工因工受伤应适用工
伤保险条例”，将农民工作为特殊保护群体

突破年龄限制。

同年9月，平阳县检察院向温州市检察
院提请抗诉。温州市检察院依法受理后，同

年11月向法院提出抗诉，法院于12月裁定

再审。

再审期间，平阳县检察院积极推动行

政争议实质性化解，多次协调县工商联、电

机公司和江某代理律师，最终促成双方达

成和解，公司支付江某工伤补偿金3万余
元，江某撤回行政诉讼。

检察官说法：

随着我国人口老龄化的快速发展袁越
来越多的老人活跃在制造尧新业态尧保洁
等岗位袁一些人遭遇工伤后因野超龄冶标签
而陷入维权困境遥 因此袁野银龄打工人冶应
强化自身风险意识袁通过签订规范的书面
协议袁保障自身合法权益遥 同时袁用人单位
应充分认识到为职工参加社会保险的必
要性袁即使职工超过法定退休年龄袁用人
单位仍然能够为其单项参加工伤保险尧缴
纳工伤保险费袁否则将依法承担工伤保险
责任遥

据《浙江法制报》

“银龄打工人”能否享受工伤保险待遇？
检察官：超龄打工人因工受伤，属于工伤

自己演自己，希望被看见

各地养老院卷起了微电影
最近，不少养老

院院长“卷”入短视

频、微电影这条赛

道，内容包括记录老

人在机构的晚年生

活，老人与养老机构

工作人员、志愿者相

处的故事，由老人主

演的情景短剧等。当

养老院院长们喊出

“Action”，也为公众

带来更多关于养老

的讨论和思考。
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