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慎章翔：80后设计师的“黄沙秘境”振兴记

黄罡：结缘三毛文化，定格乡村之美
□记者 王涵真 顾嘉昊

在定海区小沙街道庙桥村，一个以“三

毛文化”闻名的小村庄里，一位来自台湾的

年轻人用她的创意和热情，为这片土地注入

了新的活力。她就是黄罡，一位致力于掐丝

珐琅工艺的艺术家，也是“心忆空间”的主理

人。自2022年来到这里，她不仅创办了“心

忆空间”，还通过“小沙女”共富工坊，带动

周边村民共同致富，让乡村焕发新生机。

黄罡出生于中国台湾，成长于大陆，因

对文学的热爱，与三毛结缘，进而对小沙产

生了浓厚的兴趣。2022年，她循着文艺的

风，来到小沙街道庙桥村，被这里浓厚的文

化氛围和淳朴的民风所吸引，决定在此开启

她的创业之路。
在“心忆空间”，黄罡将传统掐丝珐琅工

艺与现代设计相结合，创作出一系列精美的

手工艺品。她回忆道：“刚开始，我们抱着试

试看的心态教村里的妇女们学习掐丝珐琅，

但一开始，应者寥寥。”为了吸引更多人参

与，她和团队制作了招募海报，吸引了不少

村民前来咨询。经过系统的培训，村民们很

快掌握了这门技艺，并从中获得了收益。

“小沙女”共富工坊自成立以来，已运行

三年，带动了周边30余位村民就业，人均年

收入增加5万元以上。村民方彩珍说：“退休

了没什么事，就到这里来，增加一点收入，每

个月三四千。”黄罡还将舟山海岛特色融入
文创产品，与潮流品牌合作，带领“小沙女”

共富工坊前往日本东京参展，凭借掐丝珐琅

手工艺品拿下百万元订单。

去年底，黄罡投入30多万元，将村里一
块面积约26亩的抛荒地开垦为“梦田”，种

植花生、土豆、玉米等农作物。她提供种子

和肥料，让村民用专业技术进行种植。村民

忻惠峰说：“黄总给我们的种子、肥料，让我

们试种一下，收成挺好的。”黄罡希望通过这

种方式，让村民看到土地的潜力，激发他们

的积极性。

黄罡走过许多城市、见过许多风景，在

她的设想中，这片土地将打造为耕读研学、

探索自然的一扇窗口，在泥土与菜蔬香气的

交织中，让城市里的人们在这里开启心灵疗

愈之旅。她表示，希望“梦田”能从美育研学

基地起步，慢慢地升级成为情绪的“疗愈基

地”。“我们会先建设配套的住宿，后续考虑

引进专业的心理健康管理中心，这些都是相

对互动的业态。我们也希望能带动更多的人

进来，让大家知道乡村大有可为。”

庙桥村党委书记乐科龙对黄罡的贡
献给予了高度评价：“她

为村里的文旅发展提供
了很大的帮助，帮我们把

业态搞起来了，让周边的

老百姓‘拿着劳保，赚着

钞票’。”

□记者 方敏骏 徐安

在定海区盐仓街道新螺头村，有一个名

为黄沙岙的自然村落。这里曾因渔业衰退、

人口外流而逐渐沉寂，成为典型的“空心

村”。然而，近年来，随着一位80后建筑设计
师的入驻，黄沙岙焕发出前所未有的生机与
活力，华丽转身成为游人如织的“黄沙秘

境”。这位设计师，便是慎章翔。

慎章翔，一位在民宿设计领域颇具盛名
的80后设计师，曾成功打造莫干山初代民
宿“小木森森”和富春江畔知名民宿“桐庐秘

境”。2017年，他怀揣着对乡村的热爱与对
设计的执着，踏上了黄沙岙这片沉睡的土
地，开启了一段乡村振兴之旅。

谈及与黄沙岙的结缘，慎章翔记忆犹

新。那时，一位村民带着对家乡发展的渴望，

向他抛来了绣球。“当时这边的村民来找我
们，他有这样的意识，我觉得很惊讶。他视频

先发过来，看到村里鸟语花香，我就挺感兴

趣的。”慎章翔回忆道。初次踏上黄沙岙，虽

然村外工业区的环境让他略感失望，但村里

淳朴的民风和一顿地道的渔家饭深深打动
了他。“这里的一个阿姨给我做的一顿饭，印

象深刻，我从来没有吃过这么好吃的梭子
蟹，很普通的一些海鲜，还有菜地里现摘的

萝卜，看着她摘看着她洗，弄了一桌，这顿饭

就这么把我留住了。”

2017年底，“黄沙秘境”文旅项目正式

启动。慎章翔计划投资约1亿元，租赁35栋
闲置农房进行整体开发。他的目标不仅是打

造高端民宿群，更要融入多元业态，构建宜

居宜游、主客共享的“新乡村社群”。

然而，理想很丰满，现实却很骨感。慎章

翔低估了改造一个“空心村”的难度。“起初

这里是你连路都走不进来的一个地方，我们

全部用柴刀开出来的，没有水泥路，很多房

子几乎是塌掉的，顶也没有。”慎章翔感慨

道。从2017年第一栋民宿的改造开始，到去

年完成“翻翻面包房”的建设，整整8年时
间，他带领团队披荆斩棘，将曾经的断壁残

垣蜕变为青瓦黛墙。

如今，“黄沙秘境”已初具规模。“年轮公

园非岛民宿”隐于山谷，古老渔村与现代设

计和谐共生。民宿产业为核，“非岛书局”

“延龄酒家”“美术馆”“翻翻面包房”等多元

业态如雨后春笋般涌现。2024年，“黄沙秘
境”累计接待游客超20万人次，成为热门旅
游目的地。山风海韵间，一幅理想的海边山

乡生活画卷正徐徐展开。

资源的盘活直接惠及村民。闲置劳动力

变身新就业群体，原住民成为美丽乡村最直
接的受益者。67岁的新螺头村村民姚亚娥

就是其中之一，如今她在“延龄酒家”后厨帮

忙，每个月的收入在四千元左右。“以前我是

做小工的，很辛苦。现在饭店做做，蛮舒服

的，搬搬菜、洗洗鱼，离家里近，地里活可以

做，家里还可以种蔬菜。”姚亚娥满意地说。

慎章翔认为，乡村振兴不仅需要情怀，

更需要可持续的产业和生态，让乡村成为年

轻人实现梦想的舞台。“我们在改造乡村的

过程中，其实给自己也带来了很多思想上的
提升，包括责任感，还有那种看着一张图纸、

一个规划慢慢实现的成就感和幸福获得感。

大家也能深刻地感受到村民的幸福感，我觉

得这个是最重要的。”

眼下，慎章翔正忙着“翻翻面包房”的开

业筹备。这个“黄沙秘境”里的新成员，已于

今年“五一”期间试营业，反响热烈。“这是

一个窑烤，法国的白窑，可以用柴火，你看外

面堆的都是果木柴，这是符合乡村的。酒香

不怕巷子深，每天都有一两百个面包卖出

去，只要东西好，传播还是挺快的。”慎章翔

信心满满地期待。
在慎章翔的精心打造下，黄沙岙这个曾

经的“空心村”已蜕变为充

满活力的“黄沙秘境”。他

用实际行动诠释了设计师
在乡村振兴中的独特价

值，也为更多乡村的振兴提

供了宝贵经验。


