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在都市快节奏的漩涡中，银川的室内

设计师李明辉和爱人林薇在家里打造出一

片静谧的海洋。形态各异、色彩斑斓的海

螺，静静栖息在柔光里，诉说着深海的密

语，这些海螺是他俩精心收藏的海洋诗篇。

他们在都市的水泥森林中隔出一片私属的

蔚蓝，充满对广阔与永恒的遐想。

林薇对海螺的痴迷始于8岁那年的一
次旅行。在渤海海湾布满礁石的岸边，父亲

带她捡到一枚拳头大小的法螺，螺旋纹路

间嵌着几粒珊瑚碎屑。“这是大海送给你

的。”父亲的话像一粒种子，在她心里种下

了对海洋的永恒好奇。

毕业后，她与同行李明辉相识并相恋。

数年前，两人到巴厘岛旅行，当黄昏浸染沙

滩，赤足漫步时，一枚小巧精致的螺壳不经
意间硌到了她的脚掌。弯腰拾起，见它温润

如玉，螺旋纹路优雅舒展，仿佛凝固着海洋

的呼吸与节奏。林薇将它轻轻贴近耳
畔———那熟悉的、悠远而宁静的“海潮声”

瞬间包裹了她，都市的喧嚣仿佛被无形的

屏障隔绝在外。“那是一种奇妙的连接。”林

薇回忆道，“好像整个海洋的呼吸和心跳，

就通过这小小的腔体，直接传递到了我的

心里。”这枚海螺成了她珍藏的第一件海洋

信物。

从此，林薇和李明辉踏上了追寻海螺
的旅程。每一次旅行，她不再是走马观花的

游客，而是目光专注的寻觅者。从三亚洁白

沙滩上的宝贝，到马尔代夫浅海区偶遇的
斑斓螺壳，再到与网友交换的藏品，她的收

藏日益丰盈，每一枚藏品都烙印着独特的

时空坐标与情感记忆。

二人的珍藏犹如一座微缩的海洋殿
堂，每一枚海螺都是他们精心供奉的海洋
使者。在众多珍品中，几枚海螺以其独特魅

力占据核心位置。

李明辉最钟爱的是一枚维纳斯骨螺。

它通体乳白，最摄人心魄的是外壳上向外
辐射的修长棘刺，如同哥特式尖塔般耸立，

锐利中透着建筑般的几何韵律。

在二人收藏中，也不乏充满“危险诱

惑”的存在。一枚名为“杀手芋螺”的藏品被

安置在玻璃柜深处，它拥有天鹅绒般细腻

的褐色外壳，点缀着艺术点彩般的白色斑
块，图案优雅迷人。林薇介绍道，这种海螺

美丽外表下暗藏剧毒，不过经过专业处理

后标本已完全安全。

林薇和李明辉对海螺的热爱不仅停留

在收藏层面，更在于赋予这些“海洋精灵”

第二次生命，让它们的美与灵性真正融入
日常生活，焕发出实用与艺术交织的光彩。

在林薇的巧思下，那些拥有半透明质

地和天然孔洞的海螺———如玉螺和蝴蝶翼
法螺，被改造成了梦幻的床头夜灯。她精心

在螺壳内部嵌入极细的暖白色LED灯带。

夜幕降临时，柔和的光线穿透螺壁，清晰地

映照出内部曼妙的螺旋结构，在墙壁上投

射出珊瑚枝桠般摇曳的光影。躺在这样的

光晕里入眠，仿佛枕着星辉流淌的温柔海
洋，呼吸间都是潮汐的韵律。

那些形态扁平优美、色泽温润如玉的

贝壳———如精致的扇贝和圆润的雪蛤壳，

在林薇手中化身为承载珍贵记忆的独特相
框。她选用坚固透明的树脂，将精心挑选的

海螺与记录着欢笑、旅途或挚爱面容的照

片一同封存。贝壳天然的纹理与色彩，与照

片画面形成奇妙的对话与呼应。

对于体型适中、壳体坚固且音质清脆

的海螺———如钟螺和唐冠螺，林薇将它们

精心串联，悬挂在工作室临窗的角落。每当

清风徐来，海螺们便随风轻摇，相互叩击发

出空灵悠远的声响，宛若海潮轻抚沙滩。

“这声音是活的。”她说，“是大海借由这些

贝壳，在我的空间里继续呼吸。”

据《银川晚报》

设计师夫妻的都市“螺”曼史
在掌心中倾听潮汐韵律与深海密语

海螺夜灯

维纳斯骨螺

孩子不爱读书、沉迷手机怎么办？不管

肯定不行，但管又该怎么管？

杭州一位宝妈的做法，看似普通，实则

有奇效———两年里，她给孩子写下1100多

条鼓励帖，和孩子一起成长。

与其指责缺点
不如发现闪光点

宝妈叫吴英，是杭州西泠艺校国学馆
的讲师。这1100多条鼓励帖子是写给女儿
轩轩和儿子南南的，轩轩今年初一，南南小

学二年级。

她写鼓励帖的想法要从2023年10月说起。

当时她所在的国学馆引进了一门父母
学堂研修班课程。吴英旁听后，感触不小。“孩

子的行为习惯，受到父母潜移默化的影响，与

其去放大孩子的缺点加以指责，不如去发现他

的闪光点，用正面鼓励引导孩子进步。”

每天给孩子写鼓励帖，正是老师课后

布置的作业。

第一篇写了什么？吴英记得，是鼓励儿

子给自己设定小目标。

当时，南南加入了一个古文阅读群，群

里多数小朋友比他早一年入群，南南有些

气馁，觉得赶不上大家的进度。

吴英想办法开导他：“你看排你前面的

那个孩子，积分跟你很接近，她每天阅读10

分钟，我们只要每天坚持阅读半个小时，总

有一天能超过她。”

有了第一个目标，南南有了劲头，每天

坚持阅读。他的累计时长很快超车，更重要

的是，他迷上了阅读。

客厅和过道
满墙都是写给孩子的小作文

吴英家的客厅墙上、过道上，贴满了鼓

励帖，写给南南和轩轩的，各占了半面墙。

字写得密密麻麻，都是动辄一两百字的小
作文。

有必要写这么多吗？吴英说，当然有。

既然是鼓励就不能敷衍，一句“你很棒”不

能让孩子知道夸他们的是什么，所以鼓励

也要讲细节，他做了什么事情，这件事好在

什么地方，哪些地方值得表扬。

两个孩子，性格不一样，所以鼓励的方

向也各不相同。

“南南以前字写得不好看，歪歪扭扭

的，我偏偏就鼓励他，他后来对写字有了兴

趣，每天坚持练字，现在的字，真的端正起

来了。”

而对女儿轩轩，吴英更多的是关注她

的心态，“轩轩以前不喜欢读书，成绩经常

倒数，但我感觉她心态不错，所以就从她的

心态入手。比如有一次英语考试，她还是倒

数，但分数比上一次考试高了一分，我鼓励

她心态好，现在她读初中了，进步还是比较

快的……”
儿子南南和记者说，每次经过走廊，看

着墙上鼓励的帖子，心情都特别好，而他印

象最深的一次鼓励是今年4月的编程考试，

妈妈鼓励的第一句是“准确率提高了”。

南南说，自己学编程快一年，一开始觉

得特别难，怎么也学不会，“要是没有妈妈

的鼓励，我考不了那么好的成绩。”

鼓励的话不怕多
孩子也学会了正向反馈

有段时间，鼓励的话说多了，吴英也不

知道还有什么方面可以继续鼓励南南。

轩轩的一句话点醒了她———“你可以

写他坚持阅读，坚持不就是好习惯吗？”

那一刻，她感觉到，鼓励孩子的同时，

自己也有很多东西要向孩子学习。

最让吴英感动的事情发生在前不久。

那天她给学员备课，课题是一篇她从没学
过的古文，有点抓狂。她反复研读了好几

遍，终于把文章研读清楚，后来上课的效果

不错，“那天晚上，女儿给我写了一篇鼓励

的帖子，我真的很意外，我也真的感觉到孩

子长大了。”

回到本文开头的问题：孩子不爱读书，

沉迷手机，该怎么鼓励？

吴英的答案是，告诉孩子，你可以玩手

机，“但我相信你，一定会先把作业做完。”

据《钱江晚报》

再小的目标也值得追求，孩子的点滴进步都看在眼里

她两年写下1100条鼓励帖，贴满客厅和过道


