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随着避险情绪显著降低，高处不

胜寒的金价震荡加剧。本周一，国际

黄金市场开盘即陷入剧烈震荡，伦敦

金现货COMEX黄金期货主力合约
开盘大跌，伦敦金现货低开跌逾1%，

COMEX黄金期货主力合约开盘跌
近2%，单日最大跌幅达3.04%。

剧烈震荡之下，让投资黄金的

人更多有了观望情绪，近期有银行

再次发布公告，提醒投资者，警惕

不法分子以“低门槛高收益”为诱

饵诱导持卡人通过信用卡“炒金”。

记者注意到，在社交平台上，

有网友分享亲身经历贷款80万买
黄金，但金价一跌就慌得不行，业

内人士提醒，我国对于贷款和信用

卡的资金都明确要求相关资金不
得进入股市、黄金等投资领域，投

资者应理性操作。

借款“炒金”的人直呼很慌

随着中美经贸高层会谈取得
实质性进展，关税调整14日正式落
地，全球市场迎来利好，市场避险

情绪随之下降，黄金在本周一即迎

来剧烈震荡。周三，COMEX黄金
高开低走，下午时段继续下探至
3236.64美元 /盎司，单日下跌0.
34%。截至记者发稿时，伦敦金现

报3230.87美元/盎司，单日下跌0.
58%，国内金价继续回落，上海黄

金交易所实物金报价 758.60元 /

克，单日下跌0.63%。
在金价剧烈震荡之下，社交媒

体上，有网友在问，那些用信用卡

套现或者贷款“炒金”的人现状如

何。有人就分享了自己贷款80万元
买黄金的经历，据其表述，其买金成

本价高达830元，现在感到非常心

慌。记者据此算了一笔账，若从持仓

价格的830元到现在的758元左右
的金价，即使不算贷款利息、回收差

价等，每克也已经跌掉了72元，80

万元投资的损失在7万元左右。

这位网友的经历引发了“围

观”，不少网友表示，虽然黄金一直

以来被视为避险资产，但在短期

内，其价格也可能受到市场情绪、

货币政策、地缘政治等多重因素的

影响，出现大幅波动。因此，在进行

黄金投资时，必须具备足够的风险
意识和资金管理能力，不能将全部

资金都投入黄金市场，更不能通过

贷款或信用卡套现等方式进行高

风险投资。

多家银行紧急发布提醒

包括信贷资金、信用卡套现

“炒金”暗流涌动，也让多家银行紧

急“亮剑”。记者注意到，近期包括

建设银行、兴业银行、广发银行等

多家银行，都发布了信用卡“炒金”

风险提示，强调严控信用卡“炒

金”，明确指出信用卡资金不得用
于投资股市、黄金等高风险领域。

上述多家银行的公告指出，有

不法分子利用互联网平台，以“低

门槛、高收益”为诱饵，诱导持卡人

通过信用卡“炒金”进行投资。此类

行为不仅违反信用卡使用规定，更

存在巨大资金风险，若黄金价格波

动导致亏损，持卡人需自行承担价
差、手续费等成本，并可能因逾期

还款产生透支利息及不良信用记

录，严重损害持卡人合法权益。

事实上，除了发布风险提示，

今年以来，银行也在强化交易监
控，比如兴业银行在公告中明确表

示，将根据监管要求动态调整限制

类交易范畴，对异常交易实施拦
截；建设银行则要求持卡人保留消
费凭证以备核查。

如果有人违反相关规定，会有

哪些后果？银行方面表示，对于违

反规定的持卡人，将采取包括但不

限于降额、停卡、列入黑名单、限制

分期、要求提前还款等措施，并保

留追究其法律责任的权利。

业内人士提醒，信贷资金、信

用卡套现“炒金”不仅违反合约，还

可能因金价波动导致“本金亏损+
高额利息”双重压力，甚至涉及洗

钱、信用卡诈骗等刑事风险。投资

者在进行黄金投资时，一定要遵守

相关法律法规和银行规定，选择正

规的投资渠道和方式，切勿盲目跟

风或听信小道消息，以免遭受不必

要的损失。 据《羊城晚报》

国内不少知名企业近期正在

推进2026届实习生招聘，意在提前

延揽优秀人才。一些不良中介机构
看准时机，在网上打着“内推实习”

“远程实习”等旗号行骗，不少大学

生上当。有企业近日专门发布声
明，澄清没有所谓“内推实习”“远

程实习”等实习方式，也从未与任

何第三方（中介机构或个人）开展

过任何形式的实习合作，建议大学

生朋友在企业官网等正规渠道报
名参与。

实习骗局在不少资深职场人

士看来是相当低劣的欺诈手段，但

不良中介正是利用了一些大学生
不了解职场门道的信息差来设置
骗局。对此，除了要提醒大学生朋
友擦亮眼睛，通过多方求证验证实

习信息真伪，高校就业指导部门也
有义务及时跟进，完善针对各类新

型骗局的预警机制。

一旦发现上当，学生应注意保

留证据，及时报警或向有关部门投
诉，并将骗子的手段公之于众，维

护自身合法权益的同时，避免更多

学生“踩坑”。 据《中国教育报》

5月16日，端午前一日 (5月30

日)火车票开售。在线旅游平台去
哪儿16日发布的数据显示，近一

周 (5月10日-16日 )，“龙舟”“古

镇”搜索热度上升。据平台分析，

今年端午旅游市场呈现出短途游
主导、民俗体验升温、时令美食驱

动等特点。

去哪儿火车票预约数据显示，

端午假期2小时高铁圈内仍是旅客
出游的主要范围，长三角、京津冀、

珠三角及川渝等区域的中短途线

路成为热门选择，包括：北京—秦

皇岛，成都—乐山，杭州—宁波，上

海—嘉兴等。

平台酒店数据显示，端午假期

热门目的地为北京、南京、杭州、上

海、成都、青岛、福州、伊犁、长沙、

重庆。从价格看，今年端午多个城

市舒适型 (3星 )酒店价格在300元

以下，汕头、开封、淄博、洛阳、常

州、徐州、柳州等城市，价格与淡季

持平。

民俗体验是今年端午文旅消
费一大亮点。数据显示，近一周 (5
月10日-16日)，“端午”“龙舟”“粽

子”等关键词搜索量环比增长

220%。湖南岳阳、贵州黔东南、福

建龙岩、湖南湘西等多个端午民俗
目的地酒店预订量走俏。

沉浸式感受历史文化、体验特

色民俗，成为今年出游新热点。平台

上，近一周(5月10日-16日)，“古镇”

搜索量环比增长150%。截至5月16

日，端午节期间，平台上热度最高的
古镇包括：嘉兴乌镇、丽江束河古

镇、苏州同里古镇、湖州南浔古镇、

无锡惠山古镇、嘉兴西塘古镇等。

小龙虾、蛏子宴、雪菜炖梅童

鱼……追逐时令美食，也成为出行

新动力。平台数据显示，前往潜江、

荆州、青岛、宁波、舟山等城市的火

车票预约量和酒店预订量仍在持
续增长。 (据中新网）

金价震荡，银行发布信用卡“炒金”风险提示
有网友自曝贷款80万买金亏7万

提防中介“内推实习”陷阱

在线旅游平台：

端午旅游市场呈短途游主导
民俗体验升温等特点

最高人民法院、中国证监会5
月15日联合发布《关于严格公正执
法司法 服务保障资本市场高质量
发展的指导意见》，其中明确要求

进一步提升投资者保护意识，持续

优化投资者“愿意来、留得住、发展

得好”的良好市场生态，切实全面

保护全体投资者合法权益。

据介绍，这份指导从总体要
求、投资者保护、市场参与人规范、

司法行政协同及组织实施保障等

五个方面，提出了23条意见。

指导意见提出，投资者是资本

市场之本，依法保护投资者尤其是
中小投资者的合法权益，是司法和

监管践行讲政治、讲法治、为人民

的直接体现。严格落实证券期货基
金经营机构及销售机构的适当性
管理责任，未尽适当性管理义务给

投资者造成损失的，应当依法承担

赔偿责任。人民法院审理案件时，

既要依法保护投资者知情权、参与

重大决策和选择管理者等参与公

司治理的权利，也要依法保护投资
者获取公司分红、分享公司成长带

来的资本增值等财产性收入的权
利，还要依法保护投资者在获取真

实、准确、完整的公开披露信息和
真实价格信号的基础上，公平参与

市场交易的权利。

同时，指导意见依法打击欺诈

发行和财务信息披露造假，完善虚

假陈述民事赔偿责任制度。常态化

开展证券纠纷代表人诉讼，便利投

资者依法维护自身合法权益，降低

投资者维权成本。

此外，指导意见规范市场参与
人行为，推动证券期货基金经营机

构回归本源、稳健经营。完善多层次

资本市场司法规则，支持行业自律组

织依法履职。强化司法行政协同，推

进完善纠纷多元化解机制，推动“抓

前端、治未病”走深走实。加强金融审

判队伍建设，优化金融案件管辖机
制和审理机制，持续提高监管执法
的规范化和法治化程度。 据新华社

最高法证监会联合发文
提出切实全面保护全体投资者合法权益

重拳整治
非法荐股等违法活动


