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心香一瓣

班组里来了一个小姑娘，朝气蓬勃。

她总是睁着好奇的眼睛，看着我熟悉的

设备，也不知她这份热情何时消失。

她每天素面朝天在还未建完的装置

区跑东跑西，去完成班长指派她完成的

任务。有一次她从高点巡检回来，小脸煞

白地说，初次攀爬那么高的平台，心脏扑

通扑通地，仿佛要跳出嗓子眼里。她还

说，她扶着楼梯的扒手，唯恐下一秒掉了

下去。我安慰着她：“你应该也俯瞰了整

片装置区了吧？”她瞬间打开了话匣子，

手舞足蹈描地描述她的所见所闻。

她总是第一个到班组，整整比别人

早了一个多小时。我问她，早上起这么早

不困吗？她笑脸相迎，温吞道：“总得让哥

哥们吃上午饭不是吗？”是的，她总是早

早到单位，给班里的同事订饭，哪怕放

假，她也打着哈欠来为班组上班的同事

订，从未间断。让我很感动。

后来小姑娘崴了脚，脚青紫色，肿得

跟馒头似的。她竟然还未完全康复时便

回归了班组。我问她：“你还可以吗？”她

淡然一笑，歪着头道：“没关系，帮助哥哥

们干些文秘还是可以的。”她总是满心满

眼都是工作，一心一意为着班组着想，真

不知道说她什么好。

听说小姑娘谈恋爱了，小脸红扑扑

地，人也更温柔了许多。可惜好景不长，

分手了。我不明白，怎么会有人舍得让如

此优秀的小姑娘伤心。看着她在外人面

前强颜欢笑，强撑着压抑自己悲伤的情

感，让人非常心疼。后来我私下里和她谈

心，尝试着开导她。她调整好心态后，又

把所有的精力放在了班组上。只有我知

道，独自挺过那段撕心裂肺的疼痛后，她

成长了不少，也豁达了不少。

小姑娘手里拿着单子，正在打电话。

我看到她握着着单子的手轻微抖动，挂

了电话。我刚想问她怎么了，只见她“嗖”

的一下飞跑了出去。我站在二楼，透过窗

户俯瞰班组的大门，看见她匆匆忙忙跟车

出去了。回来后，她手里端着几个沉甸甸

的崭新轴承。小姑娘原来自己独自一人跑

去兑换班组需要的备件了啊。

她说这次班长分配的任务，有难度。

小姑娘微微蹙眉，不知所措地叹了一口

气。我差点没笑出声，原来班长让她写半

年班组的总结，心里不禁感叹，小丫头进

步不少啊，竟然可以承担这么大的责任

了啊。经过我的指导，她很快找到了思

路，在电脑上吭哧吭哧整理资料，查询数

据。不到两天的时间，她就做好了。她的

行动力，说真的，我都自愧不如。

后来，我离开了那个单位。可小姑娘

在我有限的生命里，划出了一道彩虹。听

说她现在开始写东西，去追寻她的梦想。

看着她细腻的文字，心里暖暖的。不管我

在何处，都由衷地希望自己班的小姑娘，

活得坦荡，越来越好。

装置里的
彩虹姑娘

□韩丝语

长篇纪实文学《中国饼匠———苗伟中和他

传承者的故事》是我朋友徐荣木先生的新作，那

天晚上，我一直看到夜阑人静，整本看完才息

手。看完后，还久久不能平静。

作者这本书选择的主题就是要人们发扬工

匠精神，像冠素堂四代人，尤其是第二代人苗伟

中那样“择一业，终一生，不因繁华易匠心”，一

辈子做“德艺双馨”的饼匠。

我为作者选择这个主题拍手叫好。中央电

视台曾经有个工匠栏目，我很喜欢看，有的工匠

也许学历不高，但是他们善于学习，不断实践，

一辈子专攻某项技术，最终成为该项技术的领

军人物，为中国的技术进步和经济发展作出杰

出贡献。用纪实文学作品，反映在制饼领域的工

匠，我还很少看到有作家涉及，作者开了先河，

让人为之耳目一新。

冠素堂第二代传人苗伟中。从小家庭贫困，

但他不埋怨命运，解放舟山前夕，他接手一个小

糕铺店，后改为冠素堂，立志“冠绝古今，素闻天

下”。70余年他从没有动过转行的念头，对制饼技

艺精益求精，使小月饼发出绚丽的光彩，在普陀就

先后获4个省优奖、4个部优奖。支援宁夏20年，他

在青铜峡清真食品厂研制生产的4个系列100多种

月饼，都被国家工商行政管理总局注册为“老苗月

饼”，多次获得“中国名饼”，成为宁夏的金字招牌，

香飘亿万家。小月饼不但扭转该厂三年亏损帽子，

还使该厂成为明星企业和纳税大户。

苗伟中在几十年工作中，廉洁奉公，他再三

交代妻子，凡来送钱送礼，一律拒之门外。送到了

家也要一一登记，及时退还。还给自己订了一条

规矩：凡是要求别人做的，自己首先做到；凡是不

许别人做的，自己坚决不做；不该收的礼坚决不

收，公开接受监督。这样，苗伟中谢绝了无数供应

商、代理商的送礼送钱，就是买些做蛋糕时切下

的边角料，也是按规定付钱。

一天，一位西北客商敲开清真食品厂苗伟

中的门，说有人捎话请他去做月饼，月薪3000

元，年终奖另发。当时，苗伟中月薪才200元，诱

惑力够大的。但苗伟中笑笑，摇头谢绝。不久，又

有一位广东商人，开出的薪酬更高，还有技术股

可分红。苗伟中仍摇头谢绝。他看重的是对清真

食品厂的责任和承诺。

苗伟中有颗仁慈的心，他几乎将工资的一

半都捐给需要帮助的人。清真食品厂某位技术员

的妻子患严重脑瘤急需钱，苗伟中将工资积蓄5万

元，夹入工会的慰问费中，还交代不要提起他；有

一年，他在沈家门休假，获悉朱家尖一位渔民孩子

考上名牌大学，因无钱读书，他马上按地址寄去

5000元，还附了一句话：“读书的意义，就好像住在

一个黑屋子里的人，在墙上开了一扇窗子。”孩子

就读后，苗伟中又打去1.5万元，劝家长定要孩子

读完大学，孩子应该有一个美好的未来。

有人对他的不给子女多留钱却无私资助他

人很不理解。他笑着借用林则徐的话说：“子孙若

如我，留财做什么？贤而多财，则捐其志；子孙不

如我，留钱做什么？愚而多财，益增其过。”

苗伟中的子女都理解他，也感受到老爸是

爱他们的。

苗伟中对人慷慨，对己却极为节俭，甚至到

吝啬的程度。去上海出差，就住弄堂招待所。上衣

几十元一件，领子破了，让裁缝翻个面再穿……

我想，这本书既是一本励志好书，还是一本

品德教育的好书。

同时，作者的写作风格上也有许多值得我

们学习。首先，就是纪实，也就是真实。这本书的

每一个故事，都会让读者深入其境，感受到冠素

堂四代人跳动的脉搏，他们真诚的言行，让灵魂得

到升华。其次，本书详略得当，用21万字，完美表述

冠素堂一百年四代人的故事，该详的详该略的略。

譬如，苗伟中一辈子对制饼技艺精益求精，在宁夏

工作20年的他，对研制4个系列100多种月饼被国

家工商行政管理总局注册为“老苗月饼”，成为历

届食品评比中的“中国名饼”“中国精饼”一笔带

过，而对改良潮式月饼、日式月饼等两三个月饼的

研制过程着笔不少。此书叙事和抒情完美结合，有

好几处细腻描写，催人泪下。本书还把素饼制作和

普陀山观音文化巧妙结合。这种巧妙结合，使读者

更能了解冠素堂四代人一百年来制素饼及为人的

文化根源，正因为有了这个文化根源，也就不难理

解他们追求品德高尚的心理需求和行为方式。

这也是舟山特有的文化根源，值得进一步

弘扬。

做一辈子“德艺双馨”的饼匠
———《中国饼匠———苗伟中和他传承者的故事》读后感

□黄旭

乙巳年立春，我走在寒气升腾的小河边。小

土丘堆在河中央，几棵梅花树光着枝丫，扶疏在

绿波粼粼之间。远山灰蒙，疏离出无边的清寂。

在江南，这个带着“春”的节气总是毫无张力地

延续着冬日的萧瑟。但时间已经在此刻播下了

春天的种子，届时，将花红柳绿、莺飞草长。

小河对面是一排店铺，民宿、饭馆、商场林

立，三三两两的游客从门口经过，仿佛匆匆过

客，默片般地从我眼前飘过。我不允许自己在这

个日子孤单，于是跨过木质栏杆，走向人群，走

向热气腾腾的人间。

时序至雨水日，整日无雨，但泥土上、花草

间弥散着的薄薄水汽。自然界的很多生命被无

声地滋养着，蚊蝇蠢蠢欲动，野猫也活泼了很

多，在黑色的瓦砾间跳跃，“咻”的一声钻入林

中。大地已经从严冬的桎梏中苏醒，焕发出勃勃

生机。夕阳西下时，我端了茶水坐院子里独饮，

用雨水日的水滋养身心，做个温温润润的闲人。

时光似水，缓缓流淌。早起时，常常看到土

地湿润，草丛间躺着被吹落的花瓣，于是猜测，

昨夜定是又下了场雨。晴雨交替、乍暖还寒，转

眼已是惊蛰节气。

朋友来访，带来一包老街的色子糕，用牛皮

纸包裹，余温尚存。急急入口嚼，桂花香绽放在唇

齿之间，一股软糯的甜迅速包裹了味蕾。沏一壶窨

制的桂花九曲红梅。桂花是去年的，旧日黄花在热

汤中舒展，米粒般的小花蕾躺在碗中笑，是谁再次

打开了她的生命？茶桌上，香炉里的檀香正往外腾

云驾雾。朋友道，所有气味在鼻尖打仗。我说，今日

惊蛰。朋友道，难怪。或许此刻的他和我一样，感觉

应该赋予这个日子与众不同的仪式感。

待到春分时，漫山遍野都是花。在这些时日

里，自然界的每一根枝条，都是通往春天的毛细

血管，可以孕育出无数的姹紫嫣红，并显现出不

同的叙事风格。清新淡雅的梨花，轻盈如雪的樱

花，妖娆娇羞的海棠花……或许是光照好的缘

故，小区的玉兰花开得恰到好处，一株株含苞待

放，很有精气神。我习惯于在每个节气发一条朋

友圈，那日的配图就是这紫色的玉兰花。

几日后气温骤降，且持续时间较长。庆幸着

没有将收集好的冬衣放入洗衣店，翻出几件来继

续穿。但此刻的地表温度已经在上升，所以这种

寒冷毕竟不似冬日凛冽。正是樟树换叶时，走在

路上，常有落叶或随风飘落，或在地上游荡，簌簌

作响，平添悠长寂静。抬头望向天空时，往往需要

将目光穿透层层叠叠的绿，方能看到蓝天白云的

边边角角。这种感觉很奇妙，像在窥探既遥不可

及，又近在咫尺的隐私。台阶上常会爬出些不知

名的花草，它们仿佛是一个晚上就摇曳生姿的。

春天，真是蓬勃呀，花草和心思，都是。

清明节是二十四节气中唯一的法定节假

日，都说清明时节雨纷纷，假期三天的阳光倒是

出奇的好，气温也恰到好处，温煦宜人。人们忙

着扫墓，祭奠亡者，我也不例外，去未曾谋面的

祖父母坟头清扫、除草，去公公的墓前祭拜。白

色的插幡和散乱的供品是这个节气给我的深刻

印象。

一路升温，时节奔着春天欢畅吟诵。如果遵

循“四时有序”的饮食观，餐桌上的时令蔬菜此

时已换了一茬又一茬。先是春笋，因产量低本是

稀罕物，趁着春节价格更是居高不下。不出几

日，同样名里有笋的芦笋上市，那层表皮将绿意

发挥得淋漓尽致，放嘴里嚼，蹦出数声脆响，鲜

嫰爽口，立刻领了餐桌上的风骚。我最记挂的还

是香椿菜，褐红中带着几抹绿，油亮得可以掐出

一汪清泉来。喜欢它的原因不仅在于形与味，更

是嚼在口中的那股气息，带着木质的清爽与醇

厚，很特别。稍将感觉延伸一下，还能听到风吹

树叶的爽朗声响。可惜香椿的上市时间太短，很

快在菜场难觅其踪，再惦记，也得等上一年。

待各种豆子大量上市时，谷雨就到了。谷雨

取自“雨生百谷”之意，是春季的最后一个节气。

母亲一早就上山采摘茶叶，说是谷雨茶作为“二

春茶”，特别肥嫩。于是临时起意，约上朋友上五

雷寺茶园喝野茶。

我们三人一狗驱车上了山顶，于茶林间摆

上茶席。泡上一壶碎银子未喝几口，便见白雾突

然在山间弥散开来，长了脚似的四处流窜，须臾

之间，周围白茫茫一片。远处的山与海已经消

失，眼前绿油油的茶园仿佛装点了星星点点的

云朵，若隐若现。少顷，山雾散去，周围愈发清

亮。如此反复，仿佛是一场山雾忘我的行脚。我

们停杯观望，惊叹于眼前奇幻的景象。

傍晚起了风，天渐阴沉，寒气升腾。我们急

急下山，却见山下阳光明媚、空气澄澈，仿佛进

入另一个时空。自然界，真是妙不可言。

谷雨后将会迎来绵绵春雨，夏天，便不远了。

春之物语
□妖微

我想起曾经抚育我成长的三位母亲。虽然

她们都很普通，但都深深影响了我，改变了我

的命运。

我的生母叫李静芝，她在世上只活了 25

年， 1951年农历十月初六，她就因病抛下了只

有四虚岁的我和出生才三个月的妹妹，离开了

人世。由于当时年纪小，对生母的印象，到现在

都没有太多的记忆，只记得母亲每天回家很

晚。据父亲所写的文章里说，母亲成殓和出殡

时，我虽也会痛哭，但常到晚上还是哭闹着要

等妈妈回来再睡。祖母陪着我一道哭，一直哄

我到睡熟。确切地说，对生母，我只是通过她的

照片，认识了这位面容清秀恬静的年轻女子；

从亲友的片言只语中，了解她的样子，小巧玲

珑的身材，白皙的皮肤，戴一副金丝眼镜。外公

是香港海员，母亲的童年在上海度过，受过良

好的教育，会讲英语。因为日寇的入侵，外公的

船回不来，外婆断了生活来源，只好带着我母

亲和舅舅回老家度日。为了养家，母亲在当地

小学教书，当时我父亲也在那所学校任教，所

以和我母亲相识相爱就成了家。母亲教语文和

音乐———我成年后，父亲把母亲当年写给他的

信和印的歌曲《我们是民主青年》等讲义移交

给我时，我惊呆了，母女之间竟然连爱好和所

教的学科也相同，也许是血脉相通吧。

我的第二位母亲是我的乳母陈阿娥。我出

生后因母亲没奶水，饿得皮包骨头。那时乳母

刚出生几天的儿子不幸夭折，于是，来到人间

18天的我就被抱到乳母的怀抱里，从那时起，

乳母一直像对亲生女儿一般待我。当时我家生

活拮据，乳母经常让我家迟付或缓付工资（用

粮食代替的）。我在乳母身边一直养到18个月，

断奶后才抱回家里自养。为了感谢乳母的养

育，父母就让我认乳母为干娘，我称她陈家妈

妈。虽然我被抱回了家，但对陈家妈妈极其依

恋，直到六七岁还要逃到陈家去，年龄稍长自

己也常觉得不好意思，但还是找各种借口赖在

她家不肯回来。童年的我基本上是在陈家妈妈

的呵护下，快乐地长大：小时候给我做花衣服、

大年初一有糖煮蛋和压岁钱（给我到参加工作

为止），结婚时还给我准备嫁妆……

陈家妈妈是土改时入党的老党员，一直担

任村里的妇女主任，带领村里的妇女勤劳致

富。她对人和善，乐于助人。逢年过节，总记挂

着村里的几位五保户，时不时资助他们。左邻

右舍有什么事都喜欢和她说，有矛盾找她劝解，

大家都亲切地叫她“阿娥姑”。陈家妈妈一生节

俭、勤劳。在我的记忆里，每次去找她，她不是在

田里就是在山上，连雨天也不停歇，打开她家的

食罩，餐桌上都是自己种的蔬菜：烤马铃薯、冬

瓜糊、咸菜汤等。即便是晚年，她也舍不得离开

自己的老家，离不开土地，哪怕亲生女儿们强烈

要求接她去同住。患脑溢血后，她仍然惦记着责

任田里的庄稼、屋旁的竹园。等病情稍稍稳定一

些能缓慢行走时，她又拄着拐杖，颤颤巍巍地

提着几根丝瓜去附近的菜场卖。

陈家妈妈是个坚强的人。她生命的最后几

年，是在与病痛抗争中度过的。每当我去看她，

她从没流露过悲观失望。1999年暑假学校组织

教师去北京旅游，临行前我去向妈妈告别，当

晚我和往常一样跟妈妈同睡一床。半夜里，我

发觉妈妈用那双已不大灵活的手在轻轻地抚

摸我的脚。我假装熟睡，继续依偎在妈妈身边，

享受着妈妈的抚爱。想到妈妈辛劳了一辈子，

可以享清福时属于她的时间已经不多了，想到

这我的眼泪夺眶而出，打湿了枕头。也许亲人

之间真有心灵感应，7月19日，在北京旅游的最

后一天早上，我从睡梦中惊醒，感觉陈家妈妈快

不行了。果然，当天傍晚我急匆匆来到妈妈面前

时，她已经不会说话了。我跪在妈妈病床前，一

手握着她的手，一手擦去她额上的汗珠，哭着喊

着：“妈妈，我是旭霞，女儿从北京回来了！您说

话呀！”妈妈看着我，仿佛用尽最后一点力气，挤

出一丝笑容。这是一种怎样的笑容啊，我的心都

快要碎了，我一遍又一遍地哭喊：“我要妈妈活

着！只要妈妈活着！”可是无论我怎样千呼万唤，

妈妈的身体渐渐冷却，晚上 7时45分，我的陈家

妈妈走完了她79岁的人生之路。

时间过得真快，如今我的陈家妈妈离开我

已有26个年头了，我永远怀念她。在陈家妈妈

的身上，我看到对生活的信心，更多是她节俭

善良、勤劳温柔培养了我宽厚和敬业的品性。

我的第三位母亲是我的继母任林娣，她是

一个很要强很有个性的人，虽然没有文化，但

她吃苦耐劳、自强不息。

父亲收入不高却好客，人情往来开销大，让

家里更加捉襟见肘，继母用她那柔弱的肩膀撑

起了这个家。平时，她去生产队里挣工分，如遇

上队里不出工，她就把收购来经过腐烂处理的

俗称“外国棕榈”的东西，挑到小河小沟去洗成

麻，然后晒干去卖掉。在我的记忆里，父亲在世

时，我家的日子一直过得紧巴巴的，父亲去世

后，妈妈肩上的担子就更重了，我两个小妹妹

当时才十一二岁，还在读小学，妈妈那年还不

到五十岁。

继母心灵手巧，节俭中充满着智慧。废旧的

东西，经她手中处理一下会翻出很多新的花

样，她把我父亲的旧裤翻新改一改给我穿。妈

妈不但自己能做一手针线活，而且很重视孩子

的女红，我还很小才八九岁的样子，她就开始

教我纳袜底，再大一点纳鞋底。妈妈很会调剂，

即使在三年自然灾害期间，我们也没饿过肚

子。她用地瓜叶梗、萝卜、野菜等给家人充饥，

一年四季家里都准备着各种爽口的咸菜，每到

秋季还会晒制一些像地瓜干、萝卜等，以备冬

季食用。那时卖掉老宅我搬到勾山住，妈妈就

到老家宅基地里种蔬菜，我俩从勾山把一桶粪

便抬到山头黄老家，一路上停停歇歇，还要过

一道山岭，到了目的地，常常只剩下大半桶。

后来，继母终于苦尽甘来，她逢人就夸自己

福气好，四个女儿都孝顺。勤劳节俭能干的母

亲培养了我的自信和自强。

我的三位母亲———三个平凡的女人，如今

她们都已经离开了人世，但我仍然用血液和生

命爱着她们。感激我的生母，给了我生命；感激

我的乳母和继母，养育了我，使我知道怎样做

人。今生有这三位母亲，虽然比别人多了些辛

酸，但也是幸运的我很知足。在母亲节来临之

际，把鲜花送给所有的母亲们，愿天下所有的

母亲健康、快乐、幸福。

我的三位母亲
□苗旭霞
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