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碧海晴空，春水如蓝，位于舟山群岛东端

的东福山岛，如撒落在东海岸的一块翡翠，

熠熠生辉。东福山岛地理位置独特，距著名

的普陀山和沈家门渔港仅45公里左右，岛外

12海里便是公海，是舟山群岛同时也是我国

领海最东端的住人岛屿。

登上去往东福山岛的客轮，透过舷窗看

船尾拖起滚滚白浪，极目远眺，海天一色，波

光烁金，让人心旷神怡。两个多小时的航程，

我终于登上了海上仙境东福山。满眼蓝色的

潮波温婉地回旋在礁石之间，一座座小岛漂

浮于碧水之上，岛上一幢幢独具特色的渔村

石屋，展示着东福山独有的民居风情。那些

质朴而坚固的渔村石屋，大多被当地居民开

发成了海岛民宿旅馆，接待着一批又一批前

来领略大海风光的各地游客。

沿着蜿蜒的海滩拾级而上，我们来到了

东福山岛的半坡崖石边，有竖着一块“世纪

曙光观测点”的木牌。因为是正午，自然没有

日出可以供观赏，不过沿途风景宜人，被海

浪洗涤了千万年的山石别具一格。石阶两

旁，一大片不知名的植物挂满小小的紫色果

实，像打过蜡似的晶莹剔亮，在海风中摇曳

着，婀娜多姿。山坡下是一个叫大树湾的渔

村，渔村的石屋依坡而建，连成一片，从海上

远远地望去，犹如一座巨大的城堡，展示着

当年的繁华。距离渔村百米有一弯月牙状的

沙滩，碧海金沙，浪声悠扬，海滩上风光旖

旎。几处硕大的礁石经过长年累月的风吹

浪打，像一位饱经风霜的老者，身上到处坑

坑洼洼的，黧黑的礁石上长满了整片整片

的毛囊（一种贝类）和藤壶，还有野生紫菜

等。礁石的水坑里盛开着一个个小小的海

葵，但是刚碰触到它的触须，整个海葵一瞬

间变成一个小肉球紧紧地贴在了礁石上，

任凭你怎么上下左右拉扯，它那柔软又带

着黏液的躯体紧贴在礁石上，毫无办法。而

水洼里的各种海螺很给力，不一会便能抓到

一大把，便听得旁边的同伴兴奋大叫：“晚上

可以加菜了！”

到东福山岛旅游，除了体验出海捕捞和

海上垂钓的乐趣外，观看海上日出是一个不

可或缺的旅游项目。从碧波浩渺的海平线上

眺望一轮旭日轰然跃出海面时的视觉冲击和

给人的心灵震撼，仿佛刹那间荡涤了内心所

有的阴郁，让人的心情愉悦，满怀信心地迎

接崭新的一天。

次日清晨3点多钟，天还没亮，四周依然

黑洞洞的，我们跟随其他游客，打着手电摸

索着向东福山岛东侧山冈的“曙光观测点”

走去。观测点平台上影影绰绰已经有不少

游客等待在那里了，靠近山崖的防护矮墙

边，几位摄影爱好者已经架起“长枪短炮”，

各自抢占着有利地形，准备抓拍朝阳喷薄

的震撼瞬间。 4点左右，远方的海平线开始

蒙蒙发亮，于是大家停止交谈，鸦雀无声地

凝望着，生怕落下了旭日跃出海面时最壮美

的一刻。

约摸又过了十分钟，一缕浅浅的金光从

模糊的海平线向上射出，在潮波上慢慢弥散

开来，如同是绽放出一朵巨大的合欢花。“快

看快看，太阳就要出来了！”不知谁兴奋地

叫喊起来。大家屏住呼吸，聚精会神地盯着

海平线。晨霭升腾中，海平线的边缘越来越

清晰、越来越透亮起来，但是太阳依旧像个

害羞的小姑娘，扭扭捏捏地不肯出来。其实

太阳还是在一点一点地努力往上钻，使海

平线有了更加温暖的色泽，把夜泊在港湾

里的渔船，镶嵌在了一片浅浅的光晕里。渐

渐，天边出现了一抹更为透亮的红晕，慢慢

地、慢慢地往四周渗透扩散开来，并随着大

海波浪的起伏激荡着、耀眼着。这时天是红

的，海也是红的，一片橙亮耀眼的光芒把海

天间的界线牢牢地粘合在了一起。不一会

儿，太阳的光亮又变了，原本由海平线向上

照射的光芒，透过云层变成完全向下照射，

如同刚出熔炉的锃亮的铜水泼洒在海面和

礁石上。只见一片耀眼的亮色把海天间的

云霭都镶嵌上了金边，照耀得人无法从天

际找到太阳，只能在海平线上看到它的倒

影：通红的、柔软的，如同一枚刚刚出壳的

蛋黄。

少顷，一轮旭日终于从海平线上跃然而

出。“太阳出来喽！太阳出来啦！”随着人群中

的欢呼，太阳更加快速地一步步往上攀升。

不一会，整个太阳终于跃出了海面，色泽更

加通透而鲜亮，这时的太阳非常可爱，硕大

而且温暖，似乎就在面前触手可及的地方，

使人禁不住地想要伸手去抚摸它。再过片

刻，大地光彩重生，蓝海碧波荡漾，礁石和海

浪拥吻，群岛身披五彩霓裳，迎来了全新的

一天。

风景这边独好，东福山岛每年吸引着全

国各地大批游客前来观海弄潮，共享这片蔚

蓝色的国土，在这里品尝活蹦乱跳的海鲜，

并带回美好的大海记忆。

碧海蓝天东福山
□应红枫

叫它城北，是相对于沈家门来说的，处

于沈家门老城区的北端。若干年前，这里是

普陀区陀岙地界，被大山围绕，几成闭环状

态，一片农田几间农舍，闭塞且落后。后来，

因朱家尖大桥而修了接线公路后，这里成为

定海到东港到朱家尖，也是游客前往朱家尖

和普陀山的必经之地，外界的新风也就跟着

吹了进来，它蝉变成一方洞天福地。接线公

路修到应家湾水库就止步，翻过应家湾水库

边那个垭口，眼前便豁然开朗，一座移山填

海而兴起的东港就在眼前。这儿成了沈家门

城区的外廓区域，高层居民楼渐递林立，道

路两边植物美观。

沈院

曾几何时，在应家湾水库上流，安住了

一家“沈院”。单凭名字，有种时空错觉感，莫

不是绍兴的沈园与普陀城北有牵连？当然

不是，沈园和沈院虽都冠以沈姓，且同为纪

念女性，但还是不一样的。“伤心桥下春波

绿”“雨送黄昏花易落”，绍兴沈园，一座流

淌着爱情苦水的园落，是宋代大诗人陆游

与才女唐婉爱而不得的伤悼之地；普陀的

沈院是为了纪念一位来自韩国、名叫沈清

的孝女而设。1600年前的一天，一艘木质帆

船从韩国前往中国，船上除了满载的货物，

还有一位年轻女子，这是她第一次远渡重

洋，也是她作为沈国公的妻子前往中国的

沈家门，从此她在第二故乡终其一生。她便

是沈清，韩国一官吏的女儿，因父亲眼疾失

明，便前往寺院日夜诵经以祈父亲重见光

明。后来为替寺院筹资，她愿以两船货物为

礼金，嫁与在韩国经商的中国商人。临行前

夜，沈清默默祈祷，此去山高水长，只期自

己以背井离乡的孝行，换来父亲双目清明，

她暗暗有个打算，到了普陀要铸造 569尊观

音像为父亲祈福。到中国不久，沈清真的出

资铸造了 569尊观音像赠往韩国，父亲也真

双目复明。如今普陀挖掘出这个以孝而名

的故事内涵，将其打造成中韩外交文化公

园促进中韩文化交流，并让市民有个好去

处，让人们在欣赏美景时，感受传统文化的

教化与洗礼。

沈院很美好，亭台楼阁，回廊水榭，芳草

绿池，香气馥郁，沈清的白玉雕像立于池中

央，秀发飘逸，裙裾拽水，超凡脱尘。是沈清

成就了沈院？还是普陀人成就了沈清？ 只

能说，那一定是一桩互相成全的美事。

人间四月天，沈院的牡丹也开得极好。

满园姹紫嫣红，不胜枚举。她的姿态雍

容华贵，脾性祥和宁静，寓意和平幸福。而国

泰民安，宝贵吉祥，繁荣昌盛，是人们赠与牡

丹花的良语吉言，牡丹也是当之无愧。

孤独一棵树

城北有一棵孤独的树，这棵树在城北这

个地方活了百年之多，它主干壮实，枝丫遒

劲，树冠下的绿荫三百平方米。

这么一棵孤零零的树，缘何会站于此

地？是鸟儿一次不经意的飞翔，不小心将树

籽跌落在此，然后它长大成树了？还是它原

本是一户农家门口的遮阴树，树下摆过农家

晚饭的桌椅？如果是建设者刻意留下了它，

那么感谢建设者吧。反正现在，它就是这么

一棵孤独的树。

无可否认的是，这棵树，只要人们来到

它的跟前，便会肃然起敬起来。它简单得不

能再简单了，以一棵树的姿态，与大地与天

空构成一幅素描；大地为横，大树为纵，上有

天空，就这么一立，大地辽远壮阔，天空高远

深广，一棵孤单的树，也就这么简单粗暴地

征服了人心。

朝朝暮暮，独自面对月昏日晦；无遮无

拦，独自对抗风暴雨雪。但还是它，拥有得最

多，它得到更多的阳光雨露，它看到更远更

美的远方，它直刺苍穹，星辰就属于了它。

从具象到抽象，它还应是人们精神与心

灵上的坐标，它是独木不成林的反证。这棵

孤独的树，活出自己的倔强，无拘无束，宣告

自己的独立与自由，自己的主权。春暖花开，

金光灿灿的油菜花田上，它，就是，王。

孤独的一棵树，已然城北一个极有识

别度的地标。城北因为有了这么一棵树，而

深刻。

普陀水街

路过城北的人们，发现这里不知什么时

候冒出一个新中式徽派建筑群时，立即被惊

艳了双眸，甚至怀疑是海市海市蜃楼了。

普陀水街是一个风姿绰约的大家闺秀，

她能以水兴街，得感谢脚下纵横的河汊。水

街曾是城北乡间的一个河泾浜，这一带杂草

丛生，前不着村，后不着店，一片荒芜，每年

雨季还洪涝泛滥。

策划设计者朱仁民老师，根据沈家门老

城元素和场地原貌，结合城北水系与河流走

向打造了普陀水街。原来的臭水沟不见了，

清澈的河道蜿蜒，清波荡漾，花溪环绕，亭台

水榭，水中有街，街中有水，街道式、院落式

仿古建筑群有机结合，湿地形成了一个一个

岛，每一个岛上都有仿古建筑。岛岛相望，虽

近在咫尺。不过你不会有在水一方的怅然，

岛与岛之间由一条条廊桥连接起来，既实

用，又增加温情与浪漫。一座座临河的房舍，

一间间酒坊，一个个沿河而筑的河埠，任你

无限想象。清晨，你可以想象河埠上洗衣妇

的捣衣声声轻轻拨弄你的耳膜；白天你可在

新中式文旅商业街吃喝玩乐，下午，你可到

酒吧坐上一会儿，呷上一口，想象那临窗的

淑女支起窗棂，向你投以含情脉脉的秋波，

入晚可在城市花厅的大型音乐水幕喷泉，领

略这美轮美奂的人境。

城北城北，城北有傲人的风物，是普陀

宝贵的财富。

城北风华
□徐朱琴

真正喜欢一个地方，自然是舒心，降低

欲望，慢下来，有幸可以窥见一隅。

海岛有什么好？扪心自问，其实压根不

知道怎么讲，实则生活之地，不如随心到处

一走，内心便有了答案。阳光自磨心山俯临

而下，底下的人间烟火十足，楼盘，书店，咖

啡馆，坐落于各街小巷，风一样地吹，树叶稀

碎生长。

春天，将近的时刻我去看了采春茶，当

地的妇女斜背着竹篓，将那些属于春天的柔

嫩截取，阳光温热，劳动带来的辛苦不言而

喻，汗水顺着脸颊滑落。当那些嫩绿归于炽

热的铁锅中，它们失去水分，开始褶皱，茶香

开始渗出，墨翠色讨好眼睛，我取一捏茶叶，

拿开水烫开，鲜酽扑鼻。

第一年，到达小城时，真的会带上旅行

攻略，先去东沙古镇，再去双合。可惜那时正

是黄金假日，被一大团游人和相机夹裹，难

以有机会近前，索性，打道回府，日子还长着

呢，何必非要聚集于此，让自己心颜不悦。之

后，当自己一个人静临古镇或是双合时，内

心感悟颇深，走走停停，吃吃喝喝，拍几张满

意的照片，看看当地传统的文化和手艺。于

是，内心被引导，你会想，想自己的家乡，多

大的不同，却又太多的相似，那些深邃的眼

神里一样是对生活的热爱，他们不抱怨，不

恶毒，兢兢业业，日头一样悬在西方。

熟悉了小城，我们不再需要导航，出行

开始随心起来。地方小，人们生活的状态自

然是适宜，顺着街道，小巷，才发现有很多惊

喜，江南人家喜欢花草，总有不安分的鲜艳

招蜂引蝶，“朱唇一点桃花殷，宿妆娇羞偏髻

鬟”，不错的。晾晒的鱼鲞氛围浓烈，是绝佳

的海味，辛劳的海岛人民用智慧制作美味，

保留着人间快炙。

不停地走，才发现小城天空的特别，它

为什么“仙”，云团诡谲，气雾弥漫，每一次雨

后置身在足够充沛的水汽中，仙气缭绕，几

声鸟鸣着使山间更加清幽。

在中国，这样的小城其实不少，各有特

色，都可悉数聆听。我开始想，我们可以不

去大城市感受高光，新奇，但不能失去内心

深处的饱满，有太多朴素苔小的事物仍需

我们了解和神往，“你要去的不是西藏，是

信仰。”不要学别人念叨，而是需要从内心

跟自己和解。

在我的故乡人们喜欢听秦腔，看社火，

从前我一点也不觉得那是精华，间而觉得

难听无趣，也许只是我们不懂。那是时代积

累，岂能随意因为喜好而摒弃，他们奔腾粗

粝的人生需要在时间的河水里不停冲刷和

磨砺。

到小城临近的海港闲待半晌，流浪的猫

狗结伴而行，石楠橘红的叶子落得满地，海

水推覆的潮水反反复复，只有满心安静的时

刻，你会发现这座小岛是心灵与人间的交

汇，云团匆匆，值得久看。

小城半晌
□梅森

遥想二十五年前袁
从戎追梦铁马袁
身披橄榄棕绿

驰聘边关袁
弄潮海疆袁
有风有彩遥
待从头袁
服从改革强警袁
点燃藏蓝青春袁
依旧火热警营遥
还继续袁
不忘誓言承诺袁
手持野善冶刃利剑袁
连战监管六载遥
风雨无阻袁
助救野迷途浪子冶袁
播传公平正义遥
教为萌善心袁扶为启善念袁育为培善行袁
徐徐前行袁
有甜有苦遥
高墙内法言情语袁
春风化雨曰
监所里调矛解纷袁
润物无声遥
却展望袁
育人不倦和谐美袁
不忘初心打更人遥

藏蓝初心
□陈伯军

普陀水街 摄影 阿蒲


