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“五一”假期

浙江高速公路扩大免费救援范围

明码标价！“五一”放心吃

沈家门海鲜夜排档囤足鲜货等你来

□通讯员 缪珊珊 夏丽丽

本报讯 来舟山旅游，怎么

能错过沈家门海鲜夜排档的美

味？这个“五一”假期，沈家门海

鲜夜排档48个摊位早已备足海
货，以最鲜美的海鲜、最热情的

服务迎接八方来客。

4月29日晚上7点，漫步在灯
火通明的夜排档，空气中飘荡着

阵阵海鲜的鲜香。银光闪闪的带

鱼、肉质肥美的鲳鱼、金黄诱人

的小黄鱼整齐陈列，还有活蹦乱

跳的虾蟹、各式鲜美的贝类，让

人目不暇接。摊主们忙着招呼客

人，厨师们现场烹饪，嗞嗞作响
的炒锅飘出诱人香气，处处洋溢

着热闹欢快的氛围。

“五一”假期碰上全面休渔
期，会不会吃不到海鲜啊？完全不

用愁！据沈家门海鲜夜排档51号
的吴晓介绍，他们不仅提前备足

了采用先进保鲜技术储存的银
鲳、带鱼等海产，还特意预订了虎

头鱼、鮸鱼等海钓鲜货，客人们最

爱的梭子蟹、皮皮虾也备足了，

“根据规定，5月8日前这些海鲜
都能正常销售。因此‘五一’假期

来我们这儿，保证让您吃到跟平
时一样新鲜、丰富的海鲜大餐。”

为让市民游客在沈家门海鲜

夜排档吃得放心、吃得舒心，管

理公司做足了“功课”。在价格管

控方面，会定期参照沈家门东河
市场零售价，为各摊位海鲜设置

“最高限价”，从源头杜绝宰客现
象。所有摊位统一配备定期检测
的电子秤，公司联合市场监管部
门将开展不定期抽检，确保“秤

准量足”。此外，每家摊位都需在

菜单上明确标注菜品单价、重量

和总价，点单时必须向顾客详细

说明，并获得签字确认后才能开
始制作，保证消费透明。

沈家门海鲜夜排档现场管理
员叶敏表示：“‘五一’假期，我们

将联合多部门加强巡查，欢迎大

家来打卡品尝这些招牌美味。”

据浙江交通微信公众号消息
“五一”假期，“浙路救援”延续春节

期间便民举措、扩大高速公路免费
救援范围。5月1日0时至5月5日24

时，共计5天，对停留在全省所辖高
速公路路段的没电、没气、没油等

非故障车辆，全部免费拖曳牵引至
最近高速公路出口处。

当您在高速上遇到麻烦，需要

专业救援服务，跟着下面步骤进行
操作，轻松搞定。

第一步：微信小程序搜索并点

击“浙路救援”，进入小程序。

第二步：点击主页“一键救援”

按钮，即可进入报警页面。

第三步：选择好您的车辆类型

（轿车、客车、蓝牌小货、黄牌大货）

以及您需要的救援类型（车辆故障、

车辆事故），系统会自动帮您定位。

第四步：最后，点击“我要救

援”，您的求助申请就会立即发出。

救援车辆会第一时间出发，会有工

作人员联系您，请在安全位置耐心

等待。

□通讯员 乐珂琰 刘攀攀
王炳程 林燕

本报讯 日前，定海蓝色海湾
整治行动项目———大五奎山岛整

治工程进场施工，定海将新增一

处亲海观景胜地。

这项生态工程总投资2000

万元，生态修复面积约4.2万平方
米，建设1.9公里滨海绿道。该项

目 4500平方米生态牡蛎礁和
3900平方米亲海平台的打造，将

赋予这片海域独特的观海体验
与生态价值。

据定海区城乡建设集团有限
公司工作人员康哲源介绍，当前

首要任务是进行场地清理，随后

将启动绿道建设及绿化种植。

近年来，定海以修复海岸线、

重塑亲水空间为抓手，推动“工

业岸线”向“生态岸线”转型。大

五奎山岛生态修复工程是“蓝色

海湾”整治行动的其中一部分。

“我们不仅要恢复生态，更

要让海岸线‘活’起来。”康哲源

表示，项目将通过海堤生态化改
造、本土植被种植及景观亮化工
程，构建多层次生态廊道。原本

以海芦苇为主的单调植被带，将

种植耐盐碱灌木与开花植物，形

成“四季有景”的植物群落。废

弃码头区域将转型为亲海观景

平台。

未来，这条集防护功能、生

物栖息、休闲观光于一体的风情
海岸带，不仅将重现“观星揽月

望海”的渔港胜景，更将成为展

示海洋生态修复技术的活态课
堂，为东海海域生态保护提供可

复制的“定海样本”。

大五奎山岛整治工程开工
定海将新增一亲海景观胜地

通讯员 王祖达 摄

□通讯员 刘丹 郭铭阳

本报讯 今天，经过升级改造
后的长峙岛如心菜场以全新面貌
正式回归。

昨天上午，笔者走进如心菜

场，在“菜篮子”平价供应区域，看见

人气格外火热，各类新鲜蔬菜、多种

猪肉供市民选购。据介绍，如心菜场

从今年元旦开始试营业，日前进行

了内部改造，划分设置了平价菜区
域，新增设蔬菜、猪肉以及豆制品三
处平价摊位，与“菜篮子”直供店同

质同价，真正做到惠民有力度。

“接下来，我们会增加一些多

样化的品种，例如海鲜，后续还会

根据顾客的需求，增加一些高端系

列的海鲜，同时为顾客提供打包服
务，还有自产自销区域，也会相应

增加品种，保障居民生活需要。”如

心菜场店长彭一业介绍道。

此外，“五一”假期，菜场还组织

了多彩福利活动，免费赠送冰箱贴、

食盐、毛巾、鸡蛋等物品，让居民切实

享受“家门口的实惠”。如心菜场位于

长峙岛春风里商业综合体内，内设蔬

菜、海鲜、熟食、自产自销等30余个摊
位，全方位满足消费者生活需求。目

前，菜场营业时间为上午6点30分至
12点，下午2点30分至6点30分。

据朱家尖大青山旅游微信公
众号消息 2025年5月1日起，朱家

尖大青山景区向舟山市民免费开
放，舟山市民凭身份证或市民卡可

免票入园（新舟山人出示电子社保
卡）。每逢7~8月的周六、周日，“五

一”假期第1、2天及“十一”假期第

2、3、4天不适用。

办理2025年度朱家尖旅游年卡
的舟山市民，年卡使用权限依然有

效，仍按原年卡政策执行。遇各类节

庆或重大事项，以景区公告为准。

□通讯员 励佳 郑宇挺/文
诸葛晓明/摄

本报讯 笔者从普陀区城投集
团了解到，位于东港街道海莲路附近
坡地区域的永兴村黄陀岙地块安置

房建设工程已基本完工。该项目包

括13幢住宅楼，可提供住宅891套。

该地块安置房毗邻莲花公寓，

从海莲路附近向上望去，几幢崭新

的住宅楼沿着山坡走势拔地而起，

最高的建筑有18层，视野极佳，可

将附近的人间烟火尽收眼底。

相比其他工程，该工程所处位

置较高，总体呈狭长带状，东高西

低地势高差比的存在对施工造成
了一定阻碍。为了让安置户们如期
乔迁新居，相关单位各司其职、紧

密协作，最终实现工程顺利推进，

比预定计划提前近3个月完工。

随着绿化景观工程的全面完
工，小区内随处可见葱茏绿意，未

来将在空地添置健身设施。据项目

负责人周俊澄介绍，该项目正在进

行一些收尾工作，在一系列专项验

收后，就可以正式交付。

今天，如心菜场焕新归来

朱家尖大青山景区
今起向舟山市民免费开放

891套！
普陀又有安置房工程即将交付


