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□记者 岑瑜 通讯员 林珍珍

本报讯 “累了歇歇脚，渴了喝杯
水，饿了吃上一份实惠的热乎饭……”

近日起，市市场监管局新城分局在
新城咝咝呦面馆、小米粒饭堂、来必

堡新城店等10家店铺挂牌首批“小

哥爱心食堂”，助骑手们吃上健康、

实惠、热乎的“安心饭”。

4月18日下午1点左右，忙过送餐
高峰期后，四五名外卖骑手熟练地拐
进了新城咝咝呦面馆，点了一份9.9元
的面。不一会儿，店家就将热气腾腾

的面端了上来。“从前忙起来经常顾
不上吃饭，现在顿顿吃上热乎饭，且

费用实惠。”外卖小哥唐志奇告诉记
者，自己加入外卖骑手行业已有近3

年，以前午餐和晚餐都是在忙完送餐
后随便找家店吃点，一天下来要花费

四五十元。“现在有了爱心食堂，9.9

元就可以吃一碗面，还能免费续面。

这么一算，加上早餐，一个月吃饭费

用七八百元就够了，比之前省了近一

半。”“我们工作辛苦，收入也不高，

爱心食堂真的挺适合我们。”边上其

他小哥也连连点头，“价格便宜，味

道又好，吃得舒心。”

新城咝咝呦面馆老板常胜表示，

自己开店近3年，一直想要做一些力
所能及的公益事，这次得知要给外卖
小哥找食堂，就立即报名参与，“我们

店里针对外卖员特设两种套餐，分别

是9.9元的牛肉面和9.9元的油泼面，

量不够的可以免费续面。”

记者从市市场监管局新城分局

了解到，今年以来，该局聚焦新业

态、新经济与新就业群体，大力开展

系列职能帮扶，围绕“外卖骑手用餐

难”，推出全市首批“小哥爱心食

堂”，切实解决辖区320余名外卖骑
手吃饭难、吃饭凉、吃饭贵的问题。

“我们充分考量就餐便利性、种

类多样性及点位分布均衡性，建立

爱心食堂名单库，大力推进骑手爱

心食堂商家动员行动，并全面征求

‘爱心餐’供应形式及时段，最终选

定首批10家餐饮店为‘小哥爱心食

堂’并予以授牌。爱心食堂还将额

外提供延时留餐、歇脚休息、免费

饮水、自带饭食加热等服务。”市市

场监管局新城分局信用与网络交
易监督管理科科长缪佳铮介绍，

“小哥爱心食堂”供应时段涵盖中

晚餐及夜宵，明确以工作服或APP
上有效证明为凭，予以其6折优惠
或指定低价爱心套餐，“欢迎更多

饮食店加入。”

这10家餐饮店具体为新城咝咝
呦面馆、小米粒饭堂、来必堡新城

店、幸福食堂如心西街店、勾山东瀛

食府、新城沈家大食堂、新城沈先生

格拉条面馆、新城诺甜诺心烘焙店、

新城司禾面包店、杭州肯德基有限

公司舟山临城乐购分店。

为了方便外卖小哥找到这些爱
心食堂，市市场监管局新城分局还
专门绘制了“小哥爱心食堂”点位地

图，打造外卖骑手5分钟就餐便捷
圈；同步拓展“骑手暖心驿站”功能

性阵地建设，将其中的勾山东瀛食
府、新城沈家大食堂两家“小哥爱心

食堂”服务扩容，兼备体温测量、防

雨雪用具、防暑药品、消毒用品等应

急服务及各项驿站功能，推进一揽

子暖“新”举措落到实处。

记者在采访中了解到，近几年

来，我市陆续推出了“劳动者驿站”

“五一爱心驿站”“普安蜂卫品牌服

务站”等措施，关爱快递小哥、环卫

工人、建筑农民工等户外劳动者，让

他们有热可纳凉、冷可取暖、雨可栖

身、急可如厕、渴可饮水、累可歇脚

的地方。这一切，骑手小哥们也都默
默地记在心上，就如唐志奇所说，

“虽然‘礼物’不是很贵重，但这些关

心让我们暖到了心里”。

□记者 朱丽媛 通讯员 竺清清

本报讯 昨天上午，位于新城长

峙岛香樟街的“菜篮子”直供店正式

开业，这也是今年我市开设的第一

家“菜篮子”直供店。

记者在店内看到，近170平方米
的空间敞亮整洁。油盐米应有尽有，

还有蔬菜、时令水果、新鲜肉类和水

产品等，甚至还设置了熟食区。

蔬菜区，特别推出7款单价低于1
元的特价菜品：每500克包心菜、大白

菜、白萝卜售价分别为0.38元、0.48
元、0.68元……

肉品区，四个品种的新鲜猪肉
每500克的售价在10元以下，另有四

个猪肉品种在原本平价供应的基础
上再平均下浮15%左右。实惠的价
格吸引众多市民驻足挑选。

家住红梅海苑的傅阿姨看着货

架上鲜嫩的茭白，一口气买了不少，

“你看这茭白其他地方卖7元多一
斤，这里只要5元多。”

“不仅便宜，关键是近啊！”住

在附近的林源趁开业也前来选购
食材，“从小区走过来，3分多钟
就到，太方便了。”香樟街直供店

的开业，精准回应了周边居民长

期以来“买菜难、买菜贵”的痛

点，有效激发并满足了居民的“菜

篮子”消费需求。

记者从市菜篮子服务有限公司

获悉，“五一”前，我市还有3家“菜篮
子”直供店要开业，分别为东港的海

莲路店、乐业街店和山海街店；今年

还将对一批现有门店进行提升改
造，“菜篮子”檀枫直供店改造后已
于昨天以全新面貌重新启幕。

市菜篮子服务有限公司营运总

监曹恒道介绍，新打造的直供店将
在装修设计上实现全面升级：淘汰

传统纸质价签，引入便捷、智能的电

子价签；同时，对门头设计、店内装

饰进行优化，宣传用语也将更贴合
市民生活，力求以崭新面貌为市民
带来更优质的购物体验。

我市首批10家“小哥爱心食堂”启用
让320余名外卖骑手有“家”也有“爱”

“菜篮子”香樟街直供店昨开业
近期我市还将新增3家“菜篮子”直供店

□通讯员 庄瑶琼

本报讯 几本书、一个电饭煲、

一双运动鞋……在第35次全国助残
日到来之际，舟山市慈善总会、舟山

市残疾人联合会、舟山智媒传播有

限公司共同举办“微光成炬·圆梦助

残”全国助残日主题活动。经过前期

招募征集，审核整理，共有100位困
难残疾人的微心愿有待认领。

张华（化名），一位深受抑郁症

与焦虑症困扰、精神二级残疾的青
年，大部分时间蜷缩在家中，依靠年

迈的父母照料。

家中老旧的电饭煲煮出的饭常
常半生不熟，或是烧焦难以下咽。

张华的微心愿简单而迫切———一个
新电饭煲，一家人每天能吃上热腾

腾、香喷喷的米饭。

在一处老旧出租屋里，38岁的
李玉（化名）正对着药盒计算药量。

“上个月妹妹走了，现在连炒菜的

油都不敢多放。”她指着厨房里见
底的油壶，声音发颤。父母早逝，唯

一的亲人离世后，这个靠低保和打

零工维持生计的女人，连添置一桶

食用油都不舍。

几本书、一个电饭煲、一双运动鞋、

一袋大米、一台电风扇、一张书桌……他

们的心愿其实很简单。期待你来认
领，帮助实现他们小小心愿！

认领时间：即日起至5月6日；

认领方式：
步骤一：扫一扫下方二维码，打

开微心愿认领清单，勾选想要认领

的微心愿选项后提交，并记住“微

心愿”编号；

步骤二：可银行汇款至市慈善
总会账户，户名“舟山市慈善总

会”，账号33001706260050013427，

开户行舟山市建行营业部；也可支

付宝捐款，账号info@zscs.org.cn。
特别提醒，通过舟山市慈善总

会银行账号或支付宝捐献所选微心
愿爱心款（200~300元），请在打款时
备注微心愿编号。如您需要开具捐

献凭证，同步备注(本次活动善款如

有结余，由市慈善总会单设科目管
理，用于明年的助残微心愿活动)。

岛城100位困难残疾人微心愿
等待你来点亮
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□记 者 袁甲
通讯员 姜焱 曹斯琦

沈鑫 杨雨凝

本报讯 4月17日，“岛与书房”

图书馆在普陀昌正消费品综合市
场二楼正式开馆，并接入全市图书

自助借阅管理系统。记者从舟山市

图书馆获悉，这也是全省首家海岛
农贸市场图书馆。

据了解，昌正市场“岛与书房”配
备了2000册图书，包含美食主题图

书、少儿读物、图书漂流专区，拥有自

助借还机、多媒体会议大屏、方言听
书机及自习空间，还打造了“菜场里
的文化会客厅”“经营户关爱平台”

“市井故事会”三大特色场景。这里

将常态化开展渔民画、蔬菜写生等绘
画活动；设立“商户关怀日”，每月为

经营户办集体生日会，开展需求恳谈

会，解决摊位改造等经营难题；举办

“菜场人生”故事分享会，邀请市场经

营户、顾客分享经历与故事，挖掘背

后人文价值，让人们体会“一书一蔬

皆是生活”的菜市趣味。

“岛与书房”还实行“以书换

蔬”模式，市民捐赠闲置书籍可换
取时令蔬菜，开馆当天就换置了图

书500册，共换取蔬菜120袋。

据悉，这里还将推出老年读书会、

婴幼儿服务及寒暑期学生自习专区，解

决商户和居民子女假期学习难题。

捐赠闲置书籍可换取时令蔬菜

全省首家海岛农贸市场图书馆
在普陀开馆

通讯员 雷燕 摄
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