
03

ZHOUSHAN
EVENING NEWS

家

2025年4月6日

星期日

责编 缪佳祎

版式 虞君明

生
活
家

舟山这位公证员见证遗嘱里的中国式亲情：

遗产易分，但爱难衡量
□记者 姚舜妤

为什么我们需要遗嘱？
预防那些被忽视的“万一”

《民法典》调整了公证遗嘱的效力位
阶，删除了公证遗嘱效力优先的规定，但

王建平告诉记者，由于老百姓对财产的

保护意识、防纠纷意识逐渐增强，而公证

遗嘱在保障真实性、合法性、服务性方面

具有独特优势，每年舟山民众对公证遗
嘱依旧有相当的需求量。“我们阳光公证

处2023年办理了173件遗嘱，2024年179
件，今年到目前为止办了50件左右，每年

的办理量相对稳定。”

目前在办理公证遗嘱的人群中，农

村老人占相当大的比例。“农村老人通

常有好几个子女，他们受传统思维的

约束，会立遗嘱把财产留给个别子女，

一般留给儿子的居多。”王建平表示，

这种“偏心”的遗嘱有时会引起家庭纠
纷，但现在人们的生活水平提高，子女

们出于维护家庭和睦的想法，一般不

会太过计较。

“另一种情况是家中某个子女生活
比较困难，那么大人出于照顾的想法，把

房产一类的财产留给他，出于帮扶的目

的。还有一种是父母居住的房子是某个
子女出资的，挂的是父母的名字，那么父

母会立个遗嘱表示百年后把房子给这个
子女，以免之后发生纠纷。”

除了有多个子女的、遗产不均等分

配需求的父母，王建平表示，有一类人群

相当有必要未雨绸缪立遗嘱，那就是再

婚夫妻。“再婚夫妻重组家庭一般各有子

女，他们建立夫妻关系的时候同时也建
立了财产关系。双方为了明确各自的财
产今后归谁，很有必要通过遗嘱来减少

一方过世后，双方子女在财产分割上产
生的纠纷。”

不过王建平也表示，这种情况下立

遗嘱也有需要特别说明的部分。如一方

离世，要确保另一方能继续在这个房子
里居住到老，等二人都过世了，双方子女

再按遗嘱进行房产分割。“这些可能性我

们都要在办证过程中提醒和引导他们，

公证遗嘱的作用之一就是预防那些可能
被忽视的‘万一’，我们最终的落脚点就
是避免家庭纠纷，维护家庭的和谐，对保

护家庭的财产提供引导。”

遗嘱背后常藏着家庭哲学

近几年，舟山也有一些年轻人开始
立遗嘱。“数量不多，最年轻的三十来

岁。”王建平介绍，舟山年轻人大多数受

传统观念影响，觉得年纪轻轻立遗嘱“不

太吉利”，但也有个别年轻人因为自己得
了病，或者观念较为超前而过来立遗嘱。

“年轻人立遗嘱，绝大部分是‘排斥

配偶’。比如之前有一例，三十多岁的年

轻人生了病，自觉夫妻间感情基础不深，

两人也没有子女，她觉得男方在自己走
后肯定会另娶，自己名下的房产没必要
留给丈夫，所以立个遗嘱表明遗产留给

父母。”

还有的年轻人则想法超前，预见了

婚姻有不确定性存在，为了保护孩子，选

择在遗嘱中说明自己身后财产全部留给
孩子。“之前还有年轻人立遗嘱没什么实
际的原因，她就是觉得未来发生什么都
有可能，甚至和我开玩笑说万一自己哪

天出了交通事故或者突发疾病走了，但

她对于自己财产的归属在心里有定性。”

王建平也遇到过有老人反复办理公
证遗嘱的情况。“这种情况大多是因为家

里发生了变化，要么是财产发生了变化，

要么是受到家庭影响，比如有人觉得分

配不公，或者遗嘱人和原定继承人的关
系不好了。”王建平说，通过一份遗嘱，往

往能看到家庭的悲欢离合，遗嘱背后往

往藏着家庭哲学。

财产或许容易分割，但家庭中的每

个人对家庭的贡献以及对亲人的爱难以

被简单衡量，在遗嘱分配中，平均并不能

与公平划等号。

“有的子女对父母尽了很大的抚养

义务，他长时间陪在父母左右照顾，付出

的精力也是最大的，那么他得到更多遗

产是合情合理的。但父母在遗嘱问题上
要‘当法官’，做到一碗水端平是很困难

的。所以立遗嘱尽量要避免产生家庭纠
纷，在做遗嘱公证前内部能达成一致意

见是最理想的。”

虽然立遗嘱是为了避免纠纷，但有

时候不立遗嘱也是对家庭关系的保护。

“有的市民咨询之后觉得还是不立遗嘱
比较好，按法定继承平均分配可能反而
能减少矛盾。”因而公证处的职责并不单

纯是办理遗嘱，同时也伴随着提供处理
家庭纠纷或者家庭财产的引导，“我们既

要按遗嘱人的意愿办事，同时也要提供

法律方面的支持，综合每个人的家庭情

况，以维护家庭和谐为目的，提供给他们

最优质的公证法律服务。”

当遗嘱成为感恩的凭证

从业这些年，王建平也遇到过一些
特殊的遗嘱，在这些案例中，遗嘱不是

出于对家庭关系的维护，不是出于对个

人财产的保护，而是成为了一份感恩的

凭证。

“曾经有一位老教师，把他的房产

留给了并非自己法定继承人的一位远
亲，因为他在世时，一直是这位远亲在

照顾他。”

王建平说，这位老教师年轻时没有
成家，年老后与一位外地女子结成夫妇，

但最终离婚，二人也没有子女。他独自一

人回到舟山养老，关系最亲的只有侄子、

侄女和在外地的兄弟。“后来亲戚就给他

找了一位远亲，长期生活在他家照顾他。

最终他用立遗嘱的形式把自己的房产给
了那位远亲，这也是一种和对方的付出
对等的回报和感恩。”

还有一位孤寡老人，长期居住在定

海某寺庙。他认为寺庙给他提供了良好

的照顾，让他感受到了家的温暖，于是他

决定将平时省吃俭用省下来的约十万元
钱捐赠给寺庙。“金塘还有位老人把自己

的老房子捐给了社区，虽然是很小的一

个房子，但也能看出遗嘱人心怀感恩，想

要尽力报答对自己好的人。”

王建平认为，孤寡老人找一个能照

顾自己生活的人，能很大地提升晚年生
活质量，用遗嘱形式予以回馈也是一种
选择，但这个过程中也要注意，最好能立

一份遗赠扶养协议，将自己的合法财产

指定在其死后转移给扶养人所有，而由

扶养人承担遗赠人生养死葬义务。“我也

碰到过有一位老人想把自己一套价值近

两百万元的拆迁房给照顾自己的人，我

就提醒他，这个遗嘱可以立，但要慎重，

最好立个协议相互牵制，以免对方知悉

遗嘱后就不尽扶养职责了。”

遗嘱或许是冰冷的法律条文，但其

背后是家庭对话，是人与人的情感交互。

无论是农村老人的纠结、重组家庭的周

全，还是年轻人的未雨绸缪，背后都藏着

同一个命题：如何在物质之外，让爱有迹

可循。遗产分割或许只需一纸文书，但亲

情的衡量，却是贯穿人一生的命题。

舟山市阳光公证处每年都要办理百余件公证遗嘱，从业多年，老公证员王建平见证了很

多家庭的悲欢。在他看来，遗嘱不只是法律文书，更是一面镜子，照出中国家庭最真实的亲情

图谱。一份遗嘱，可以是解决家庭纷争的定心丸，而有时候，遗嘱也可能是血缘关系之外，一

份感恩的凭证噎噎
作为公证员，办理公证遗嘱的同时，了解遗嘱人的家庭情况，向遗嘱人提供指导和建议也是

职责所在。“我们的终极目的是维护一个个家庭的和谐，保障公民的合法权益。”王建平说。4月2

日上午，记者走进舟山市阳光公证处，与王建平聊了聊，了解他眼中遗嘱的意义与必要性，以及藏

在遗嘱背后的故事和家庭哲学。


