
□通讯员 龚之

本报讯 女性朋友们，你有以

下困扰吗？ 发现自己的脸看起
来一边大一边小，觉得自己肩膀

一边高一边低，感觉自己臀部一

边大一边小……这些都可能是脊

柱侧弯的信号，而且还可能遗传

给下一代。

你想知道自己的脊柱到底有

没有问题吗？福利来了———市中
医院康复科脊柱侧弯治疗室将在
“三八妇女节”期间推出免费脊柱
侧弯检查公益活动。

活动时间：3月7日~3月8日（上

午8:00~11:00；下午1:30~4:00）
活动地点：舟山市中医院门

诊四楼脊柱侧弯治疗室。

活动内容：提供免费脊柱侧
弯筛查及健康咨询；提供免费康

复训练指导1次。

报名方式（免挂号）：

线上报名，拨打活动热线

（0580-2615675）；
现场报名，直接到门诊四楼

康复科脊柱侧弯治疗室找龚医

生/李医生。

据普陀潮微信公众号消息 近
日，普陀区东海西路中沙潭路口处，

易某驾驶有其他改装、拼装、加装情

况的电动自行车上路行驶（电动自

行车车尾加装硬质箱子）被交警部

门查获，处罚款50元。去年4月起，普

陀区开展电动自行车非法改装专项

整治行动，至今交警部门已累计查
处非法改装案件717起，其中今年2
月份查处50起。

据介绍，电动自行车销售者、维

修者拆除或改变已登记电动自行车
限速装置，导致电动自行车最高时
速超过强制性国家标准的，由公安

机关交通管理部门责令改正，没收

违法所得，并处2万元以上10万元以
下罚款。

电动自行车销售者、维修者改

装、拼装、加装已登记电动自行车
（如加装座位、车篷、车厢、支架等改

变外形结构影响驾驶安全的装置
等），由公安机关交通管理部门责令
改正，没收违法所得，并处5000元以
上5万元以下罚款。

驾驶改装、拼装、加装的电动自

行车上道路行驶的，由公安机关交

通管理部门收缴拼装车辆，责令恢

复限速装置、拆除加装或改装的装

置；驾驶拆除或者改变限速装置导
致最高时速超过强制性国家标准的
电动自行车的，处300元以上500元

以下罚款；驾驶有其他改装、拼装、

加装情形的电动自行车的，处50元
以上300元以下罚款。

据舟山工会微信公众号消息
舟山市工人文化宫3月份公益培训

课来啦！拳击、空灵鼓、电吹管……

56门课程任你选择。需要注意的是，

“舟工课堂”每位学员每期仅限报1

门课程，根据有效报名先后顺序确
定入选学员。

报名时间：3月1日上午10点。

招生对象: 面向全市渴望提升

自我、热爱学习的在职职工。

报名方式: 浙里办APP → 搜

索职工培训 → 舟工课堂；浙里办

微信小程序→ 搜索职工培训 →

舟工课堂。
如不能准时参训需提前两天在

报名系统自行取消，请假须提前在

班级群内说明，一期培训旷课2次或
者请假半数者，列入黑名单并取消
当年度培训资格。

详情请 电话 咨 询：2024651、

2054949(舟山市工人文化宫，工作

日工作时间接待)。

脸看起来一边大一边小？

市中医院推出
女性免费脊柱侧弯检查
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拳击、空灵鼓、电吹管噎噎

“舟工课堂”56门公益培训课
今天上午10点开始报名

普陀严查非法改装电动自行车

10个月查获717起

据竞舟新闻微信公众号消息
近日，省住房和城乡建设厅、省民

政厅、省财政厅、省商务厅印发

《2025年浙江省旧房装修和厨卫
等局部改造所用物品材料购置补
贴实施细则》。

哪些情况可以申领？

个人消费者购买用于旧房
（2023年1月1日前竣工验收合格
的住房）装修和厨卫等局部改造

所需的饰面砖（含石材）、板材（含

踢脚线、石膏线）、集成吊顶（不含

电器设备）、门窗（不含入户门、智

能门、智能锁）、定制柜、卫生洁具

（不含智能坐便器）、墙纸（布）、涂

料（含油漆）等物品和材料的，按

照上述品类实际购买价格的15%
给予补贴，每位消费者且每套房

最多可补贴1次，不超过2万元。

同一套房不可同时享受旧房
装修（厨卫等局部改造）和居家适

老化改造两类补贴政策。对于物

品和材料发票上注有“已享受国

补”字样或备注已享受国补有关
信息的，该物品和材料不再享受

本补贴。

该政策适用于物品和材料购
置行为发生在2025年1月1日至
2025年12月31日期间的旧房装修

和厨卫等局部改造。2024年已享
受旧房装修和厨卫等局部改造补
贴的住房，不再享受2025年补贴
政策。

如何申领？

补贴申请人应于2025年12月
31日前登录旧房装修和厨卫局部

改造补贴小程序（具体上线时间

以公告为准），按要求上传相关证

明资料。

证明资料包括：身份证明、房

产证明、竣工验收合格证明、装修

（服务）合同、税务发票、发票查验

结果（国家税务总局全国增值税
发票查验平台或浙江省电子发票
综合服务平台—浙里办票）、支付

凭证、物品材料清单、装修改造过

程现场照片、申领补贴承诺书、银

行账号等。申请人应对申领材料
的真实性、完整性负责。

补贴申请人、合同委托方（甲

方）、发票购买方、银行账号均应

统一为房屋产权人。房屋产权人

未满18周岁的，可由其法定监护

人代为实施，并提供关系证明。

各市、县（市、区）建设主管部

门收到申请材料后，对符合条件

的应在10个工作日内予以受理，

受理后对申请材料进行审核，必

要时进行实地核查。申领材料真

实完整且符合补贴条件的，补贴

资金拨付至房屋产权人银行账

户。申请人提交的材料信息不完
整或不清晰无法辨识的，应当及

时将补正信息要求告知申请人。

各地建设主管部门要对发票

的真伪和有效性等情况进行核
验，省建设厅联合省税务局定期
抽查。对存在问题的发票应作退

回处理，已发放的补贴予以追回，

涉嫌违规违纪的企业和个人线索
移交税务部门和司法机关依法查
处。对发现存在利用不正当手段

骗取、套取补贴资金的违法行为，

要依据职责配合相关部门依法依
规严肃处理。

舟山地区咨询电话请收好

旧房装修等最新补贴政策来了
舟山咨询电话快收好！

□记者 滕海平 通讯员 刘华续

本报讯 近日，在国家级非物质

文化遗产嵊泗渔歌传承人沈利兵的
领唱中，嵊泗马迹山出入境边防检
查站“非遗文化润警营”首场活动拉

开帷幕。

“嘿———呦嗬！”沈利兵在边防检
查站影音文化室，采用“现场视唱”

教学模式，结合现代流行音乐、戏剧

技巧，通过渔歌唱腔，引导民警实时

跟学。他还根据执勤队提炼的“东海

破浪、灯塔领航、矿砂铸魂、建功海

疆”队训，采用渔歌形式进行现场创

作《潮涌东海卫士歌》草稿，将边检

勤务工作与渔歌韵律巧妙融合，赢得

满堂喝彩。“渔歌不仅是劳动号子，

更是用生命谱写的海洋史诗。”该站

女民警闫晓晓说，“这与我们战风斗

浪守护国门的精神何其相似。”

去年开始，该站与嵊泗县委宣传
部、嵊泗县政协等部门单位共同推进

文化进警营活动，陆续引进嵊泗特有

的渔民剪纸、渔民画创作、渔绳结等

地方文化艺术项目，投入资金建成了

职工之家、影音文化室、健身房、心灵

驿站等一批文化场所设施，为这群驻

守海岛民警提供文化给养。目前，“非

遗文化润警”工程已列入该站创建

“文化国门”年度重点文化项目。

嵊泗渔民号子进警营


