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全市天气院今天多云到阴遥明天多云转阵雨遥今天上午有雾袁夜里到明天早晨有雾遥今天最高气温院24益袁明天最高气温院
26益遥 今天最低气温院12益袁明天最低气温院14益遥 舟山市区院今天尧明天偏南风5~6级阵风7级袁明天下午增强到6~7级阵风8
级遥 今天蓝天指数为院三级袁天色微蓝或有点蓝遥 今天森林火险指数为院三级袁可以引起森林火灾袁林区注意控制野外用火遥

舟山市气象台2025年2月28日17时发布

据竞舟客户端消息 受暖湿
气流影响，昨天上午我市出现能
见度小于500米的浓雾，舟山市

气象台于昨日17时再次发布浓

雾警报，请大家注意防范。

据舟山市气象台消息，3月2
日～4日受寒潮影响，我市将有

剧烈降温、大风和降水天气，预

计日平均气温降幅可达 10～
12℃；沿海有9～10级西北风，3
日可能出现雷雨大风和强雷电

等强对流天气。

受暖湿气流影响，2月 28
日～3月3日，岛城每天早晚多浓
雾，需做好大风、浓雾、剧烈降温

和雷电等多种气象灾害的防范
工作。

天气情况：未来七天以多云
为主，其中3日有阵雨或雷雨，可

能出现雷雨大风和强雷电。

浓雾情况：2月28日傍晚到1
日上午、1日夜里到2日早晨我市
有大范围浓雾，2日夜里到3日早

晨局部区域有雾。

气温情况：2月28日到2日气
温明显回升，3日起受寒潮影响，

气温急剧下降，2日～4日的日平

均气温降幅可达10～12℃，最高、

最低气温由2日的26℃和14℃分
别降至5日的10℃和4℃。

沿海风力：受低气压和寒潮先

后影响，舟山沿海2日下午起偏南
风9级；3日半夜到4日沿海有9～10
级西北风，4日半夜减至8级。

逐日天气

3月1日：多云到阴，早晨到

上午、夜里有雾；12～24℃；偏南

风6～7级阵风8级。

2日：多云，半夜转阵雨，早

晨有雾、夜里局部有雾；14～
26℃；偏南风6～7级阵风8级，下

午增强到7～8级阵风9级。

3日：阴有阵雨或雷雨，早晨

局部有雾；10～15℃；西南风6～

7级阵风8级，上午转西北风5～6
级阵风7级增强到6～7级阵风8
级，半夜起7～8级阵风9级增强
到8级阵风9～10级。

4日：阴有时有小雨；6～
10℃；西北到北风8级阵风9～10
级，中午减弱到7～8级阵风9级，

半夜起6～7级阵风8级。

5日：多云到阴；4～10℃；偏

北风6级阵风7～8级。

6日：阴到多云；5～11℃；北

到东北风6～7级阵风8级。

特别提醒，需及时做好海上

防风避风等工作；气温陡降，渔

农等相关行业需做好降温天气
的防范；防范浓雾天气对海陆交

通的不利影响。

□记者 王倩倩 通讯员 沈慧萍

本报讯 昨天下午，为期两

天的2025年全市第一期二级社

会体育指导员培训班（匹克球）

在市青少年体校结业。经过考

核，我市新增21名二级社会体育

指导员和12名初级匹克球裁判
员，至此，我市共有4087名社会
体育指导员。

本次培训吸引了我市各县

（区）、功能区及有关协会70名匹
克球爱好者参加，旨在推广普及

匹克球项目，充实我市“一人多

技”的体育指导员队伍，满足群

众多元化体育健身需求。

经过严格考核与综合评价，

全体学员顺利通过培训结业考

核。其中，21名学员获“二级社会

体育指导员”称号，12名学员通
过初级匹克球裁判员考核。

□记者 岑瑜 通讯员 洪子媛

本报讯 近日，市妇儿医院成功
为重症肺炎新生儿进行了电子支气

管镜检查+肺泡灌洗术。这也是我市

首例新生儿支气管镜操作，为新生儿

呼吸系统疾病的精准诊断与治疗开
辟了新的路径。

出生仅20余天的天天（化名）不

小心感冒了，咳嗽4天后出现了气促
的情况，家人忙将孩子带到市妇儿医

院就诊。医生诊断为新生儿肺炎，且

血氧饱和度不稳定，考虑为重症肺

炎，立即给孩子用上了呼吸机。在住

院期间完善相关检查后，天天被诊断

感染了呼吸道合胞病毒。

虽经市妇儿医院新生儿科积极
治疗，天天右肺仍存在上叶不张的情
况，肺炎症状改善欠佳。医院立即启

动多学科会诊（MDT），决定为天天
进行支气管镜检查。

由于天天才出生20余天，气道细
窄、娇嫩、脆弱，治疗过程中非常考验

医生的经验和操作能力，需要精准把

握球囊的长度以及掌握扩张压力及
时间。如果扩张压力太小、时间太短

不能达到扩张效果，如果扩张压力偏

大、持续时间太久，又容易造成患儿

气道撕裂伤等并发症。

在操作过程中，医生们凭借精

湛的技术，将纤细的纤维支气管

镜经天天的鼻腔轻柔插入，顺利

抵达各级支气管，并进行了肺泡

灌洗治疗。

整个操作过程持续约20分钟，顺

利完成，天天也未出现任何并发症。

术后再次复查胸片，天天右肺上叶不

张情况较前明显好转了，并在日前顺

利出院了。

“这也是我市目前实施支气管镜
操作年龄最小的患儿。”市妇儿医院

新生儿科顾海红主任医师表示，“标

志着我院在新生儿呼吸系统疾病诊
疗领域取得了重大突破，我院将继续

完善该项技术，为患儿提供更为安全

和有效的治疗方法。”

据定海山微信公众号消息
定海区妇联与区人力社保局联

合主办“她力量·创未来”女性专

场招聘会。

招聘会已汇聚十多家优质
企业涵盖家政服务、商贸零售、

智能制造、医疗健康等多个领
域，提供大量女性友好型岗位。
许多岗位突出灵活就业、技能适

配和成长空间。用人单位参加招
聘请尽快报名。

活动时间：3月8日8:30~11:00

地点：定海区人力社保局一
楼（解放西路242号）

联系电话：0580-2605911
此次活动现场还将设立政

策咨询专区，由妇联及人社部门
工作人员为求职者解答就业补

贴、技能培训、权益保障等政策；

同时，针对女性职业规划、职场

适应等需求，主办方还将提供

“一对一”指导，服务助力女性求

职者提升竞争力，打通就业“最

后一公里”。

降温、大风、降水、大雾

受寒潮影响，我市将出现强对流天气
海陆交通、渔农等相关行业需做好防范

定海这场招聘会为“她”设置
提供大量女性友好型岗位

我市新增
21名社会体育指导员

我市首例新生儿支气管镜术
救治出生20余天重症肺炎宝宝

□记者 魏永山 王亚中/文
记者 张磊/摄

本报讯 2月26日，竞舟客户端推
送了一则舟山龙荫农业专业合作社4
万公斤5号菜滞销的消息，新闻发出

后，舟山爱心企业及公益团队及时伸

出援手，销售问题一下子解决了。

2月28日上午，舟山龙荫农业专
业合作社的绿色菜地里到处是红马
甲的身影，普陀惠舟公益大干新居民

义工队的15名志愿者、定海区慈善拥
军服务队的6名志愿者以及定海区白
泉镇皋泄村的7名党员志愿者一起动

手帮忙采摘5号菜，大家只有一个目
的：发挥各自的力量助农，绝不能让

菜烂在地里。

公益团队现场购买了1000多公
斤5号菜，白泉镇皋泄村则联系了王
家大院和晨民食品两家爱心企业每
天各进购250公斤。

舟山龙荫农业专业合作社副社
长邱成尚表示，两天前，他还在为这4
万公斤5号菜发愁，可在报道推出后，

就有我市十来家酒店、企业向他订

菜，甚至外市的企业都来询问。目前，

合作社已运送出约2万公斤5号菜，剩

下的也已预订一空。

舟山爱心企业及公益团队伸援手

解决4万公斤5号菜滞销难题


