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市区天气院今天多云到晴遥 明天晴到多云遥 今天最高气温院10益袁明天最高气温院13益遥 今天最低气温院-1益(有
薄冰)袁明天最低气温院1益(有霜冻)遥 市区风力院今天西到西南风4~5级袁中午转西北到北风5~6级袁半夜起4~5级遥 明
天偏南风4~5级遥今天蓝天指数为院三级袁天色微蓝或有点蓝遥今天森林火险指数为院四级袁容易引起森林火灾袁林区
严格控制野外用火遥 舟山市气象台2025年1月11日17时发布

请您关注天气预报

演技精湛的老爷子

2024年12月24日中午1时许，短剧拍

摄现场，一头银发的袁吉衣穿着长款黑色
羽绒服，背着普通黑色双肩背包，风尘仆

仆。这部剧里，袁吉衣饰演男一号的爷爷。

等待化妆的间隙，年过七旬的袁吉衣

将白纸垫在地板上，蹲下身，把剧本里自己

的台词，一句句放大抄写在白纸上。另一个

年轻演员注意到了袁吉衣，马上将座位让

给他，“袁老很敬业，抄写台词能更好地加

深印象。”

当天拍摄过程中，年轻演员的配合稍

显生疏。而袁吉衣表演起来，从台词、表情

到肢体动作，从容很多。

当天袁吉衣的最后一个镜头中，为了

配合男主和女主的机位，一个场景重复拍

摄了多次。剧组当天的排班表显示，整个剧

组当天要拍摄25个场次，老爷子参与拍摄
的有7个场次，到老爷子收工已经是晚上7
点半。

“拿到剧本的时候，我的脑子里就会逐

渐形成自己角色的定位。”忙完一天的拍

摄，袁吉衣称，包括剧情中的环境等信息都
得花时间琢磨。

袁吉衣说，把握了人物性格和场景，再

加上台词的熟悉，表演时就能够做到不是
死记硬背台词，而是情绪自然流露。

全能热心的“袁叔叔”

袁吉衣1952年生，之前在武汉市黄陂
区塑料化工厂工作，是厂内的工程师。

2009年前后，儿子在郑州结婚后，袁吉

衣夫妻俩离开武汉，随儿子到郑州定居。来

到儿子居住的小区，袁吉衣积极地参加各

种小区公益活动。“我动手能力比较强，哪

家有什么水管、电器出了问题，都可以找

我，我都能给他修好。”

那时，小区开设了老年大学，书法课

和太极拳课正是他年轻时梦寐以求的，袁

吉衣毫不犹豫地加入了这两个班。因为

头脑聪明、学习认真，他后来成为两个班

的班长。

与袁吉衣住同一个小区的魏女士介

绍，小区里谁家有什么电器出了问题，或者

装修出现问题，只要袁吉衣有时间，一个电

话就能上门帮忙修理。在小区里，提到“老

袁”“袁叔叔”可以说无人不晓。

在老年大学，书法、画画、跳舞、唱歌，

只要有活动，袁吉衣都积极参与。有人不

愿意干的累活、苦活，他都给揽下来，慢

慢地，他成为老年大学的骨干和老师，直

到校长。

袁吉衣的邻居姜先生称，袁老还精通

厨艺，多年前，他靠两根黄瓜制作的“双龙

戏珠”菜品，在一次社区美食比赛中拿了一
等奖。袁吉衣还常常给小区居民做武汉特
色小吃，自制糊米酒分发给邻居，邻居都赞

不绝口。

进艺术团后结缘表演

在社区老年大学成为骨干后，袁吉衣

被引荐进入了河南省老干部艺术团。

“当年，他们团要到北京表演，但是缺

人。”袁吉衣说，经朋友引荐，没有舞蹈基

础的他进入了队伍，跟着其他有一定专业
水平的舞者到全国各地表演。

曾经在河南省老干部艺术团的尹女士

回忆，当时跟袁吉衣接触，发现他虽然不是

舞蹈专业的，但是非常勤奋，每周四次的排

练，包括民族舞、芭蕾舞，他都准时参加，

而且学东西很快、很认真。

袁吉衣说，自己没有舞蹈基础，既然进

了团、有了展示自己的机会，就得努力，不

能丢脸。虽然基本功差、动作做不到位，起

码在舞台上表情要出来，把自己能做的做

到最好，才能不辜负大家的信任。

尹女士和老伴此前参与过多部宣传片
的拍摄，袁吉衣最早跟表演结缘，正是源于

尹女士的牵线。十多年前，一个微电影的导

演找人拍宣传片，需要一个老年人被扶着
过马路的镜头，尹女士就推荐了袁吉衣。尹

女士说，那时跟他说是一个公益广告，没有

酬劳，袁吉衣一口就答应了。

在那之后，尹女士又牵线袁吉衣到贵
州去拍摄了一个酒类广告，该广告片拍摄、

制作精良，一经播出，袁吉衣在行业内的名

气就大起来了。自那之后，袁吉衣会经常客

串一些电影、电视剧、微电影、网剧，通过

其不断的揣摩和思考，演技也是突飞猛进。

希望都能老有所乐

2024年，因为短剧的爆火，袁吉衣变

得更忙了。

袁吉衣说，这些年积累了丰富的演
出经验，踏入短剧行业是一个顺理成章

的事情。

“短剧的拍摄频率、节奏非常快，对老

年人来说其实压力不小。”袁吉衣说，为了

保证效率、节省成本，一般每天拍摄的场

次和镜头都是按照拍摄周期提前排好，当

日内容必须在当日拍摄完成。“白天拍不

完晚上拍，晚上没拍完凌晨拍，直到拍完

为止。”

前段时间，袁吉衣的几场戏拍到凌晨2
时才到家，当天早晨他睡了不到三个小时，

6时又起来，往片场赶。

每天晚上，袁吉衣都要把第二天的剧

本详细看一遍，首先是要保证记住台词，然

后得弄清楚什么时候做什么动作。一名导

演说，袁吉衣很敬业，经验丰富，值得很多

年轻人学习。

袁吉衣说，他的工资确实是按天计算，

不过，很多时候一部剧里并非每天都有他
的戏，他就可以插空休息。

截至目前，袁吉衣已经出演了超过100
部短剧。如今，越来越多的人找他演戏，袁

吉衣说，只要自己有空，一般都不会拒绝，

“找我去演，是别人瞧得起我，我也必须要

尊重他们。”

袁吉衣的妻子和儿子都非常支持他的
演艺事业。对于近日他在网络上的高热度，

袁吉衣说这次走红只是个意外，他希望老

年人能够有着自己的爱好，老有所成、老有

所乐，“心态好、身体好”。

（来源：极目新闻）

73岁大爷成短剧王，高产100多部短剧

短剧爷爷走红：银龄亦可绽芳华

工作人员的注视下，一头白发的袁吉衣闭上眼睛躺在病床上。几分钟

后，在床边的后辈正激烈地讨论如何对其进行医治时，袁吉衣突然“醒来”，

开始“吐血”。

这是2024年12月26日下午，河南郑州中牟县一网络短剧的拍摄现场。

躺在床上的演员袁吉衣，正是那位网传“日薪千元”的“短剧爷爷”。

袁吉衣在剧中

袁吉衣在写书法

短剧拍摄现场


