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继冬天舔栏杆后
手表贴玻璃成了“新好奇”

近日，有网友在乘坐高铁时，无意中将

自己的苹果手表放在高铁玻璃窗上，结果无

论用力拉扯表带还是拔表盘，都没办法把手

表“扒拉”下来。

不少网友不信邪，纷纷开始实验，有的

发现“怎么能粘得这么牢固”，甚至为了取下

手表硬生生地把手表屏幕扯开。有的则在反

复尝试后发现，手表并没有贴上玻璃窗，猜

测这和手表屏幕是否贴膜有关。

此外，还有网友用手表贴手机屏幕、蛋

糕店的玻璃橱窗，发现有的也能吸住。

继冬天舔铁栏杆、“生吞”电灯泡后，手

表贴玻璃成了新一代的“专治好奇心”。

手表为啥会吸在玻璃上？有网友认为，

是“光胶现象”作祟，也就是当物体表面的光

滑程度超过一定限度时，越光滑，分子间的

距离越小，分子之间由于电磁作用相互吸引
的吸引力就越大。

浙江大学物理学院教授谭明秋告诉记
者，他更倾向于认为，这是负压这一经典物

理现象的作用。“光胶现象的话，只有研究所

里的部分特殊用具，才会加工达到这种表面

平整度。一般来说，我们平常所用的东西，表

面达不到这种级别。”

谭明秋介绍，两个非常光滑的接触面，

或者一个平整光滑和一个柔软的接触面之

间，容易形成负压区域，“负压的意思就是两

个接触面之间形成一个真空区域，大气压力

使得分离变得困难”。

贴了水凝膜之后的手表表面更加光滑，

表面有水分子，更容易和玻璃表面形成负
压。此外，到了冬天，空气温度较低，流动性

变差，更容易形成负压。“如果手表有十几平

方厘米的面积，负压能达到十几公斤。”谭明

秋说。

想取下来
可以试试吹风机

谭明秋告诉记者，其实日常生活中处处

有负压的影子。比如两块玻璃中间洒点水，

很容易出现相互粘连的情况。“水会形成一

个边缘，里面的气体出不来，外面的气体进

不去，产生负压区。”因此在运输玻璃时，常

常需要雨棚进行防雨，避免玻璃粘在一起。

不仅如此，我们常见的浴室挂钩也运用
了负压原理。“将空腔气体挤出后，如果边缘

气密性较好，就可以紧紧吸附在光滑的浴室

壁上。”

要是手表已经“不幸”贴住，怎样才能在

不“伤害”手表的前提下，将手表取下来呢？

谭明秋表示，从物理学的角度讲，有改

变温度和改变压强两种办法。“可以用吹风

机热风对着接触面慢慢地吹，一方面有利于

空腔内的水汽挥发，另一方面，温度也能使

负压区域的压力减小。”

他提醒，直接扯很有可能损伤手表，可

以试试垂直于接触面，用横向力去推一推，

将两个接触面分开。

好奇心虽可贵，记者还是提醒大家，不

要轻易尝试，尤其是在飞机、高铁等公共交

通场所。 据潮新闻

“不要把手表粘在高铁车窗上！”
浙大教授科普：这是负压，与浴室挂钩同理

最近社交网络上有个很火的话题：手表吸在高铁玻璃窗上，会取不

下来？

这些话题大多会配上一张智能手表吸附在玻璃窗上的照片，但也有

一些配上了手表因暴力拉扯后损坏的图片。

为何智能手表会吸在玻璃上取不下来？浙大教授解答，这是“负压”。


