
图为晚报红娘群举办的茶艺活动，右五穿橘色衣服者，就是四季豆阿姨

“现在用手扶着，慢
慢会走了”

秋日暖阳晒得整个客厅暖洋
洋。四季豆阿姨坐在沙发上休息，老

伴在厨房里忙活着洗菜、切菜，准备

中饭。

几年前，四季豆阿姨遭遇一场
突如其来的脑梗，所幸抢救及时，在

医院经过一段时间的治疗后，出院

回家。

这场脑梗也给她留下没法走路
的后遗症，“那段时间，我万念俱

灰。”四季豆阿姨说。

幸运的是，她的身边一直不缺乏
温情的陪伴，医护人员的精心医治、

家人的贴心照顾、朋友的暖心问候，

让她一点一点重振对生活的信心。

定海的老房子，是个步梯顶楼

复式。家人们为了给她一个更有利
于恢复健康的环境，把家搬到了新

城的电梯楼。

“小区很新，环境也好，有了电

梯，出入更方便了。”四季豆阿姨告

诉记者，现在，她每天坚持康复训

练，并办了长护险，“有护理员会上

门为我进行居家护理，每个月来9
天，每次1个半小时。”

这场脑梗也让她感受到家的温

暖。老伴包揽了所有家务活，如果天

气晴好，他会推着她去附近的儿童
公园转转，晒晒太阳，鼓励她扶着公

园里的栏杆走路，“现在用手扶着，

慢慢会走了。”

“我手头有不少单身
男女的资源”

坐在沙发上，四季豆阿姨回忆

起与晚报的结缘。

2016年夏天，晚报《老爸老妈》

周刊创刊后，编辑部举办了一场艾

灸养生分享会，四季豆阿姨作为晚
报的忠实读者，打来电话报名参加。

在这场活动中，热情直爽的她给大
家留下了深刻的印象。

为啥叫她四季豆阿姨呢？原来，

阿姨平时喜欢利用阳台种点花草蔬
果，她就把四季豆作为自己的网名，

这个接地气的名字，让编辑记者们

一下子记住了，越叫越顺口。

2016年8月，《老爸老妈》周刊开

始为老爸老妈免费刊登子女相亲广

告，还成立了“老爸老妈红娘群”。

这可正好对了四季豆阿姨的胃口，

“我手头有不少单身男女的资源！”

就这样，四季豆阿姨也加进群

来，并成为活跃分子，好多家有“剩男

剩女”的老爸老妈追着她“求介绍”。

当时的四季豆阿姨住在定海，

家离报社比较近，有空就带着自己

做的美食往编辑部跑，跟负责红娘

群的记者交流单身男女的信息。

冲着这份热心，四季豆阿姨成

了当之无愧的“金牌红娘”。

“成功撮合的有20
多对”

这些年来，在晚报举办的各种
相亲活动中，都能看到四季豆阿姨

忙碌的身影。

无论是晚报联手银泰百货举办
的“完美陌生人”相亲交友大会，在

怡东凯丽酒店举办的2018迎新嘉年

华，还是“遇见祥生，全城热恋”大型

相亲活动，四季豆阿姨都是最受欢
迎的存在。

很多来参加活动的读者，就是

冲着四季豆阿姨来的。

2018年5月，在银泰百货门口举
办的“完美陌生人”相亲交友大会，四

季豆阿姨不仅肩负着帮现场男女嘉
宾牵线搭桥的重任，还随身带了一张

表格，里面都是拜托她的老爸老妈留
下的信息，“人家都托我了，我得好好

帮人家找啊。”四季豆阿姨说。

在怡东凯丽酒店举办的2018迎
新嘉年华，原来主题是“吃鸡”迎新

年，但来参加活动的红娘群的老爸

老妈们，他们的目标可不是吃鸡，而

是想给家中的子女找到另一半。

为此，四季豆阿姨成了老爸老妈
眼中的“香饽饽”。还来不及举筷子，

她就被热情的老爸老妈们团团围住。

晚报老爸老妈红娘群从小群变
成500人的满额大群，后来又成立了

二群，四季豆阿姨已记不清楚为多少

人牵线，“成功撮合的有20多对。”

“非但不收钱，有时
还要倒贴钱”

这些年，四季豆阿姨为不少年
轻单身男女牵线，不收取一分报酬，

有人跟四季豆阿姨开玩笑：“要是收

介绍费，你发大财了！”

阿姨笑着回：“非但不收钱，有时还

要倒贴钱。”不过，这钱她贴得开心。

有一回，四季豆阿姨为一对单身
男女作介绍，安排两人在长峙岛上的

一家餐厅见面，吃完饭，她抢先把单

给买了，女孩子很不好意思：“这个钱

应该我们来付的！”四季豆阿姨说：

“没事的，也就两三百块钱，谁付都一

样，要是你俩成了，就值得！”

在四季豆阿姨眼里，网聊的成

功率很低，她想办法举办线下活动，

创造见面机会。

有一回，她办了一场饺子宴，向

熟人借了个场地，组织群里的单身

男女来包饺子。

一大早，她就上定海东门菜场
采购去了，肉、饺子皮、水果……七

七八八拎来几大袋子，还把自家的

碗、筷、锅都贡献出来，细心地用洗

洁精全部清洗了一遍。

活动结束，大家提出，包饺子的

费用咱ＡＡ吧，四季豆阿姨说，不

用，花不了多少钱，而她组织这次活

动的初衷，就是“给年轻人多创造面
对面的机会，促成姻缘”。

“一切都在好起来”

四季豆阿姨在帮大家热心牵线

的同时，女儿也找到了自己的如意
郎君，女婿是北京大学的硕士研究
生，被人才引进到舟山，现在是高校

教授。

小外孙3岁了，非常可爱，亲家

母特意来舟山帮忙带娃。两家人住

在同一幢楼房里，不同的楼层，就一

碗汤的距离。

每天晚上，小外孙都要来外公
外婆家玩一会儿。看着蹦蹦跳跳的

小外孙，四季豆阿姨对未来的生活

又重新充满希望。

“他们都说，四季豆哎，你要早点

好起来，好起来才能继续为我们牵
线。”四季豆阿姨说，现在来自社会各

界的邀约依然很多，“一些社区啊，相

亲群啊，都在叫我，‘阿姨你来嘛，你

有号召力，组织活动大家都会来’。”

“如果我会走，早就跑出去了。但

是没办法，现在还走不了。”虽然四季

豆阿姨行动不便，但是一颗“红娘心”

依旧热忱，有空就在微信上看看信息，

遇到合适的，就让双方加微信交流。

“我现在还在帮年轻人牵线。”四

季豆阿姨说，“一切都在好起来。”

“纸”因有你更精彩———喜欢舟山晚报的N个理由
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四季豆：
我通过晚报为年

轻人牵线搭桥而被老
爸老妈们熟知尧喜爱袁
我跟晚报结缘后袁也
认识了不少 野同道中
人冶袁都是红娘群建立
之初的群成员袁 有些
还成为好姐妹袁 有时
会相约一起吃饭遥 感
谢晚报当年提供的平
台袁 为诸多家有剩男
剩女的老爸老妈解决
后顾之忧袁 也让年轻
人们感受到人世间的
情与爱遥 祝晚报越办
越好浴

她通过舟山晚报为年轻人牵线搭桥而被老爸老妈们熟知、喜爱

“金牌红娘”四季豆
促成舟山20多对单身男女结良缘

□记者 徐莺

还记得当年活跃在晚报

“老爸老妈红娘群”、为单身美

女帅哥牵线的“金牌红娘”四季

豆阿姨吗？

在晚报还在定海环城南路

556号桔园南区的旧址时，四

季豆阿姨就经常带着她亲手做

的美食，来投喂编辑部的记者

编辑们。

大家至今仍对她的手艺相

当怀念。亲手种的南瓜，她蒸熟后

压成泥，做成油炸南瓜球；用番薯

干粉加糯米粉做成丸子，煮的汤

里再洒点桂花，丸子甜糯，汤水里

带着浓郁的桂花香甜噎噎
当大家吃着这份特别的

“下午茶”时，四季豆阿姨也不

闲着，跟大家交流最近新进“老

爸老妈红娘群”的单身男女信

息，如果有合适的，立马打电话

联系对方，效率相当高。

虽然晚报现在没了红娘栏

目，但大家都挺惦念四季豆阿

姨的，最近的她，过得好不好？

还在帮单身男女牵线吗？近日，

记者来到四季豆阿姨在新城的

新家进行探访。

四季豆阿姨（左）参
加晚报举办的活动

通讯员 叶俞丰 摄


