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“看到灵的我就要学”

顾绣，又名露香园绣，因起源于明嘉靖

三十八年松江府进士顾名世的家族而得名。

20世纪初，松江松筠女子职业学校开办了顾
绣班，聘请了刺绣大师沈寿的徒弟宋金龄为

师。后来的顾绣国家级传承人戴明教就是顾
绣班里培养出来的大师，而钱月芳正是她的

徒弟。

钱月芳与顾绣的缘分始于她从小对女
红的强烈喜爱。在她的记忆中，妈妈的手很巧，

“我们小时候穿的连衣裙都是妈妈做的，她纳

的鞋底针脚很均匀，一粒一粒很好看。”

钱月芳小学四年级时，家里买了一台缝

纫机，妈妈做衣服的时候她就在旁边看着，

偷偷地学。家里给的零花钱，钱月芳从不拿

来买糖，而是攒起来换布料和针线。从做口

水兜开始，通过摸索，她逐渐“承包”了家中

兄弟姐妹的衣服。

1972年中学毕业后，钱月芳进入松江工
艺品厂。当时，为响应“发掘传统工艺美术

品”的号召，松江工艺品厂成立了顾绣车间，

需要召回散落在民间的绣娘，钱月芳顺理成

章地进入了顾绣组。

古时学徒流行这么一句话：三年学徒，

五年半足，七年才能成师父。而钱月芳跟着

师父学了十年。“我学刺绣的时候还很年轻，

当时没有什么娱乐活动，我就把全部玩的时

间都放在了刺绣上。”钱月芳打趣地回忆道，

头三年打基础时，她白天忙好车间里的活，

吃过晚饭后就用学得的各种针法绣枕头套，

花卉、鱼鸟、蝴蝶……在她的指尖被绣得栩

栩如生。“一个礼拜可以做一对，后来亲朋好

友都找我绣。家里的缝纫机套、桌布、沙发套

也都是我做的，只要有面料的地方，我全部

都要绣花。”

绣得多了，钱月芳连绣稿也不用打，直接

上针，她的绣品总是做得最快、最好。“熟能生

巧，设计能力也是从那个时候练出来的。”

顾绣多以宋元时期的名画为蓝本，车间

里专门配备了工艺美术师，他们会将这些作

品复原为画稿后，再供绣娘参考。钱月芳一

有空就在旁边观察他们的构图、对色彩的运

用等，“掌握了作画的透视原理后，在绣画时

我就知道如何配色、如何将物品绣得更加真

实立体。”

为了提升自己的技术和审美水平，钱月

芳总会挑颜色复杂、画面内容丰富的蓝本来
绣，“选择难的来绣更费时间和精力，但不会

多一分钱的工资。这么做只是因为我想研究
和创新各种针法，想突破自身。我没感觉我

做的是最难的，总之看到灵的我就要学。”

经过50多年的钻研，钱月芳掌握了全套
顾绣工艺技能，熟练运用几十种针法和色彩

搭配，还把自己的经验整理成册。

靠手艺撑起养家的重任

钱月芳的成功离不开家人的支持和生

活的磨砺。

刺绣是一门比较枯燥的活儿。早年间绣

娘的工资很低，每个月只有几百元，工作环

境也不是很好。而较好的家庭条件给了钱月

芳追求爱好的底气，因为她父母在单位里都
是最高级别的八级技工，“我们家当时在上

海是有房子的———自己造的两层小洋房，还

有抽水马桶。”

但结婚之后，钱月芳也不得不撑起养家
的重任。她很庆幸，自己学习并掌握了顾绣
这门手艺，依靠它撑起了整个家庭的开销用
度。“当时我是拿三份工资的，上班有一份收

入；晚上自己搞文创，绣枕头套，2元一对枕
套，一个月挣8~9元，到后来绣5元一对的，

收入又翻倍了；还有一份收入是为出口服装

刺绣打样。”

刺绣打样服装偶尔遇到急件，凭借成熟

的刺绣技艺和快速出活的本事，钱月芳能拿

到翻倍的加工费。“有一次客户要赶第二天

早上10点的飞机，8点上班厂里就要把打样

的衣服拿出来。整件衣服要绣的面积蛮大
的，我算了下，还有12个小时。我傍晚5点钟
开始做，熬了一个通宵，第二天我就做好了

交到单位里，他们拿上去成交后，给了我

200%的加工费。”再次提起当时的情景，钱

月芳历历在目。

1998年后，松江工艺品厂关门，顾绣车

间最终转入了松江电子仪器厂。好几个绣娘

纷纷转行，最后只留下了6个人，钱月芳就是
其中之一，她受厂长郑大膺的邀请继续创作
顾绣。也是在这里，她和同事合作完成了清

朝意大利传教士郎世宁的16幅《仙萼长春图
册》，奠定了她个人的顾绣风格。

“过去，顾绣绣的是国画，从不绣油画。

郎世宁的作品既有欧洲油画的写实主义风
格，又有中国画的水墨之韵，对于绣娘的技

艺要求很高，有时候一个针脚就要有千般变

化。”钱月芳绣的《鸡冠花》和《菊花》属于这

系列作品中颜色最复杂、画面内容最丰富、难

度最高的作品，但她完成得也是最为出色的，

郑大膺因此盛赞其作品青出于蓝而胜于蓝。

顾绣传人有了真正的“家”

从事顾绣50多年，钱月芳的作品荣获

国家级、省级工美艺术非遗精品展20多个
奖项。2015年，她的作品《春水凫鷖图》在

米兰世博会上斩获了精品金奖，距沈寿的

刺绣作品《耶稣像》获得巴拿马世博会金奖

正好100年。
回顾50多年的刺绣生涯，钱月芳的经验

是，学习顾绣没有捷径：“这是一门手艺活，

靠手吃饭、靠眼识珠、靠心领悟，两只手，这

么拉，就要拉一辈子。一方面要真的喜欢，喜

欢才能坚持；另一方面要吃得了苦、耐得住

寂寞，用心才能做到优秀。”

刺绣很苦，钱月芳是真正体会过的。看

上去简单的上下针，却需要绣娘全身心地投
入，身上每一根筋骨都在用劲儿，“有时候一

天八九个小时绣下来，连拿一根绣花针的力

气都没有了。”因为真心热爱，钱月芳现在每

天仍要绣上三五个小时，“一天不绣就觉得

少了点什么。”

吃了一辈子刺绣的“苦”，钱月芳没想让

女儿学顾绣，“入这行太辛苦了，我就想让她

多出去看看世界，该工作的时候工作，该玩

的时候玩。”

前些年，钱月芳做了外婆，她才开始有

心将女儿慢慢拉进顾绣的世界，手把手地教

她刺绣。如今，凭着母亲的悉心指导和自身
悟性，女儿不仅掌握了顾绣的全部技术，还

考出了中级工艺美术师职称。“但这只是她

的兴趣爱好，不是主业。”钱月芳强调。

为了顾绣的传承和发展，钱月芳从20多
年前开始收徒，但培养一个人才并不容易，

27个学生来来去去，如今只剩下8个。

令钱月芳欣慰的是，这些年政府和社会

的重视，也让这门小众艺术重新焕发生机。

2006年，顾绣被列入首批国家级非物质文化

遗产名录。同年，上海松江顾绣研究所成立。

今年3月，顾绣研究所搬进了岳阳街道
在黑鱼弄新建的一幢两层仿古建筑小楼，顾

绣传人有了真正的“家”。而通过走进校园和

社区、开设讲座等方式，顾绣也被越来越多

的市民所熟知。

过去，顾绣作品因为数量稀少，往往被

送进博物馆、艺术馆，成为藏品。如何让顾绣

“飞入寻常百姓家”是钱月芳近年来努力的
方向，推出文创产品就是途径之一。“在保持

传统针法的基础上，我们设计了含顾绣元素
的耳环、胸针和项链，受到很多人的欢迎。”

钱月芳说，希望通过这些形式新颖的产品，

让顾绣被更多人看见。 （来源：新民晚报）

非遗顾绣传承人钱月芳总结五十年刺绣心得：

这门手艺活，要吃得了苦、耐得住寂寞
刺绣是中国古老的手工技艺

之一，也是中国传统民俗文化的

瑰宝，由于产地和地域文化的不

同，形成了苏绣、粤绣、湘绣、蜀

绣、陇绣等一众名绣。而上海的顾

绣，则是以名画为蓝本的“画绣”，

以技法精湛、形式典雅、艺术性极

高而著称于世。

经历了由盛而衰、迹近消亡、

再到重生，400多年来，顾绣的命

运跌宕起伏。在松江，年近七旬的

非遗顾绣上海代表性传承人钱月

芳挑起了培养顾绣接班人的重

担。在她看来，顾绣的传承不仅需

要精湛的技艺与文化底蕴，还需

要传承人的言传身教。
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钱月芳作品《冬日婴戏图》


