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这届年轻人流行去快餐店结婚了

广东的小叶子在28岁结婚之前，参加的

也大多是传统的大型婚礼。“气派隆重的婚礼

也很好，但对于我和老公两个社恐来说，备婚

的时候光是想想这个场面就心里打怵。”

除了厌倦复杂流程，年轻人也不愿意再

为仪式感氪金了，“以前婚礼只有婚纱旗袍，

后来不知道什么时候又多了晨袍和敬酒服。

而且一旦提到结婚，不管是做指甲、发型都

是平常两三倍的价格，所有人都会讲‘这辈

子就这一次，多花点钱怎么了’，像是某种溢

价套路。”

比起把婚礼操办成流程复杂的氪金游

戏，小叶子在快餐店结婚走的就是一个极简

风，“婚礼来宾只请了20多个人，礼服是轻纱

配帆布鞋，仪式简化成接完亲直接去麦当劳

吃饭，最后在附近公园简单拍点婚礼纪念照

就结束。”

在麦当劳结婚并非一时兴起，她跟老公

从校服到婚纱，快餐店都一路见证。“上学的

时候在麦当劳约会，工作之后不知道吃什么

就去吃麦当劳，一年也有消费上万块。备婚

的时候不想要老式婚礼，开玩笑说要不就在

麦当劳结婚得了，没想到俩人都觉得特别有

意思。”

“双方父母虽然不理解但尊重，而且因为

老家的婚礼一般不收份子，礼金都是折个角

就代表收了，所以不会有收了钱带别人去吃

快餐的顾虑。发了请帖之后，来的都是关系

特别好的，对他们来说比起吃席，见证你的

婚礼更重要。”

婚礼最终在佛山郊区的一家麦当劳举

行，“因为本身客流不太多，所以只要团餐低

消达到800，就可以在一个中午包下整个二

层的儿童乐园。最后算上吃饭和所有的装饰

布置，总共花了不到2000块。”

相比老式婚礼的正式隆重，在快餐店结

婚自带一种俏皮的氛围感，“没有主座副座，

20多个人在麦当劳里排排坐，以可乐代酒，

汉堡薯条管够，大家聚在一起聊天吃喝，吃

饱了就去儿童乐园滑梯那边玩。因为穿着轻

纱，上下楼拿套餐的时候，还收到了很多陌

生人的祝福，特别难忘。”

也有朋友刷到小叶子的朋友圈问：“你真

的就这样嫁了吗？”对此她回答：“婚礼应该

先让我们自己开心，有余力的话再去讨别人

欢心。”

不想氪金受累的年轻人
和快餐店双向奔赴

“起初是蜜雪冰城、喜茶出了各种领证打

卡套餐，后来奶茶取代橙汁逐渐成为婚宴的

饮品新宠，不少婚礼迎宾区经常摆满了奶

茶。有的订单量达到一定程度，店家甚至会

提供印着新人照片的奶茶婚车。”

“既然有人在快餐店办生日宴和升学宴，

咋就不能办婚宴呢？”

沪漂李萌萌今年也在筹备婚礼，“因为双

方老家不在同一个地方，聚在上海办酒店婚

礼太麻烦，两地分开办又太折腾。”

做了一圈调研之后，李萌萌计划在海底

捞办一场小型婚礼，“当初领证的时候就来

吃海底捞庆祝的，不仅有桌面布置，还能免

费打印照片领相框，领零食小礼物。”

“比起酒店婚礼，海底捞不用定场地菜单

也不用交定金，只要人数和低消达到标准就

能包下一片连坐的区域，不用付婚庆公司的

策划费，也不用像草坪婚礼一样看天气，省

心多了。”

“去打听了之后发现，二三十人猛劲吃也

吃不到1万块钱，别的酒席总怕菜品不合宾

客口味，海底捞一个鸳鸯锅直接搞定所有

人，还能顺便做个美甲。付款的时候不仅能

借大学生优惠打折，而且如果星期三来吃还

很有可能吃成黑海会员。”

本以为身边的同事朋友会觉得这样办婚

礼有点敷衍，没想到身边人普遍觉得吃海底

捞比去吃席爽多了，“哪怕不参加婚礼平时

也喜欢去吃火锅。”

“有同事开玩笑说，我的婚礼请柬就等于

一张海底捞免费自助用餐券，甚至说自己有

多年海底捞主题曲‘嗨嗨歌’的表演经验，申

请优先录用。”

年轻人开始整顿老式婚礼

如今提起去快餐店办婚礼，很多人依然

会觉得有点“穷酸”。殊不知早些年去快餐店

结婚，是一件很贵很潮流的事情。

“相传九几年的时候北京王府井开了家

麦当劳，当时就承接过婚庆业务，包半天场

要不少钱，在那结婚是妥妥的富豪行为。”

有人觉得现在去快餐店结婚，是单纯的

消费降级行为，但年轻人觉得这不过是“把

钱花在刀刃上”。

去年小叶子的弟弟结婚，“婚宴一天就花

了13万。”其实当年她结婚的时候双方父母

也给了15万的预算，“但在麦当劳结婚，一天

吃饭妆造拍照全算下来也没花到1万，剩下

来十几万我们去希腊爱琴海旅拍了一套婚

纱照，这样钱花得更值，我们也更开心。”

李萌萌计划把婚礼省下来的费用，拿来

装修新家。

在去麦当劳结婚前，小叶子也总是听到

有人说，“结婚不是两个人的事情，而是两个

家庭的事情，这样太过儿戏了。”但她回答：

“反正我跟这个人结婚，又不是跟别人结婚，

别人怎么看也不是很重要。而且仔细想想，

以后的人生还有太多需要关注别人眼光和

感受的日子，就在这一天，在我自己的婚礼

上，按照自己的想法让自己开心，又有什么

不对呢？”

（来源：三联生活实验室）

年轻人开始整顿天价婚礼

麦当劳、海底捞成年轻人最新婚礼场地

关于婚礼，大多数人都要

办得极尽奢华和排面。而现在

越来越多的年轻人对婚礼的

想法是，“不想敬酒，不想走繁

琐流程，不想把婚礼办成流水

线表演。”

于是，年轻人的婚礼圈早

早刮起了极简风———最近，一

批极简到头的年轻人，开始去

快餐店办婚礼了。

相比于大排场的豪华酒店

婚礼，在快餐店结婚几乎花不

了多少钱。“不用预付宴席定

金，只要十几二十个人，低消

达到一定数额就可以包场。你

可以在场地搭投影仪放婚礼

视频，如果在海底捞办，工作

人员还会热心地帮你布置会

场，合唱婚礼祝歌。”

不想要复杂流程，也不想

拼命氪金，年轻人发现，“如果

只想小规模跟亲戚朋友齐聚

一堂，那么婚礼也不过是一场

自带dresscode的亲友团建，

大家热热闹闹吃个饭玩一玩，

比什么都重要。”


