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10月9日上午，我市召开 2024年“敬老月”主题新

闻发布会。会上，记者了解到，今年起，我市将全面推

行养老服务“爱心卡”，进一步健全基本养老服务体

系，更好发挥党组织纽带作用，有效整合各方力量构

建实现全市老年人“优享、优待、优惠”的一体化场

景，提升养老服务水平。

据介绍，养老服务“爱心卡”是指以社会保障卡

（市民卡）为载体，集成老年卡、优抚卡、公交卡等功

能，开通刷卡、刷脸、刷码多种方式，以积分兑换为形

式，为老年人养老提供助餐、助浴、助洁、助行、助医、

助急等为主的多项服务。

发放对象分为三类：一类对象为本市户籍经济困

难失能失智老年人，60周岁以上计划生育特殊家庭

老年人，享受国家定期抚恤补助优抚对象、获得县级

以上见义勇为荣誉称号的失能失智老年人，80周岁

以上独居老年人。二类对象为本市户籍非经济困难

家庭失能失智老年人及80周岁以上高龄老年人。三

类对象为其他老年人（含非本市户籍常住老年人）。

根据对象不同采取不同的补贴标准。

“养老服务‘爱心卡’主要通过‘财政投一点、集体

担一点、社会捐一点、家庭出一点’的模式加强资金

保障，对资金进行分类使用管理。”市民政局相关负

责人表示，符合条件的老年人可通过“舟山数字养

老”平台、浙里办“爱心卡”服务平台、爱心卡机器扫

码等多种形式，下单选择政府提供的基本公共服务、

社会组织提供的公益性和互助性服务、企业商家提

供的市场化服务。

目前，市民政局已经创建了爱心卡监管账户，发

放对象使用“爱心卡”消费后，次月形成结算账单，对

应的慈善、集体、财政三类补助资金按季度结算给养

老服务商，个人账户实际消费金额则由银行在收到民

政部门的结算账单后自动划拨给对应商户，确保资金

使用合理、规范、到位。

下一步，市民政局将通过多种途径加大对“爱心

卡”工作宣传推广和基层工作人员培训，切实让老年

人及其家属充分知晓“爱心卡”政策内容，积极鼓励

家庭、集体、社会为“爱心卡”制度出资出力，让符合

条件的老年人应享尽享。

便利快捷
全面推行养老服务“爱心卡”
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10月10日晚，2024年舟山市“福彩映重阳”敬老月

暨第四届“养老开放日”主题活动在新城茶山浦水街

绽放广场成功举办。活动通过“走进养老”（机构设

摊）、“重阳游园”（传统趣味、志愿服务）、“启动盛典”

（文艺汇演）三个板块，向社会各界展现我市蓬勃向

上的养老事业、产业，让老年朋友切身体验共富海岛

的幸福养老。活动现场，重阳致辞承载对老年人的美

好祝愿，社会各界视频祝福传递爱老敬老精神。

连日来，定海区民政局广泛开展重阳节系列活

动，组织社会组织赴环南街道大猫岛等偏远海岛为

小岛独居老年人开展理发、陪餐等志愿服务；普陀区

民政局组织相关人员赴虾峙岛为小岛迁居集中安置

的老人开展理发、医疗等志愿服务和文娱表演活动；

岱山民政部门相继开展重阳走访慰问等活动。百岁

老党员王德海收到了特殊的重阳礼物———由省民政

厅颁发的“福寿康宁”牌匾。老人出生于1924年1月，

先后经历了抗日战争、解放战争，参加了淮海战役、

渡江战役、上海战役、抗美援朝等。嵊泗县民社局开

展“敬老爱老，情暖重阳”慰问活动，走访看望了县级

养老机构和迁居安置点的老人，为他们送去慰问品

和节日的祝福。

“敬老月”期间，市民政局将动员组织广大党员

干部、企事业单位、社会组织等社会各界力量，广泛

开展多种形式的走访慰问活动，重点对百岁老人、特

殊困难家庭老年人、养老机构在院老人等进行走访

慰问，为老年人送温暖、解难题、办实事。为新增百岁

老人赠送“福寿康宁”牌匾，并发放5000元/人的长寿

保健补助金。

“我们将联动有关部门组织医护人员深入基层、

社区、养老服务机构开展健康宣讲义诊和咨询等活

动。深入开展老年口腔健康、老年营养改善、老年心

理关爱、阿尔茨海默病防治促进和老年听力健康促

进行动，促进健康老龄化。广泛组织开展全民健身活

动，加强老年人科学健身指导，普及科学健身知识和

技能。”市民政局相关负责人表示。

与此同时，依托“幸福驿家”“幸福驿站”“健康方

舟”等，组织开展各类助老为老服务。鼓励“幸福食

堂”、爱心企业和社会力量为老年人提供消费优惠、

开展小额赠送等活动。今年“敬老月”期间，全市拟举

办21项活动，主要分为现场活动8场、慰问走访 4项、

优化服务9项。

幸福养老
精彩活动丰富老年人生活

家庭适老化改造是指对老年人的居住环境进行

适当改造，减少老年人日常生活中的障碍和风险，为

广大老年朋友打造一个更安全、舒适、便捷的居家养

老环境。这项工作直接关乎老年人身体健康和生活

幸福，这也是市民政局在“敬老月”为我市老年人送

上的一份温馨“敬老大礼包”。

近期，我市出台了《舟山市消费品以旧换新居家

适老化改造实施细则》，加快推动消费品以旧换新居

家适老化改造工作，从而让广大老年人家庭积极参

与适老化改造工作，更好享受相关优惠政策。

市民政局相关负责人介绍，此次居家适老化改

造主要围绕老年朋友“如厕洗澡安全、室内行走便

利、居家环境改善、智能监测跟进、辅助器具适配”等

五方面进行。

“为方便广大老年朋友便捷地选择自己心仪

和所需的物品和材料，我们配套推出了一份包含

57项内容的《适老化改造项目补贴范围目录》。比

如：卫生间地面防滑、适老智能坐便器，方便老人

如厕、提高洗澡安全；扶手的安装，方便老年人支

撑身体，减少跌倒风险；升降橱柜、护理床等，可

以让老年人生活更加便利、舒适等等。”市民政局

相关负责人表示。

此外，这次居家适老化改造对象扩面至全体居

住在舟山的老年人家庭，没有户籍要求等各方面限

制。也就是说，居住在舟山市内,年满60周岁及以上

的老年人家庭均可申请，大大提升了政策福利的惠

及面。申请改造的房屋需位于舟山市范围内，且具备

基本的改造条件。

记者了解到，一旦老年人家庭购置了《适老化改

造项目补贴范围目录》内的物品和材料，就可以享受

补贴，对60—79周岁的老年人购买产品补贴50%，80

周岁及以上的高龄老年人补贴60%。每户补贴总金额

最高不超过2万元。

“这次的居家适老化改造政策，面向的是居住

在家的老年人，是切实提升居家老年人生活质

量、增进福祉的重要实践。特别是此次补贴力度

之大，前所未有，不仅涵盖了装修类改造，还允许

老年人利用补贴资金购买康复辅助器具，能够全

方位满足居家老年朋友的生活便利 与安 全需

求。”市民政局相关负责人表示。

目前，我市已有 300余户老年家庭参与。

安全舒适
居家适老化改造有补贴

10月10日，我市举办2024年舟山市“福彩映重
阳”敬老月暨第四届“养老开放日”主题活动，进行养
老服务工作成果和服务场景现场展示，并开展养老
服务志愿互动、重阳民俗游园活动等，展示我市老年
人的幸福养老生活，进一步营造敬老、亲老、爱老、助
老的社会风尚。

这是市民政局开展全市“敬老月”活动，倡导“人
人都会老、人人来敬老”理念，组织和动员社会各界
力量，广泛开展走访慰问、文化体育、志愿服务、普及
健康、老龄宣传等活动的一个“缩影”，更是我市加强
对老年人关爱帮扶，促进老年人社会参与，做好老年
人权益保障，大力弘扬孝亲敬老传统美德，扎实推进
老年友好型社会建设的生动实践。
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▲定海区组织社会组织赴小岛
开展志愿活动

▲普陀区为小岛迁居老人送去慰问 ▲岱山县走访慰问百岁老人 ▲嵊泗县送慰问、服务进机构
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