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市区天气院今天尧明天阴有时有阵雨遥 今天最高气温院27益袁明天最高气温院26益遥 今天最低气温院23益袁明天最
低气温院22益遥市区风力院今天偏北风6级阵风7~8级遥明天北到东北风5~6级阵风7级遥今天蓝天指数为院四级袁有可
能出现蓝天遥 今天紫外线指数为院二级袁可以适当采取防护措施遥
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周日，参加完活动回到家里，

很想喝一杯冰咖啡。我准备下楼去

买时，晴宝主动开口，“妈妈，我去

帮你买吧。”我摇头拒绝，“不行，你

没有自己出门过，妈妈不放心，妈

妈等下自己去。”晴宝不高兴了，撅

着小嘴嘟囔着，“我马上就8岁了，

还没有自己出门过，你为什么一直

不让我出门帮你买东西，我已经长

大了。”

她的话听得我一愣，是呀，我

的晴宝马上就满8周岁了，却从来

没有独自出门买东西的经历，每次

都是我带着她一起。因为楼下车

多，人来人往的，我不放心她一个

人下楼跑出小区过马路，也不放心

她一个人和外界交流。万一有陌生

人欺负她怎么办？万一车辆来时躲

闪不及被伤到怎么办？

在每一次她申请独立出门购
物时，我的脑海中总是出现那些小
朋友一个人出门被坏人尾随，或

是被车碰伤的新闻，我担心呀。之

前我拒绝晴宝后，晴宝也不会有

什么坏情绪，但是这一次，她非常

的失望，一直追在我身后跟我讲
她长大了，她不是很小的小朋友，

她也可以照顾家里，帮妈妈买东

西，做力所能及的事情。说到激动

处，她快哭了，“妈妈，你为什么就

不相信我呢？”

这样的晴宝令我想起了小时
候，8岁的我早就会独立出门，绕过

一公里的路，走过十字街头，去帮

妈妈买酱油，去人来人往、车辆川

流的集市上买各种小零食。那个时

候的我好开心啊，感觉自己就是大

人一样，妈妈把钱交给我，让我给

家里买调料，买点心，我时时刻刻

地被肯定着。

我在思考，那个时候的妈妈会
不会担心我被人拐走？会不会害怕

我被车辆撞到呢？也许她也是担心

的吧，可她却放手让我尝试，她给

我零钱，让我去认识每一样东西的
价格，她告诉我需要快速带回家，

避免我贪玩忘记时间。

那个时候的妈妈不像现在的
我有那么大的心理负担，也不像我

掌控欲望这么强烈，她一定是懂得

在适当自由的前提下如何保护我。

这段时间看了不少育儿书，就连专

家都在教我适时放手，要减掉自己

手中那根无形的绳子，让孩子独自

成长。

我回身看向坐在沙发上委屈

巴巴的晴宝，从包里拿出钱递给
她，“那你帮妈妈买一杯冰拿铁吧，

不要加糖的。”晴宝抬头看向我，目

光中带着惊讶和喜悦，她噌地一下

站起来，“妈妈，真的吗？你真的让

我去吗？”

还没等我回答，她生怕我反

悔，已经跑去玄关处换鞋，还拿出

一张纸递给我，“妈妈，你写下你要

喝的，我怕我忘记，我到时候按照

你写的来点单。”她高兴极了，嘴角

弧度上扬，眼中星光点缀，似乎得

到了极大的认可，拍拍自己胸脯，

“我保证完成任务。”

我还是把手机交给她，“有事

儿就在监控那边喊妈妈，妈妈一直

在的。”就这样，晴宝出门了。她要

去的是我家小区外的咖啡店，我突

然发现时间过得好漫长，我能时不

时地听到监控传来她的呼吸声，她

好像在奔跑，她还不忘安抚我，“妈

妈，我马上到了，别担心啊，我很快

就回去了。”

5分钟过去了，我听到了她点
单的声音，她与人交流时毫不怯
场，她告诉我拿到咖啡，这就回

家了。我心里松了口气的同时，

站在屋门口听着楼道里的动静。

很快，晴宝的声音传过来，“妈

妈，准备开门呀，我带了你想喝的

咖啡呢。”

我推开门，看着她跑得呼哧带
喘，满头大汗，先抱住她说“谢谢”，

这才接过咖啡。她顾不得擦汗，扬

着笑脸望着我，“妈妈，你以后还想

喝的时候告诉我，我去给你买啊，

我下次给你买别的口味。”我笑着

看她，透过她的眼睛好像看到了小
时候的我，原来帮助妈妈买东西，

真的真的很快乐！

听到过这样一句话：“没有孙子想孙子，有了

孙子当孙子。”从字面上去理解，当还没有孙子的

时候，急着想有孙子，充满对孙子的急切期待和
向往，好早些享受天伦之乐。但一旦有了孙子，全

身心投入到照顾、教育孙子以后，又会发现种种

落差和无奈，这就需要在心理上进行转变。

以前，我还没有孙子，对这句话没有什么真

实的体会，自从今年6月夏天来临前，孙子来到这

个世界上，我才对这句话有了新的理解和体验。

儿子是3年前结的婚，小家在省城杭州。他结

婚第一年，我想当爷爷的心思，说实话一点都没

有。到了第二年，不知不觉中，有了这份企盼和想

法，而且日益浓烈。日常生活中，小区里，甚至晨

跑、夜跑路上，遇到抱着孩子的爷爷、奶奶、爸爸、

妈妈，自然而然会停下脚步，走上去拉拉孩子的

手、摸摸孩子的脸，询问孩子几个月了、会叫了吗

等。妻子见我这样的次数多了，知道我想孙子、要

孙子了。

第二年春暖花开的季节，妻子接到媳妇电

话，告诉我们她怀孕了的喜讯。那天我心情特别

平静，告诉自己，“没有孙子想孙子”的日子即将

结束，“有了孙子当孙子”的大门已经向我静静

打开。

今年6月，孙子来到了这个美丽的世界上。随

着孙子的降临，我的身份升高一级，当上了爷爷，

但责任也伴随而来。

首先体验到的是气温的不适应，今年夏季，

杭州气温每天有40多摄氏度，比老家岱山气温高
出10多摄氏度，很难让人适应。长时间身处空调

房，让平常夏天不喜欢开空调的我十分不习惯。

除了气温不适应，饮食也成为一个问题，平常在

家，三天两头到菜场去买海鲜，到了杭州，见到的

都是各种各样活蹦乱跳的淡水鱼，一下子难以适

应日常生活。最让我难受的是，生活常态大改变，

在岱山，每周一、三晚上7点，我就会和熟识的岱
山跑团帅弟、靓女们一起进行路跑、夜跑，享受跑

动的美美快乐，体验欢乐的仙岛夜市生活。我还

会到蓬莱公园山脚下的小菜园里，去种植各种蔬

菜、水果，感受劳动的乐趣，享受大自然带给我的

美好幸福。到了杭州，这一切彻底放弃、远离，成

为了过去。

不知不觉，和孙子相处已经三个多月了，孙

子可以说是一天一个样。看着孙子慢慢会抬头、

露出开心的笑脸、咿咿呀呀的不知说啥的声音，

和孙子乘电梯出门逛公园，听到外卖小哥说一声

“小宝宝好可爱呀”，当爷爷的心里，感觉40多摄
氏度高温大热天，也能忍下来了。

那天下午3点，室外温度38摄氏度，我还去了

室外的树荫下，花半个小时跑了5公里。这些天，

每天去菜场，买些淡水鱼，多吃了，感觉淡水鱼也

别有一番味道。

回想自我，感觉自己有了孙子不是当了孙

子，而是有了孙子，享受到了天伦之乐，享受到了

生活在杭州花园城市的无限快乐和美好。当然随

着孙子渐渐懂事，我还需多多学习，哄孙子开心，

了解孙子的喜好，这样的话，以后和孙子的共同

语言自然会多一些，也能当好一个称职的爷爷。

关于孙子之随想
□余国定

第一次独立购物
□马文静


