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有一天，朋友圈都在刷一条本地新闻，说是“村里

来了模仿秀”。模仿谁？自然是家喻户晓会唱会跳又会
演的天王巨星华仔。

想起上个月，两位心中充满激情的女同学不远万
里分别去了南京和成都，去追华仔的演唱会，做了一

回中年的迷妹。这样偶尔的冲动也是极有意思的事
儿，人生的脚步已悄然过半，谁知道下一秒会遇见什

么，抓住当下的快乐，想做的事别拖到明天。

咱没能去看刘天王真人，家门口的模仿秀好歹去

凑个热闹。饭后收拾完，鼓动队友开车出发了，目的地

岱东上船跳。我们是从岱东老路过去的，一时忘了从

县政府后面的G526国道进去。

这样的后果是车从高双线右转进入岱东界的板

东线后便开始堵上了，还没到和G526国道交界的十字
路口已经龟速了。车灯闪耀如红色长龙，一直堵到繁

花里。队友的脚一抬一松，汽车油门一颠一颠，我的心

一颤一颤。

对面来的车也不少，估计是看这阵势掉头的，可

能也有失望而归的。马路右边的电动车刷刷而过，聪

明人选择了电动车、自行车绿色出行。也有本地村民

快步行走在路边，没有了平时夜步的悠闲，急匆匆，呼

呼响，去赶场热闹。

我这个急性子也爆发了，经得队友同意，走为上

策。在距离繁花里还有800米左右的半路下车，跟着村

民一起步行前进。

一路过去，怀疑这是有半个岱山的人出发了，人

流如织，汽车排成长龙，两边的绿化带步行道是挤挤
挨挨的电动车、自行车。再进去，是喧嚣的夜市，烧烤

味、音乐声、吆喝声混杂在夜空里。我一头扎进蜂涌的

人流，夜市是我的，我也是夜市的。

摩肩接踵中，我钻出中间搭棚的集市，循着音

乐声从夜市右边的空地环绕过去，那些冰粉、烧烤、

炸串……对我这个中年阿姨毫无吸引力。

场地的尽头是临时搭的高高略显气派的舞台，舞

台的前面和两边是里三圈外三圈的村民。我姑且把所

有坐着站着的人叫做村民，包括我自己。因为只瞧了

一眼，我便知道这所谓“模仿秀”的档次了。

一个顶着鸡冠发型的中年男子扯着略已沙哑的
嗓子一手拿啤酒，一手握话筒在台上吼，带着摇滚的

节拍是迪厅DJ的风格。他唱一句，把话筒一转，台下

的一众村民接上一句，夏夜的上船跳空气中飘荡着
演唱会一样众人齐唱的欢乐。他喊“1”，下面的观众

喊“2”，他喊“3”，下面的互动接了“4”……“一只小

蜜蜂啊，飞啊飞啊……”台上的人喊得歇斯底里，台

下的人跟得热火朝天，气氛完全被他带动，年轻人、中

年人甚至老年人高举手里的广告扇，跟着他的节奏摇

啊摇、拍啊拍。

人群在那里HIGH，我在那里笑。好像是久违的场
面了，这边一个穿着背心的大叔，高举着手机忙着录

视频；那边一个小姐姐一和一唱扭动着身姿，每个人

的脸上洋溢着激情，激荡着夏夜的疯狂。管他模仿不

模仿，开心就好。事实上，在我站着的20分钟里，“模仿

秀”的影子都没有。

人们早已忘了他们是来看模仿秀的，只在乎这夏

夜的烟火是灵动的。

下一首依然是带动感节奏的流行曲，来来来，打

开手机的手电功能，一起摇摆。这一刻，我也没有做看

客，来都来了，闪一下无妨。

人群从四面八方继续蜂涌，一曲终了，“鸡冠男”

喘着气宣布中场休息5分钟。意犹未尽的人们暂时放
下高举的手，喝口水歇歇气，嘴馋的人买点吃喝，更多

的人原地等待。

5分钟，10分钟，村民有些急了，咋回事，人群中有

骚动声。“鸡冠男”出来了，“抱歉地通知大家，因观众

越来越多，为了安全起见，今晚的演唱到此结束！”

人群中传来嘘声，又无可奈何，人流渐渐分散到

烧烤摊、小吃摊、停车场。汽车喇叭声、叫卖声以及空

气中的音乐依旧嘈杂，这场跟刘天王半毛钱关系也
没有的“模仿秀”就此落幕，海岛“嗨”翻的夏夜热情

继续着。

绿豆，颗粒小小的，青绿色

泽，故此，还有些地方叫青小豆，

在乡村许多农户也喜欢种植，据

说绿豆的种植史有两千年了。

别看小小的绿豆，古人赞美

绿豆有诗云：“不负威名草芥魂，

修成圆满妙珠身。汤烧热恼焚空

己，药化清凉度与人。”这一首赞

美绿豆的诗歌，说其平凡却又不

同凡响，将绿豆的价值描写得淋
漓尽致。小小的绿豆，虽不起眼，

煮成绿豆汤，做成绿豆糕，夏天

能消暑，清凉可口。

小时候，家里的菜园子也种

植绿豆，到了八九月份，绿豆成

熟了，母亲从园地里收割回绿豆
藤，我便帮母亲掰下豆荚。饱满

的豆荚内是绿豆，剥开豆荚后，

把一粒粒绿豆放在圆圆的用竹
编制的豆箕里，放在太阳下晒干
燥，然后用甏收藏，慢慢地食用。

平时我家是用来孵绿豆芽，到了

夏天则煮绿豆汤。

在炎热的夏天，家里有煮绿

豆汤的习惯，称作“绿豆煮夏”。

祖母是煮绿豆粥或是绿豆汤的
好手，她通常将绿豆加上老南
瓜，放入一只漆黑的鼎罐里（所

谓鼎罐，底呈锥形，鼓腹，口圆，

上置小盖，两侧有耳，穿铁丝可

以提手），用木柴火慢慢地熬绿
豆南瓜汤。有时候加上一些番薯

干熬成绿豆番薯干汤，便成了全

家人的美食。

过去家里没有电冰箱，为了

能使绿豆汤更有凉意，祖母将煮

熟的绿豆汤（粥）盛在一只饭桶

里，用一条绳子把饭桶放入井潭
内悬挂着，夏天井潭内是清凉凉

的，挂上两三个钟头，绿豆汤吃

起来特别凉爽。父母亲从地头回
来，汗流满面，一身热乎乎的，吃

上一碗清香、凉悠悠的绿豆汤，

精神就会爽快起来了。父亲甚至

有些夸大地说：“一碗绿豆汤喝

下，汗就会马上收了。”

过去，生活在农村的孩子

一到夏天，身上就会长痱子或
者疖疮。祖母说，喝绿豆汤能清

热解毒。

于是，我对童年夏天的记

忆，是能喝上一碗清凉凉的、甜

丝丝的绿豆汤。到了黄昏时分，

村子里飘散着缕缕炊烟，祖母便

会呼唤我的小名，催我回家吃

饭。当我带着一身玩耍后的尘土
回家，祖母早已为我盛满了一碗

清香的绿豆汤。说也奇怪，绿豆

汤真能清热解毒，喝了一段时间

的绿豆汤，我身上的疖疮竟然消
失了。

现在有条件了，绿豆和配料

超市都有卖。绿豆可以与各种料
搭配熬汤：绿豆和南瓜熬汤，能

清热解毒，温胃止渴，补中益气；

绿豆和百合熬汤，有养心除烦、

解毒消肿、健脾益胃功效；绿豆

和木耳可以清热补血、润肺生

津、益气除烦；绿豆和燕麦可以
清热消肿、润肠通便，有效控制

血糖含量；绿豆能够和银耳、百

合做成绿豆百合银耳羹……我

家多数是绿豆加大米熬成汤，这

种绿豆汤能帮助增强食欲。
窗外热浪滚滚，锅内的绿豆

也在水里沸腾，似舞动的绿色精
灵。渐渐地，一粒粒绿豆绽成一

朵朵美丽的花，在水里漾起，再

放点白糖或冰糖，一股绿豆的清

香便弥漫在厨房里。把煮好的绿

豆汤放进冰箱，冷藏一会儿再

吃，那个清凉，仿佛能消解蒸腾
的暑气。

绿豆煮夏，清凉而富有诗

意，一夏的滋味深蕴其间。每一

次喝绿豆汤，我觉得又是在重新
咀嚼与回味童年。绿豆汤，人世

里一道朴素本真的汤，它的清

香、爽口，其实是一个家的温馨
气息，是一种爱的味道。

村里来了
模仿秀

□纳捷

绿豆汤
□力女


