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什么样的年轻人会穿爸
妈的衣服

最开始穿父母衣服的年轻人，往往不是

主动出击，而是在某天爸妈清理衣柜，准备

丢掉一些老旧衣物时，意外半途截获。

“爸妈已经不关心潮流了，他们眼里自

己几十年前的衣服，肯定都已经过时没人

要了。但在年轻人眼里，爸爸的皮衣、摩托

夹克，妈妈的呢子大衣、连衣裙，不都是古

着店里常见的衣服款式吗？唯一的不同，

就是那些标价不菲的中古衣服，往往来自

于老外爸妈们的衣柜，而咱爸咱妈则贴心

很多，他们的旧衣服不仅不收费，还会清

洗好再给你穿。”

今年24岁的沪漂林谷今年年初离职

后，为了省钱就没再买过新衣服，顺理成

章倒腾起了爸妈不穿的旧衣服。

她最开始穿老妈的衣服时，就发现自

己和老妈年轻时的身材十分相近，“我和

她不愧是一个模子刻出来的，每件衣服穿

在身上都像量身定制。所以她当年穿着好

看的衣服，我穿着一样很有气质。”

也有男生从小就以老爸为榜样，从小

就经常偷穿爸爸的制服，现在终于能正大

光明地穿老爸衣服耍酷。

“平时想专门买件皮夹克，起码都得

好几千起步，不然便宜的夹克穿在身上，

软趴趴的根本没有质感可言。并且爸爸

当年买的衣服，看起来都很稳重成熟，不

像现在那些潮流款，印着很多花里胡哨

的图案，看着迷人眼，穿在身上却显得很

幼稚。”

淄博人飞飞毕业后就进入了体制内，

她说自己的穿搭风格，一直十分朴素。对

她而言，老妈的衣柜就像是一个“安全保

险箱”，“里面的衣服算不上有多么好看，

但穿在身上，面子和里子都能兼顾，并且

随便搭配都不会出错。”

最近的年轻人爱上“老妈
牌古着”

每当如今的都市年轻人心血来潮，

想要入手点儿行头打扮打扮自己，就会

发现如今的服装市场，普通人越来越难

驾驭了。

“如果你是网购，就会发现卖家秀和到

手时的区别，简直如同伪素颜和真素颜。

而一旦到了实体店，便宜的一上手就知道

质感差点意思，能看得上眼的就动辄上

千。即便狠狠心买下来，也要把它的价格

平均到穿它的每一天，才能获得点儿心理

安慰。如果天天穿还会被同事戏谑，难道

你只有这一件衣服吗？”

90后博主小k说，自己开始穿妈妈衣

服的原因，是如今大多数平价的女装，都

毫无剪裁和版型。“感觉好像是商家用蕾

丝、蝴蝶结、卡通印花和英文字母几个元

素，在衣服上做PPT。平时穿穿也就算了，

一旦遇到什么正经场合，一件体面的款式

都拿不出来。”

作为时尚博主，小k却经常被妈妈嫌

弃穿搭，直到一次小k拍视频时，妈妈在旁

边翻出了一条旧裤子，并告诉她这条裤子

版型更合适。“一开始我还半信半疑，结果

穿上才知道，原来父母辈的审美水平，早

就领先00后几十年了。”

自己总觉得老一辈人审美老土，殊不

知他们在时尚界才是真正的老炮。“我妈

年轻时正是审美开放的年代，而且那辈人

买衣服都很舍得。她的裤子不仅面料更硬

挺，而且还有收腰的剪裁，版型都格外贴

合，一打眼看上去就知道价值不菲。这才

明白为啥我妈总嫌弃如今的女装市场是

群魔乱舞，还总是教育我买衣服要买一件

是一件。”

同样被妈妈年轻时的审美所震惊的，

还有00后北京姑娘李米。每次饭后出门遛

弯儿，李米都会为了舒服而穿妈妈的旧裙

子。“当时妈妈年轻时买的真丝裙子，一件

几乎要花掉一个月工资。而且时尚本来就

是一个轮回，20年前的斜裁工艺，近两年

又流行回来了。只能说我们现在穿的，都

是妈妈玩剩下的。”对于李米来说，妈妈衣

柜里的旧裙子就是“老妈牌vintage ”。

有次在衣柜里，李米还发现了爸爸年

轻时买的Burberry格子衬衫，“当时不懂

牌子，看爸爸穿只觉得超级洋气，没想到

长大后这件衬衫直接传承到我了。虽然我

现在买不起Burberry，但幸好我有一个未

卜先知的爸。” （据三联生活实验室）

穿越时光的时尚轮回

爹妈的旧衣服成为年轻人新宠
当代年轻人的衣柜，八九成都

被各种快时尚品牌占据。样式虽然

好看，却总是不耐穿，以至于平均

每个季度，都得重买一堆衣服。于

是，想要跳脱消费陷阱的年轻人，

把目光瞄准了爸妈们的衣柜，把它

当成了不要钱的古着店，翻到了一

大批质量超群、穿了二三十年也没

坏、款式超前的旧衣服，为自己源

源不断地补充时尚弹药。

许多年轻人在深度检索爸妈的

衣柜前，都不曾了解过父母年轻时

的气质，究竟能有多潮。“谁能想到

我那秃头的老爸和发福的老妈，衣

柜里却有一堆皮夹克、貂皮大衣，

还有各种面料高级的毛呢西装？翻

查相册才知道，爸妈年轻时竟都是

叛逆一辈，总爱穿着时髦去歌舞厅

参加派对。我自诩懂得时尚，殊不

知他们才是穿搭鼻祖。”

爸妈们几十年前的穿搭，有一

些也许如今单看有些过时，但一旦

被年轻人换个思路重新搭配后，反

倒有一种复古回潮的效果。

有人翻出老妈的驼色呢子大

衣，因为不够修身，直接穿在身上

会显得有点笨拙，“但如果你先穿

上瑜伽裤和紧身衣打底，勾勒出身

材的轮廓，再穿上这件大衣，就不

会被它松垮的版型所影响，反倒像

披上了一层松弛感十足的滤镜，显

得整个人更加成熟可靠。”

爸妈们压箱底的衣服，因为体

裁得当，所以被年轻人穿在身上

时，依旧能显出一种高级感，有人

穿着老爸的西装去开年会，“周围

没人看得出来，我穿的衣服来自

90年代，甚至还有同事觉得好看，

问我有没有购买链接。”

于是，起初为了省钱而爆改父

母衣柜的年轻人，反倒成为了周围

人中的时尚icon。“以前花大价钱

去vintage（古着）店买来的衣服，

回来冷静一看，一件比一件埋汰。

现在才醒悟过来，原来我只是找错

了货源。”


