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本报讯 昨天，市慈善总会同心

互联网分会上街宣传《慈善法》，向沿

街商铺、过路市民展开爱心募捐，发

动大家加入“慈善一日捐”行动。

昨天上午8时30分，10名志愿者
从市融慈善文化基地出发，一组往

人民北路方向，另一组往人民南路

方向，沿街开展募捐活动。下午，志

愿者们又沿着解放东路、解放西路

继续出发。

在香溢大厦楼下，一位女士见

志愿者手捧印有“舟山市慈善总会”

字样及慈善LOGO的爱心箱，当即
拿出 200元现金投入爱心箱，为“慈
善一日捐”出一分力。在存德堂药

店，一名店员扫码捐了 10元，其他 3
名店员也纷纷举起手机，表示“我也

来捐一点”。“我捐得不多，每次5元、
10元。但是只要遇见‘随心捐’‘一起

捐’活动，都会支持一下。”路过定海

公园门口的市民陈先生说。

“献爱心捐善款是自愿行为，捐

1元钱都是一份珍贵的心意。在募捐
过程中，我们传递了爱心，宣传了

‘慈善一日捐’，就是活动的意义所

在。”志愿者丁江颖说。

据介绍，截至昨天下午5时，志
愿者共募得善款 1414.6元。这笔爱
心款将转入市慈善总会账户，用于

助学、助困等。

记者从市慈善总会了解到，今

年我市“慈善一日捐”活动，将从8月
持续至10月。截至8月7日，市慈善总
会已收到捐款109.4万元。

市民们如有意加入“慈善一日

捐”，可扫文末二维码直接捐款。也可将

善款汇至“舟山市慈善总会”账户，账号

“33001706260050013427”，开
户行“舟山市建行营业

部”。或通过支付宝汇款，

账号 info@zscs.org.cn。

市慈善总会.阿福哥工作室专题报道

爱心市民踊跃参与“随心捐”“一起捐”
今年“慈善一日捐”活动将从8月持续到10月，截至8月7日已收到捐款109.4万元

阴记者 胡园园 通讯员 严祖荫

本报讯 全国乡镇（街道）村

（社区）科协工作研讨交流会，近

日在宁夏银川市举行。我市枸杞

乡作为浙江省唯一基层代表参

会，在会上分享了乡镇科协助力

海岛共富建设的经验。

近年来，枸杞乡贻贝产业发

展迅速，去年加工贻贝产品6387
吨，出口贻贝产品 2540吨，出口
交易额约5842万元。枸杞乡科协
利用自身优势，在助力贻贝产

业创新发展中发挥了重要作

用。下一步，嵊泗县科协将在促

进人才链与产业链深度融合上

持续发力，加大跨领域协作，助

力产业科技赋能。

嵊泗积极发挥乡镇科协力量

助力贻贝加工等产业科技赋能

舟 山 市 新 闻 品 牌 栏 目

把赛事“流量”变经济“增量”
□盈舟
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□通讯员 周勤

浙江国际海运职业技术学

院航海工程学院航海党支部成

立于2014年6月，始终坚持党建

与业务工作“深度融合、同频共

振、同步落实”的原则，发挥支

部人员在船舶通信导航领域的

专业优势，贯彻落实“四个领先”

战略，不仅强化了党建基石，更

促进了产学研三者齐头并进。据

悉，该党支部先后获得浙江省教

师教学创新团队培育资格及“全

国党建工作样板支部”培育创建

单位荣誉。目前，在支部书记彭

晓星教授的带领下，航海支部积

极参与“强国行”专项计划与高

校党建“双创”工作，不断向支部

建设新高峰迈进。

党建引领是核心。航海工程

学院航海党支部依托党建联

盟，与多家航海企业构建紧密

合作关系，成立了现代船舶航

行保障（通信导航技术）技能大

师工作室，实现资源共享与协

同发展。学校党委全力支持，为

工作室提供坚实保障，推动了

组织建设与思想建设，促进了

科研教学与党员教育的衔接。

教育服务精准对接行业需

求。彭晓星教授团队紧贴海事

局、船检、航运企业等需求，提

供定制化技术培训与专业服

务。理实一体化的教学模式，显

著提升了学生实践能力，为行

业输送了高素养劳动者。模块化

课程体系与省级精品课程的推

出，更是进一步提升了教学质量

与科研成果转化效率，团队每年

为数百艘船舶提供高质量服务，

创造了显著的经济价值。

科技赋能是重要支撑。彭晓

星教授团队聚焦海洋经济发

展，攻克海工设备技术难题，实

现了光纤罗经的量产，填补了

省内空白，并制定了首个团体

标准。同时，积极拓展国际市

场，为中外船舶提供技术服务，

助力航运产业快速发展。

实践育人成效显著。彭晓星

教授团队整合实训基地资源，

通过校企合作、新产品研发与专

业培训，三年间培养了大量通信

导航、无线电检验等领域的高技

能人才。指导企业职工技能竞赛，

助力学员取得优异成绩，推动了

行业整体技能水平的提升。

“未来团队将继续秉承‘堡

垒共筑、品牌辐射、北斗领航、

海上学府’的理念，深化产学研

合作，加强科技创新与人才培

养，为船舶通信导航领域的高质

量发展贡献更多海运智慧。”彭

晓星教授表示，未来航海工程学

院航海党支部将继续以实际行

动书写船舶通信导航领域新篇

章，为舟山海洋经济社会发展和

海洋强国建设增添新动力。

浙海职院航海党支部：
党建引领

书写船舶通信导航新篇章

我市卫生健康领域基本公共服务一体化工作显成效
上接第1版

为加快培养海岛医卫人才，省

卫健委与市政府联合出台支持舟山

医卫人才创新性培养使用八项举

措，明确今年40名“省编市用”人员
到舟开展医疗服务，完成“市编省招

代培”人才20名，医学生定向委培扩
面至市级医院紧缺岗位。今年以来，

市级公立医院已选派103名医护技

骨干赴市外高水平医院进修培训，

遴选127名县乡两级医务人员参加
“万医进修”行动。

持续深化“固定+流动”医疗卫
生服务模式，全市10家乡镇卫生院与
杭甬两地乡镇卫生院（社区卫生服务

中心）建立协作关系。同时，全面推进

基层医疗服务“六统一”，制定村卫生

室药物配备标准，包括常用药和急救

药品，要求村卫生室基本药物配置不

少于80种；千人以上村卫生室药品种
类不少于160种，其中低价药不少于
20种。全市基层服务能力国家基本标
准达标率和村卫生室规范化建设率

分别达到91.67%、97.4%。全面启动
“健康方舟·生命守护”巡回医疗行

动，组建成立44支市、县、乡巡回医疗
队，累计开展巡回医疗1570场次，服

务群众4.5万余人次。
推进海岛院前医疗急救一体

化，提升海岛急救网络，我市分别新

建了普陀院前急救站（分中心）和定

海小沙、普陀虾峙、岱山鱼山等院前

急救点，完善岛际急救转运海空交

通保障机制，加强急危重症患者院

前信息传输，推动院前急救与院内

急诊有效衔接。

阴记者 岑瑜 通讯员 石冰沁

本报讯 持续高温天，电扇空调

成了人们的生活必需品，但有些人却

因肆意享受凉风而患上了面瘫。记者

昨从市中医院获悉，过去一个月里，该

院累计收治20余名面瘫患者，最多的
时候一天就收治了5名面瘫患者。

深夜看完奥运会男单乒乓球

赛，32岁市民赵先生（化名）躺到了

床上，将卧室空调打到21摄氏度，沉
沉地睡去了。第二天，赵先生一觉睡

醒后，发现自己嘴巴歪了，鼓腮漏气，

左眼也闭不起来。他赶紧来到市中医

院就诊。经诊断，赵先生患了单侧面

部神经炎，就是俗称的面瘫，需经大

约2周的用药及辅助治疗才能好转。
“最近这段时间来求诊的面瘫

患者，大都因为长时间吹空调冷

风、电扇直吹面部，或者从冰箱拿

出冷饮猛喝，这些是面瘫的主要诱

因。”市中医院针灸科主任应海舟

介绍道，面部受风寒后，面神经周

围的血管骤然收缩痉挛，易造成面

神经麻痹、发炎甚至坏死。此外，身

体过度疲劳、掏耳朵剔牙用力过猛

等，也是比较常见的面瘫诱因。腮

腺炎、腮腺肿瘤、颔后化脓性淋巴

结炎、中耳炎等也可能引起面瘫。

应海舟表示，面瘫发病一周内

是最佳治疗时间，一般1到3个月就
能痊愈。若错过最佳治疗时间或是

经久不愈的面瘫，则需要漫长的时间

进行治疗与恢复。他还提醒面瘫患

者，要学会自我心理调适，多倾诉、听

听音乐、适量运动，也要保证睡眠充

足，少吃油腻食品，多吃蔬菜水果。面

瘫康复期可用热毛巾敷面部及后颈

部，每天可对着镜子做各种面部表

情，训练面部肌肉，加快恢复。

当心别让空调冷风“吹歪”你的脸
近一个月来，市中医院收治面瘫患者20余名，最多的一天有5人

阴记者 胡帆 通讯员 魏诗瑜

本报讯“两盒嫩豆腐，三个
番茄！”“一斤五花肉，五根黄

瓜！”……每周一，普陀白沙岛幸

福驿家红色代办员张位芝的手机

就成了居民热线，订菜电话络绎

不绝。此项便民服务是普陀区“兴

村治社一件事”改革的成果之一。

白沙开设菜篮子配送服务

点以来，积极与普陀区商务局

对接，开通线上购菜平台，推

出“线下点单、线上代办”服务

模式。红色代办员接收订单后，

示范船定时运送食品到岛，有效

破解了海岛居民买菜难题。为行

动不便的老人提供送菜上门服

务，今年以来已累计服务50余次，
惠及750余人次，广受群众好评。

东港街道东方铭苑小区的

电动自行车保有量超 800辆，停
车和充电场地不足的问题一直

困扰着小区居民。近期，由社

区、业委会及小区物业共同参与

的“三方协同”议事会在小区

“红港驿站”召开，形成初步方

案：改建8处场地，增建 6处充电
设施，取消8处架空层停放，集中
充电场所增至45处。实施此方案
有望解决东方铭苑小区电动自

行车停车充电场地紧缺的难题。

在虾峙镇湖泥村，党总支书

记带头，将“助力重大项目开发

建设”作为兴村治社核心任务。

在推进西白莲项目前期政策处

理工作时，湖泥村党总支不定

期组织召开党员群众代表碰头

研讨会、推进会，确保信息畅通

和问题及时解决。经过一系列努

力，湖泥村实现坟墓征迁签约率

95%以上，为西白莲项目顺利推
进奠定基础。

普陀区委组织部相关负责人

介绍，目前全区已入库“兴村治社

一件事”项目 108项，按“一村一
策”原则制定实施方案，通过精准

施策、有效推进，进一步提升基层

治理水平。

提升基层治理水平 助力重大项目建设

普陀推行“兴村治社一件事”

巴黎奥运会正如火如荼袁
我市体育赛事也热辣滚烫遥

2024年中国乒协国青和
国少集训队浙江选拔赛 渊第
五期冤袁8月4日在舟山体育馆
圆满落幕遥 本次比赛有近900
名选手参赛袁给我市带来了近
4000人次的文旅消费群体遥以
汉庭舟山新城酒店为例袁比赛
举行期间袁由这项赛事引流而
来的住客占了一半以上遥赛事
野流量 冶 成功转化为了消费
野能量冶和经济野增量冶遥

近年来袁我市举办了一系
列精彩赛事袁 如舟山群岛铁

人三项赛尧舟山群岛马拉松 尧
全国沙足锦标赛尧环舟山自行
车骑游大会尧野海峡杯冶青少年
棒垒球公开赛噎噎带动了我
市餐饮尧住宿尧交通尧旅游等多
个业态消费的大幅增长遥

要实现赛事野流量 冶到经
济 野增量 冶的持续转化 袁还需
不断完善和优化 遥 除了加速
推动赛事与旅游尧 文化等特
色产业的深度融合 袁 打造更
具独特性和吸引力的消费产

品袁 还应加大对赛事本身的
支持和投入 袁 完善各项基础
设施和服务水平袁 提升城市
接待能力袁 同时进一步提高
赛事的市场化运作水平 袁加
强赛事可持续举办能力遥

凌晨3时许，舟山“海兴717”船果断停止金枪鱼捕捞作业，起锚航行百余海
里，支援即将停电的汤加雷瓦岛

2吨柴油“照亮”南太平洋小岛
阴记者 吴建波 通讯员 陆瑜佳

本报讯 “请接受我们衷心的

感谢，我们永远不会忘记你们的帮

助……”8月7日上午，舟山海兴远洋
渔业有限公司收到汤加雷瓦岛政府

发来的一封电子邮件，感谢该公司

旗下的“海兴717”船紧急援助2吨柴
油，帮助汤加雷瓦岛度过一场用电

危机。

汤加雷瓦岛是隶属于南太平洋

岛国库克群岛的一个礁岛。

6月23日，海兴公司收到一封代
理公司转交的紧急求助邮件，其中

写道，汤加雷瓦岛用于维持太阳能

发电系统运转的柴油所剩无几，1天
后全岛将停电，而给该岛供应柴油

的运输船一星期后才能抵达，故此

请求海兴公司给予援助。

“收到邮件是在当地时间凌晨3
点左右，离汤加雷瓦岛最近的公司船

只‘海兴717’船正在从事金枪鱼捕捞
作业。”海兴公司副总经理齐小波告

诉记者，公司当即决定让该船暂停作

业，火速赶往汤加雷瓦岛进行支援。

“起锚！收钩……”得到指令的

“海兴 717”船迅速行动，凌晨 3时 25
分收完所有作业工具后，朝着既定

坐标开足马力前进。

“海兴717”船在海图上划出一
道鱼钩形行驶轨迹，航程107海里，
大约 14小时后及时赶到指定地点，
将 2吨柴油输送给汤加雷瓦岛政府
派出的快艇。

从收到邮件，到救援物资送达，

整个过程花了不到一天。

看着油桶里装满了小岛人民急

需的柴油，汤加雷瓦岛海关工作人员为

舟山企业的义举竖起了大拇指（见图）。

记者从定海区远洋渔业协会了

解到，“海兴717”船是“航行的支部”
推选的示范船，在海上救援、安全生

产作业、矛盾纠纷调解等方面发挥

先锋模范作用。

受访企业供图

我市举行全民健身日主题活动
阴记者 王倩倩

本报讯 今年 8月 8日是我国第
16个“全民健身日”。昨晚，“全民健
身与奥运同行”&“我要上市运”———
2024年舟山市“全民健身日”主题活
动在舟山体育场举行，近千名市民

参加活动。

昨晚6时30分，整场主题活动以
动感爵士舞拉开序幕。现场设置了

“我要上市运”体育展演，形式新

颖的“三大球”项目（见图），全民

健身跑、百米长卷绘画奥运活动，

“迈开步 动出彩”体彩特色展及

旱地冰壶、掷准飞盘等趣味运动

项目。

市民观赏精彩体育演出，畅玩

体育嘉年华。百人跑团用脚步“绘

制”出“8”字，庆祝全民健身日。匹
克球、编程赛车、航空科技模型体

验赛等新兴体育项目活动，吸引众

多市民参与体验。

此次活动由市文广旅体局和

新城管委会主办。市文广旅体局

相关负责人表示，将通过举办沙滩

运动、海岛徒步、滨海骑行等特色

活动，进一步营造全民健身和奥

运、市运氛围，同时大力实施全民

健身惠民行动，不断丰富全民健身

场地设施供给，推进海岛公共体育

服务一体化和“赛事之城”建设。

摄影 记者 张磊
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