
告别安养驿站袁记者的眼前还浮现着老人们的笑脸遥
这里的公共洗衣房尧休闲活动室尧理发室袁以及周边配套
的农贸市场尧中心卫生院尧村邮站等袁一同构建起搬迁群
众的15分钟民生幸福野共享圈冶曰文化礼堂不定期开展活
动袁让搬迁群众其乐融融曰镇里村里嘘寒问暖袁让搬迁群
众的诉求一件件落地遥

搬出小岛天地宽袁这本野幸福相册冶还在持续增添幸
福场景遥
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“985”行动进行时
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在定市人大代表视察自贸区建设总体
发展情况

为汇聚高质量发展新优势
贡献“代表之力”

普陀虾峙双山岛居民安置点蹲点报道———

“搬”出来的三个幸福故事

阴记者 丛琳 通讯员 陈龙梅

本报讯 记者昨天从市商务

局获悉，在7月29日~8月2日举
行的2024浙江省直播电商大赛
上，我市“讨小海”团队荣获新

秀组最高奖项———新锐之星。

据了解，此次大赛汇聚了来

自全省各地的60支精英队伍，共
180名直播电商选手参加。我市
派出4支队伍参赛，通过路演的
形式，展现了电子商务从业人

员的创业激情和技能水平。经

过激烈角逐，来自我市讨小海

水产有限公司的“讨小海”团队

荣获新秀组新锐之星，全省仅

两个团队获此荣誉。此外，我市

的“落胃舟山”团队以全省达人

组第四名的成绩获得达人组卓

越超星，“艺峰组合”“心语文

创”两支团队荣获“直播之星”

荣誉。舟山市商务局被省商务

厅授予“突出组织单位”。

据了解，今年4月至6月，我
市组织市级直播电商大赛，遴选

了一批优质直播团队，通过赛训

结合、赛技互促的方式，充分激

发直播人才创新创业活力，深入

挖掘并精准高效地为企业输送

优质直播人才。我市将充分利用

省、市级大赛的交流契机和展示

平台，继续挖掘、培育一批熟悉

直播电商知识体系和运用技能

的专业人才队伍，构建电商人才

互动交流生态，共同推进我市电

商直播行业健康规范发展。

近年来，我市电子商务业快

速发展，全市网络零售总额始

终保持高速增长。截至目前，全

市直接或间接从事直播电商的

企业超1000家，电商从业人数约
1.3万人。

市商务局相关负责人介绍，

接下来，我市将从壮大电商产

业主体、强化电商人才引培、优

化电商发展生态、提升农村电

商基础等多方面发力，构建完

善海岛特色电商发展体系，构

筑电商人才聚集高地，推进新

电商与实体经济融合发展。

阴记者 汪超群
通讯员 邵炜冬 苏彬

本报讯 8月5日凌晨，舟山
海关查验完成后，宁波全迅报关

有限公司申报的一批次441台跑
步机，随“恒洋9”货轮出口海外。

随着巴黎奥运会赛事的火

热举行，全球刮起了运动热潮，

中国制造的各类体育用品出口

量大增。“在海关的全力支持

下，今年以来我们已在舟山口

岸申报了3批次体育用品，累计
出口健身器械近3000件，均及时
顺利出运，为中国制造开拓海外

市场提供了先机。”宁波全迅报

关有限公司业务经理陈炳全说。

宁波舟山港是我国大陆重

要的集装箱远洋干线港。拥有

38条“一带一路”集装箱班轮航

线的宁波舟山港甬舟集装箱码

头，在“奥运经济”的带动下，成

为了国产体育用品出口的重要

通道之一。

舟山海关聚焦助推外贸提

质增量、持续优化口岸营商环

境等重点工作，提前了解市场

动态及企业需求，指导企业规

范申报，用足用好提前申报、预

约查验等便利化措施，有效缩

短通关时间，降低经营成本。同

时，针对体育产品出口高峰，协

调码头优化移箱掏箱机制，提

高现场查验效率，加快货物验

放速度，助力国产体育用品畅

销“一带一路”共建国家。

据统计，今年上半年，舟山口

岸累计出口体育用品及设备1657
批次，同比增长35.71%；总金额超
5.6亿元，同比增长43.28%。

阴记者 虞仁珂
通讯员 阴冠平 史记

本报讯 按照省、市人大关

于代表工作高质量发展和推进

各级人大代表“双岗建功”主题

活动的部署要求，8月2日，2024
年市人大代表定海中心组视察

活动举行，专题视察浙江自由

贸易试验区舟山片区建设总体

发展情况，实地考察自贸区大宗

商品资源配置、交易服务、制度

和体系创新等方面的重点项目，

助力推进国家战略落地见效。

视察组一行走进小干岛开

发建设指挥部、小干岛国际海

事服务园区，听取了整体开发

规划、国际海事服务园区建设

情况介绍，建议要以海事服务

产业园为引擎，推进产业集聚；

在高新区，走访新奥舟山LNG
接收站项目和浙江自贸区保税

燃料油调度服务中心，详细了

解项目运行情况、新奥能源建

设布局；在浙江国际油气交易

中心，听取金融服务自贸区建

设、深化期现合作、保税交割体

系建设等方面内容介绍，同时

前往江海联运指挥中心，了解提

升大宗商品储运加工贸易及集

装箱中转能力、江海联运航运

制度创新、物流组织能力、特色

联运服务能力等方面的内容。

代表们围绕区域发展、产业

升级、服务创新等方面，提出提

升自由贸易便利性、加快油品

管网建设、支持民营企业发展、

推进清洁能源加注服务等意见

和建议。大家表示，人大代表要

提高站位，全力助推中心工作，

围绕助推三个“一号工程”、建强

“三支队伍”、深入实施市委

“985”行动、持续发展海洋经济
等重点任务，找准人大工作与本

职工作的结合点、发力点。要高

效履职，充分发挥代表作用，通

过深度走访、调研视察，了解企

业对优化营商环境的呼声要求，

助力经济社会高质量发展。要凝

心聚力，围绕深化油气全产业链

建设、多式联运、大宗商品资源

配置、加强“三支队伍”建设等方

面，合力破解发展难题，为经济

高质量发展带来更大活力。

2024浙江省直播电商大赛收官

我市一团队获新秀组最高奖项

“奥运经济”持续升温

舟山口岸体育用品出口量大增

阴记者 翁青青 陆影凤 林增光
通讯员 李羽

对于渔都港城沈家门来说，“烟

火气”是沈家门新街夜市街里的“老

底子”味道，是小干岛网红夜市里的

人来人往，也是沈家门夜排档里一

碗热气腾腾的“黄鱼汤”……

认真贯彻落实市委“985”行动
要求，沈家门街道深入挖掘老城区

夜经济资源优势，开拓转型发展新

赛道，让城市“烟火气”进一步激发

发展活力。

小干新夜市“烟火气”出圈

7月17日下午6点，在万邦永跃
船厂工作的李侃结束了一天的工

作，和工友拎着购物袋出门了。10分
钟后，他们来到小干岛网红夜市。熙

熙攘攘的人群穿梭在各个摊位前，

非常热闹。

“肉夹馍，好吃的肉夹馍！”“20
元6个烤生蚝来尝一尝！”各个摊位
上，琳琅满目的小吃散发出阵阵香

味。“以前单位门口只有流动摊贩，

又脏又乱，现在有了这样规模化的

夜市，太好了！”李侃见证了小干岛

夜市从流动摊贩集中点到网红夜市

的转变。

去年，为解决摊位散乱等问题，

沈家门街道办事处租用位于小干商

业广场对面总占地面积约1000平方
米的场地，投资建设成小干流动摊

位集中点。

去年12月，小干流动摊贩进入
集中点营业。通过抖音、小红书等平

台的自发传播和推广，小干岛夜市

逐渐出圈，打卡热度持续升温。“消

费者从最初的日均40多人增加到目
前约1000人，经营户从最初的12家
增加到目前的50家，摊位数也从49
个增加到了80个。”小干社区党委书
记夏贤军用一组组数据，向记者展

现了小干岛夜市出圈以来的变化。

然而，夜市出圈后，人流量暴

增，又带来了同质化竞争、脏乱差

等各种新问题。夏贤军告诉记者，

下步他们将对小干流动摊位集中

点规划经营品类，综合筛选经营户，

避免同质化竞争；规范经营户“三小

证”办理，由市场监管部门定期开展

食品安全管理；完善水电、停车位、

路灯、垃圾桶等软硬件设施，进行规

范运营。

此外，沈家门街道还组织了一

群由夜市摊主组成的志愿者，对夜

市现场进行管理。“这些食品安全

卫生要做好，调料盖子都盖上，注

意卫生。”穿着红色背心的钱友恒

是小干岛夜市志愿服务队的队长，

当天正轮到他执勤。巡逻了一遍各

个摊位的食品卫生后，钱友恒又走

到夜市附近的垃圾投放点，整理附

近的垃圾。 下转第2版荩

记者蹲点普陀区沈家门街道———

留住“烟火气”谱写新夜曲

>>>相关报道详见第2版

推动现代化
激发老城区内在活力

———访普陀区沈家门
街道党工委书记夏毅

26℃~34℃

26℃~34℃明日

今日 晴到多云。东南到南风3~4级。

晴到多云。东南到南风3~4级。

阴记者 陈斌娜

普陀虾峙双山岛是座悬水小

岛，基础设施落后，进出全靠岛际船

班。岛上以老年人为主，且多在74岁
以上，主要分布在茶岙和长柄2个自
然村。曾经，搬离小岛是村民最大的

愿望。

今年4月，岛上41户59名双山岛
村民全部搬出小岛，迁入安养驿站。

这是由虾峙镇在本岛区域打造的一

个集适老新住房、休闲娱乐、健康服

务于一体的多功能服务驿站。

近4个月过去了，老人们的新居
生活如何？8月初，记者走进原双山
岛村民的新家园里，进行蹲点采访。

母女俩的“幸福圈”更大了

自从母亲王小庆搬到镇上后，

56岁的女儿虞优娜只要有空，就骑
着电动车往娘家跑。

8月2日上午8点多，沙峧文化礼
堂有一场“惠民集市”。这是由普陀

仁济医院、普陀区网络义工协会以

及民进舟山市委会志愿者带来的志

愿者活动。

母女俩听说后，决定顶着烈日

和邻居们一起去参加。在集市里，看

诊、剪发、测血压、看演出，母女俩都

“粘”在一起。

性格开朗的虞优娜笑着告诉记

者：“以前母亲住小岛，我也要照顾

家里，赶着船班上岛去看她不方便，

所以去的次数不多。”

一旁的王小庆即使听不懂小提

琴演奏，依然看得认真，鼓掌起劲，

虞优娜对记者说：“以前双山岛上没

有这么多活动，像这种文艺演出她

还是第一次看。”

王小庆搬到安养驿站后，最开

心的是虞优娜。因为陪伴的日子多

了，担心的日子少了。

往年台风天，她一天要打10多
个电话确认母亲安危。王小庆常年

有头晕毛病，虞优娜时常担心她晕

倒无人知晓。虞优娜坦言，岛上的老

人搬来后，子女们都安心不少。

“囡啊，我现在生活幸福嘛！”王

小庆笑着将西瓜分给记者和晨港村

工作人员沃苏芬等人，“我女儿买来

太多了，我也吃不完，你们一起尝

尝，很甜。”

迁居本岛，拉近了老人们与子女

间的距离。丰富的娱乐生活，也让老

人享受到了如同城里人的生活方式。

就医不再“叫不应”了

8月2日上午 10点多，81岁的方
爱珠家中早已饭菜飘香。“年纪大

了，一病就得麻烦子女。”看着小女

儿将饭菜端上床头，方爱珠告诉记

者，这是她第二次受伤卧病在床了，

“儿媳和女儿轮流照顾我。”

去年，独居在岛上的方爱珠突

然昏倒在家，无人知晓。村民大半天

不见她现身，家中也无动静，担心老

人出事就去村办公室找沃苏芬，并

联系其子女。

当天下午，方爱珠的儿女立即

从沈家门坐船赶来，将老人辗转送

往普陀医院就医。“我们岛上人少，

邻里间相隔也远，叫不大应。”方爱

珠指了指墙说，不像现在邻里间仅

一墙之隔，去医院也近。

上个月，方爱珠又不小心在家摔

倒了。邻居们听到响动立即上门查

看，又帮忙叫车送去镇中心卫生院。

“如果他们电话打过来，我们的

120急救车也能在3~5分钟之内赶到。”
普陀区虾峙镇中心卫生院院长周丰

说，以前老人们在双山岛时，遇到突发

急症时，他们都需要坐船去接患者，中

间还有可能发生不可预料的意外。

周丰告诉记者，老人搬到镇上

后，不仅就医更加方便及时，还可以

接受CT等先进设备检查，以及比较
全面的诊疗服务。

对此，76岁的丁吸成及其患有

弱视的儿子，同样深有感触。以前丁

吸成出岛看病，要早上5点多赶早班
船出门，晚上乘末班船回家。她带着

记者走到家对面的公交车站台：“现

在坐车到镇中心卫生院只要10分钟
不到。7点多出门坐车去医院，8点50
分就可以到家了，中途还能顺道买

些菜带回来。”

“亲情快递”送到家门口了

“1区7号，快递！”8月1日傍晚，一
辆快递车在安养驿站的篱笆墙外停

下，快递员拿着一个箱子朝里大喊。

王开儿立即跑出来收快递。开箱查

看，是嫁到丽水的妹妹给她和母亲寄

来的一箱蟠桃。

“原来岛上没有网络也没有快

递公司，搬到这里后，我也经常网

购。”王开儿这几个月来，也享受到

了网购的便利与快乐。只是，不如妹

妹寄东西的频率高。

得知母亲迁入新家，快递能送

到家门口了，妹妹隔三岔五寄吃的、

用的给母亲。这让好客的母亲王阿

芬一边“嫌弃”，一边将瓜果美食等

分享给邻里。

住进安养驿站后，王阿芬想买

东西随时可以出门采购。“以前从岛

外买冰棍回到家，已经快化了，现在

捧个纸箱子回家，仍像刚从冰柜里

取出来一样冷硬。”

记者在与老人闲聊过程中得知，

从出行需要“翻山越岭”的小岛，迁居

到“四好农村路”通达、“客货邮”覆

盖的本岛后，几乎每户人家都收到

了在外儿孙们寄来的“快递亲情”。

“近期当地政府还计划给安养

驿站的41户村民都装上遮阳（雨）棚，
同时在附近打造一个占地面积2500
平方米的‘一米菜园’，近期就将放

开认领。”在虾峙镇综合服务中心

社事办主任何晶晶的陪同下，记者

见到了她口中的“一米菜园”。目

前，这片土地已完成平整，预计每户

村民可认领四五十平方米的土地。

从面积不足0.72平方公里的悬
水小岛，迁居到面积17平方公里的
大岛，村民们改变的不仅是居住地，

更是新的生活。
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管理人员巡逻沈家门新街夜市 摄影 记者 翁青青
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