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父母相亲会很热闹
都想为自家孩子觅良缘

今年4月，一场名为“未来的亲家自己

选”的父母相亲会在妇女枢纽活动中心举

行。中心的公益红娘洪素芬告诉记者，去

年中心就办过一场父母相亲会，反响热

烈，中心就将这种活动形式延续了下来，

4月的那场相亲会有五六十名家长参与，

已经超过了报名人数，“预计8月下旬还

会有一场。”

洪素芬说，虽然现在年轻人自己相亲
的也有不少，但父母替儿女相亲仍是大流，

“儿女不急父母急，这是普遍现象。”

在父母相亲会上，操心儿女幸福大事
的爸妈们围坐一堂，各自拿到一张代表自
家儿子/女儿的号码牌并一一介绍自家孩

子的情况和孩子对未来另一半的理想条
件。“如果对某位有意向，那么父母就可以

私下找到我们红娘，红娘觉得双方条件适
配的，就让他们搭个线。”

虽然喜事能不能成主要取决于子女双
方，但洪素芬表示，父母替孩子相亲也有一
定优势，比起孩子们在择偶上经常过于理

想化、要求过高，父母们往往更加务实，能

率先考虑到一些容易被年轻人忽视的现实
问题。

“现场沟通有一个好处，那就是获得的

信息更加真实可靠。比如有的妈妈在描述

自家儿子的时候会带上‘亲妈滤镜’，形容

上些许夸大，但我们红娘了解实际情况，在

后续能给出更具体真实的参考。”

而在帮助爸妈们为自家儿女牵线的过
程中，洪素芬也碰见过不少趣事，有的令人

拍手叫好，有的则令人捧腹、无奈。

双方家长太给力
齐心协力促良侣

在相亲群体中，不乏对未来另一半要
求过高的年轻人，还有很多年轻人因为过
惯了一个人的生活，向往自由无约束的生

活方式，会排斥婚恋。这就造成了儿女们

悠闲自在而父母们却急得像热锅上的蚂蚁
的现象。“来中心找红娘，或者去各个相亲

角的大部分是着急的父母，而父母替儿女

相亲，成功率实际上是不高的。”

洪素芬解释，因为父母们往往只想着
尽快成事，只要男女双方为人正直、条件基

本匹配就可以试着发展，但年轻人的想法

多样，诉求多样，既看家境，也挑样貌，还

要求对方能提供较高的情绪价值。如果父

母与子女缺乏沟通，相亲就容易走向不了

了之的结局。“这种时候，父母给不给力是

非常重要的。”

洪素芬记得曾有一个男会员，条件不

错，但就是对婚姻大事不上心。他的妈妈

甚至从老家赶到舟山租了房，就为了催儿

子找对象。因为家长态度积极，迫切希望

儿子脱单，红娘们也积极地为他们搭线。

“后来我做回访的时候意外发现，这个男生

已经和我们一位女会员搭上了线，双方接

触下来感觉不错。”

洪素芬相当惊喜，忙向男生的妈妈追
问细节，一问才知道，女生是她在舟山公益

红娘线上平台上偶然“刷”到的，觉得和自

家儿子挺适合，就催儿子打个招呼，结果和

女生的妈妈搭上了线。双方母亲一聊，都

觉得孩子们彼此合适，便在旁助推鼓劲，很

快让双方加上微信，还时不时在旁询问相

处情况，催着他们多见多聊。

“今年5月20日我回访的时候，他们说

已经定下来了，明年可能就会结婚。这一

对就属于家长给力，特别积极地采取行动。

有的家长搭上线就不过问了，也不支招，怎

么发展都看儿女自己，就很容易失败。”

爸爸亲自带儿子找红娘
第一次相亲竟约在单位食堂

洪素芬也遇到过让人分外“捉急”的

年轻小伙，几次相亲失败，只因说话“情

商太低”。

“这个男孩子是被他爸爸带过来的，比

较少见，一般妈妈带孩子来的比较多。”洪

素芬记得第一次看到父子俩，男生的父亲

就说：“我一定得盯着他，不然他是不会结

婚的。”

按照男生和其家长的诉求，洪素芬为

他搭了一条线，女生的工作地和男生在同
一个地方，俗话说近水楼台先得月，估摸着

成功率挺高。但让洪素芬和男生的父亲没
想到的是，男生第一次约女孩子见面的地
点就让人大跌眼镜。“一般第一次见面，大

家都会找个环境好又方便说话的地方，但

他约在了他们单位的食堂，就在角落里找

了个地方和女生匆匆吃了顿饭。单位食堂

又容易碰到熟人，是个很不适合的见面地

点，女生回头就和我吐槽了。”洪素芬感慨

很难遇到这样的“选手”。

听到自家儿子这么不懂女孩子的心，

男生的父亲又把孩子“拎”到了中心。“我

又给他搭了条线，结果没几天，男孩子就和

我说，要不还是算了吧，这个女生好像很物

质。”洪素芬觉得奇怪，细问之下了解到，

双方在接触的过程中，女生有意无意说了

一句和财产有关的话，让他心生抵触。

“女生直言说明她没有什么心机，比较

坦率。但男生就觉得她刚认识不久就谈这
些比较物质，给人家‘一棒子打死’了。其

实走到相亲这一步，这些话摊开来说也是
必要的。”洪素芬表示，相亲过程中年轻人

要是遇到一言不合的情况，心中犯嘀咕的，

最好找红娘聊聊，不要太快给人下定论、打

标签，冲动也容易错失良缘。

儿女不急父母急
公益红娘勤支招

看多了失败的相亲案例，洪素芬也总结

了一些沟通窍门，给着急的父母们支支招。

“首先，父母替孩子来相亲，一定要让

孩子知道，征得他们本人的同意。”洪素芬

说，在中心和各个相亲角，多的是瞒着孩子

来替他们相亲的父母。记者采访当天，也

有一位母亲找上门来问询，当洪素芬问她，

家里儿子是否知道她来相亲的时候，那位

母亲的回答是“我的意见就是他的意见”。

“其实这样是很不对的，一方面容易激发孩

子的抵触心理，另一方面父母说的诉求不

一定是孩子的诉求，后续就容易失败。”也

是为了避免父母代为做主的情况发生，舟

山公益红娘线上平台只能由会员本人进行
相互沟通，父母不能代为沟通。

“第二，父母可以做子女坚实的后盾，

但在言语上不要给儿女太多类似‘不结婚

也没事’‘不结婚爸妈养你’的暗示。”洪素

芬说，现在年轻人不想结婚的心态非常普
遍，多数人都有能力养活自己，觉得一个人

过日子比两个人搭伙更自在。“我遇到过

很多例子，年轻人在二十七八岁的时候不
想找对象，父母也不催，听之任之，结果到

了三十多岁就开始着急了。但这时候再看

相亲市场，其实可选的余地就不多了，年龄

确实是婚恋的一道坎。”洪素芬认为，如果

子女不是真的放弃婚姻且父母不能全然接
纳这种选择的，父母应当在合适的时候适
当鼓励子女多接触人，积攒一些经验。
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“未来的亲家自己选”“儿女不急父母急”

聊聊岛城父母替儿女相亲的二三事
□记者 姚舜妤

在自由恋爱的当下，父母替儿女相亲这一现象在生活中仍十分常见，这其中，既有爸

妈们对子女幸福的深切期盼，也不乏一系列令人捧腹的趣事。

7月24日下午，记者走进了位于新城海月道由舟山市妇联打造的妇女枢纽活动中心，

听中心公益红娘讲讲那些父母替儿女相亲的趣事。


