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“梦之队”开门红！

昌雅妮/陈艺文女子双人三米板夺金
新华社巴黎 7月 27日电 （记者

李嘉 周欣 乔本孝）中国跳水“梦之
队”27日在巴黎奥运会上顺利取得
“开门红”！中国组合昌雅妮和陈艺文

在女子双人 3米板决赛中稳稳夺金，
这也是中国代表团在巴黎奥运会的

第二枚金牌。

两位姑娘虽然都是首次参加奥

运会，但表现得举重若轻，她们在全

部八对组合中率先出场，五轮比赛全

程领先，最后以337.68分夺冠，领先
亚军、美国组合培根/库克 23.04分。
第三名是英国选手哈珀/米尤 -詹
森，得分是302.28分。两人夺冠后紧
紧拥抱。“熬出头了！”陈艺文这样抒

发当时自己的心情。

“我不会想太多这是奥运会，注

意力在自己和她（队友）的节奏上，相

对还是平常心。肯定有点紧张，但脑

子挺清晰。”25岁的陈艺文说。她比昌
雅妮大两岁多。“这几年我们都挺不

容易的，因为我们无论是体重上还是

技术上，其实风格相差还是有点大

的，然后大家做了很多努力去把双人

配齐。很多时候我们自己的个人技术

都稍微差一点点的时候，也一直在扶

持着对方，就感觉在这么特殊的时

刻，也有昌雅妮陪着，挺感慨的。”

双人跳水在 2000年悉尼奥运会
上正式设项，从2004年雅典奥运会至
今，“梦之队”从未让这个项目的金牌

旁落，郭晶晶、吴敏霞、何姿、施廷懋

等都曾是奥运会该项目冠军。昌雅妮

和陈艺文在巴黎接过了前辈的大旗，

为中国跳水队续写辉煌。事实上，这

两人自配对后，在世界大赛中还从未

输过，是三届世锦赛冠军。

奥运“四金王”施廷懋说：“今天陈

艺文和昌雅妮能拿下来中国跳水第一

金非常不容易，对年轻运动员也是历

练。她们在备战过程中也是非常艰难，

昌雅妮克服了伤病等问题，今天顶住

了压力非常好地发挥了自己的水平，

极大地振奋了跳水队的精神。”

22岁的昌雅妮笑起来非常甜美，
她说：“感谢前辈们打下来的江山，我

们也会继续努力。”

昌雅妮表示，很多前辈用自己的

经验帮助和鼓励了她们。她在今年3
月受肩伤影响缺席了世界杯，与陈艺

文练习双人的时间也减少了很多，但

两人仍然保持着极高的默契度。“我

们情绪上更多互相鼓励，训练上各自

完善各自的技术，我们只要做好自己

的动作，配合起来问题不是很大。”昌

雅妮说，在比赛中，两人通常只需要

眼神对视。

“我看她一眼，她就知道我想干

什么。”陈艺文说。

两人接下来还将出战女子单人

三米板，从搭档变成对手，她们都表

示，谁赢都开心，只要发挥出自己的

水平就好。

巴黎奥运会开幕式十大亮点
26日晚，巴黎奥运会开幕式雨中

举行，法国人用独有的浪漫打造出一

场“流动的盛宴”。十大亮点盘点这场

震撼人心的开幕式盛典。

亮点一
奥运会开幕式首次从体育场

搬到城市空间

这是现代奥运会首次在开放式城

市空间举行开幕式。整个开幕式以城

市做背景、河流为跑道、码头当坐席，

205个代表团约6800名运动员搭乘85
艘船只，从奥斯特里茨桥出发，向西航

行约6公里，途经巴黎圣母院、卢浮宫、
协和广场等标志性建筑，至埃菲尔铁

塔对岸的特罗卡德罗广场参加庆祝仪

式。河流、建筑、桥梁构成了天然舞台，

体育、历史、艺术在塞纳河完美融合。

亮点二
现场约32万名观众观看开幕式

沿河的约32万名观众在雨中，或
高举国旗随音乐起舞、或呐喊助威纵

情欢呼，自如地置身在开幕式主题的

12个艺术场景中。现场共铺设有71块
大屏，人们可以通过大屏幕完整观看

这场盛大开幕式。

亮点三
神秘的蒙面火炬手

神秘火炬手的灵感源于法国文

化中一些知名的蒙面角色，他戴着面

具，跟随运动员行进在队伍中，或穿

梭在沿岸各种建筑屋顶上，或通过滑

索从圣路易岛穿越塞纳河，他目睹了

巴黎圣母院脚手架上工人的舞蹈表

演，走进夏特莱剧院观看了《悲惨世

界》音乐剧排练，并从卢浮宫的杰作

前走过，进入到穿越时空的电影和科

幻小说的世界中……

亮点四
中国体育代表团闪耀亮相

旗手马龙与冯雨共同举起五星

红旗，与中国体育代表团一同亮相。

这是 35岁的乒乓球老将马龙第四次
参加奥运会，也是年轻的花样游泳队

队长冯雨第二次奥运之旅。本届奥运

会，中国体育代表团派出由42位奥运
冠军领衔的队伍，将参加30个大项42
个分项236个小项的比赛。这支队伍
精锐尽出，同时也朝气蓬勃，最小的

郑好好年龄仅有11岁。

亮点五
屋顶高唱《马赛曲》

法国次女高音歌唱家身穿与法

国国旗同色的裙子，在巴黎大皇宫屋

顶演唱了充满力量感的法国国歌《马

赛曲》。《马赛曲》响起，法国国旗也在

特罗卡德罗宫升起。聚光灯照射在塞

纳河上缓缓升起的 10位创造法国历
史的女性雕像上，这些女性有作家、

运动员、律师、哲学家、记者、植物学

家、教师、诗人、导演、法官，表演传达

出法国对历史上这些女性的敬意。

亮点六
塞纳河上演四个奥运新增项目

塞纳河中央出现了 5个浮动舞

台，它们由90个重量在1吨到5吨间的
压载物和系泊线固定。这些舞台上出

现了巴黎奥运会新增的 4个体育项
目，即兼具表演性、观众缘、包容性的

霹雳舞、攀岩、滑板和冲浪。这些运动

很年轻，在街道或大自然中时常可

见。大雨中，一位霹雳舞演员兼歌剧

演唱家不仅表演了霹雳舞，还演唱了

歌剧《殷勤的印第安人》中的选段。

亮点七
艺术品化身观众

以塞纳河为舞台，从萨莫特拉斯

的胜利女神，到《米洛的维纳斯》，再到

蒙娜丽莎……众多艺术作品中的人物

一一亮相，注视着运动员从眼前经过，

各代表团受到了卢浮宫艺术品的迎

接。六个标志性面孔从水中浮现，随着

船只的经过移动。表演巧妙地颠倒了

角色：在塞纳河这个独一无二的流动

“博物馆”中，运动员成为人们关注的

焦点，而艺术品则变成观众。

亮点八
木筏上唱响和平颂歌《Imagine》

塞纳河上，一只漂流的木筏，一

架燃烧的钢琴……《Imagine》在巴黎
夜晚响起。这首由约翰·列侬和小野

洋子创作的歌曲，由钢琴家索菲安·

帕玛特和歌手朱丽叶·阿尔曼特在一

只漂流的木筏上奏唱，仿佛是向世界

发出团结与和平的呼唤。

亮点九
女骑手骑金属马奔驰塞纳河

塞纳河上，身披奥运五环斗篷的

女骑士骑金属马踏水而来。她穿过耶

拿桥，到达特罗卡德罗广场，邀请全

世界一起捍卫卓越、尊重、友谊的奥

林匹克价值观。她经过时，桥梁上的

灯光形成了和平鸽的翅膀。各代表团

的旗帜在特罗卡德罗广场和埃菲尔

铁塔之间行进，铁塔下亦出现一对巨

大翅膀，女骑手和白马从水中登陆铁

塔下。

亮点十
圣火点燃充满新意

蒙面火炬手将火炬交给法国传

奇球星齐达内，齐达内再交给网球

运动员纳达尔，纳达尔与网球明星

小威廉姆斯、罗马尼亚体操传奇科

马内奇、美国田径名宿卡尔·刘易斯

同船而行，驶向位于杜乐丽花园的

火炬塔。

主火炬顶部是一个高30米、直径
22米的热气球。241年前，人类首次氢
气球飞行在这里开启。经过最后几棒

传递，法国柔道奥运会冠军特迪·里

内和法国田径奥运会冠军玛丽-若
泽·佩雷克走向火炬塔，点燃火焰环，

热气球缓缓腾空，火炬点亮整座城

市。与病魔作斗争的著名歌手席琳迪

翁在埃菲尔铁塔下纵情高歌，充满力

量的歌声响彻全场。

（记者 岳冉冉 王安浩维 参与

记者 王镜宇 王子江 肖亚卓 丁文
娴 黄垚 陈俊侠 韦骅 何磊静 王君
宝 夏亮 赵焱 李典 胡佳丽）

新华社巴黎7月26日电

7月27日，中国选手昌雅妮（左）/陈艺文在颁奖仪式上 新华社记者 张玉薇 摄

游泳比赛大幕开启

中国队冲击接力奖牌
新华社巴黎 7月 27日电

（记者 夏亮 周欣 陈俊侠）27
日，为期9天的巴黎奥运会游
泳项目比赛在拉德芳斯体育

馆拉开帷幕。在上午的预赛

中，张雨霏、覃海洋、费立纬在

各自单项预赛中顺利晋级，中

国队在男子和女子 4伊100米
自由泳接力比赛中均闯入决

赛，晚间将向奖牌发起冲击。

率先进行的女子100米蝶
泳预赛，张雨霏游出了56秒50
的全场最好成绩，排名第一晋

级半决赛。德拉芳斯体育馆并

不是一个专业的游泳比赛场

馆，而是临时搭建的泳池。对

此张雨霏表示，自己还需要适

应场馆环境。现世界纪录保持

者、美国选手沃尔什，澳大利

亚名将麦基翁，以及卫冕冠

军、加拿大选手麦克尼尔同样

轻松晋级。

男子 100米蛙泳预赛中，
去年世锦赛“三冠王”覃海洋

以 59秒 58的成绩顺利晋级半
决赛，孙佳俊排名第17无缘下
一轮。费立纬以3分44秒60的

成绩晋级男子400米自由泳决
赛，小将张展硕预赛排名第12
无缘决赛。

女子 400米自由泳预赛
中，莱德茨基、蒂特姆斯、麦金

托什等名将悉数晋级，李冰洁

和柳雅欣最终分列第九和第

十，未能晋级。东京奥运会铜

牌得主李冰洁遗憾地表示：

“今天是第一枪比赛，我的成

绩应该算正常，但是跟她们比

较，我的调动能力还是差一

些，没能进决赛可惜了。”

女子4伊100米自由泳接力
预赛，由程玉洁、吴卿风、余依

婷、杨浚瑄组成的中国队以3分
34秒31排名第三的成绩晋级决
赛，澳大利亚队和美国队分列

第一、二位。男子4伊100米自由
泳接力预赛，由王浩宇、陈俊

儿、季新杰、潘展乐组成的中国

队游出3分11秒62的成绩，排名
第一强势晋级，澳大利亚队和

英国队分列第二、三位。

男子、女子4伊100米自由
泳接力决赛将于当晚展开，中

国队将向奖牌发起冲击。

国家/地区名次 总数金 银 铜

奖 牌 榜

截至北京时间7月28日00:00

发扬中国射击“首金传统”

黄雨婷/盛李豪巴黎奥运力拔头筹
新华社巴黎7月27日电（记者

林德韧 王梦）在27日进行的巴黎奥
运会射击 10米气步枪混合团体项
目上，中国选手黄雨婷/盛李豪以
16 颐12击败韩国组合金智贤/朴是
晙，摘得本届奥运会首枚金牌，把

中国射击队40年来的“首金传统”再
次发扬光大。

奥运会之前，黄雨婷和盛李豪

的组合在各项大赛中可谓所向披

靡。两人曾携手拿到2023年射击世
锦赛金牌，并成功在杭州亚运会上

夺冠。在2024年的两站射击世界杯
分站赛上，他们也连续挫败各路好

手，成为本届奥运会该项目的最大

夺冠热门。

比赛在沙托鲁射击中心举行，

资格赛于上午 9点开始。各自 30枪
过后，黄雨婷和盛李豪打出632.2环
的总成绩，排名第一，顺利进入金

牌赛。

金牌赛中，黄雨婷/盛李豪开
局不利，第一轮不敌对手以 0 颐2落
后。在被动局面下，中国小将迅速

调整，连下三轮以6颐2反超。此后，
综合实力强于对手的中国组合稳

定输出，一路将比分扩大到14 颐8，率
先拿到赛点。面对绝境，韩国组合

顽强冷静，一路追至 12 颐14。关键时
刻，中国组合再没有手软，打出21.5

环，力压对手的21.1环，将比分定格
为16颐12。

获得个人首枚奥运会金牌后，

即将迎来18岁生日的黄雨婷表示：
“这枚奖牌是我很长一段时间备战

生活的一个结果，当然也是一个新

的开始。马上满18岁了，自己希望依
然能够不忘初心，老老实实做好自

己的事情，完成好每天的训练。”

盛 李 豪 是 第 二 次 参 加 奥 运

会。在东京奥运会上，他拿到男子

10米气步枪个人项目银牌，以 16
岁 233天的年龄成为了奥运会射
击项目历史上最年轻的奖牌获得

者。如今他在巴黎收获了职业生

涯首枚奥运会金牌。

40年前，在洛杉矶奥运会上，男
子手枪选手许海峰为中国实现奥运

金牌“零”的突破。此后，女子步枪

选手杜丽、易思玲和杨倩曾先后拿

到过奥运会首金。

对于射击队的“首金传统”，国

家体育总局射击射箭运动管理中心

副主任王炼表示：“我们现在看待奥

运金牌的感受，跟几十年前大不一

样了，这是我们国家发展的成就。

中国射击运动员有今天这样的自信

和豁达，也是新时代带给他们的。”

本场比赛结束后，黄雨婷和盛

李豪还将参加个人项目比赛。

中国体操队不受临阵换将影响
据新华社巴黎 7月 26日

电（记者 卢羡婷 李典）巴黎
奥运会体操比赛开赛在即，中

国体操男队队员孙炜在赛前

训练中脚部受伤，无法正常比

赛，队伍决定由苏炜德顶替孙

炜出战男团比赛。记者26日了
解到，这次临阵换将不会对中

国体操队产生太多不利影响，

男队、女队主力队员赛前适应

训练状态不错。

巴黎奥运会中国体操男

队派出邹敬园、张博恒、刘洋、

肖若腾、孙炜，基本保留了东

京奥运会男子团体季军的主

力阵容，候补运动员为尤浩、

兰星宇、苏炜德、侍聪。孙炜

受伤后，队伍经过慎重考虑，

决定用苏炜德替换，苏炜德擅

长的项目与孙炜相似，有自由

操、跳马、单杠等，正是中国体

操队男团比赛所需。

国家体育总局体操运动

管理中心副主任常成表示，体

操运动受伤的风险较大，赛前

临时换人的情况十分常见，体

操队已经做好充分预案。来到

巴黎后，苏炜德和其他候补队

员一直与正选队员一起训练，

他的状态不错，具备代表中国

队完成男团比赛的能力。

中国体操女队征战巴黎

的是邱祺缘、周雅琴、欧钰珊、

张怡涵、罗欢，候补运动员为

杜思雨、张清颖、黄卓凡。她

们中仅有欧钰珊一人参加过

东京奥运会，阵容变化较大，

年轻选手较多。

在赛前训练中，女队运动

员都进行了适应场地训练。

“目前的整体感觉不错，自己

的适应能力比较强，赛前训练

主要是熟悉器械，暂时不会考

虑其他方面，专注于训练和调

整状态。”邱祺缘说。

巴黎奥运会体操比赛将

于 7月 27日至8月 5日举行，将
产生14枚金牌。

射击———女子10米气手枪：

李雪、姜冉馨晋级决赛

7月27日，李雪在比赛中。
当日，巴黎奥运会射击女子10米气手枪资格赛在法国沙托鲁

举行。中国选手李雪、姜冉馨分列第六和第八名，双双晋级决赛。
新华社记者 鞠焕宗 摄


