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国内国际

总书记的改革论

从实际出发，先立后破
新华社北京7月18日电（记者

杨金志）党的二十届三中全会对进
一步全面深化改革、推进中国式现

代化作出重大部署，各项任务的落

实工作即将展开。习近平总书记多

次强调，要坚持从实际出发，先立

后破、因地制宜、分类指导。这是一

条极其重要的改革方法论，要在实

践中认真领会、长期坚持。

要把握好“立”和“破”的辩证

关系。“立”是发展的基础，“破”是

变革的前提，二者相辅相成，在平

衡与互动中不断前进。必须坚持

稳中求进、破立并举、先立后破、

不立不破。唯有如此，改革才能稳

妥推进。要警惕和防止未立先破、

只破不立，不能把手里吃饭的家

伙先扔了，结果新的吃饭家伙还

没拿到手。

要坚持因地制宜、分类指导，

坚持实事求是、求真务实。先立后

破，立什么，破什么，不能拍脑袋、

画大饼，而是要按规律办事，立足

当时当地实际，立足推进改革、推

动发展，立足人民群众最迫切的

需求。要防止一哄而上、泡沫化，

不搞一种模式。

我国改革已步入“深水区”，任

务之全、内容之广、影响之深前所

未有。改革有破有立，得其法则事

半功倍。把握好“稳”与“进”、“呼”

与“应”、“立”与“破”、“谋”与“干”

的辩证思维，改革必能取得突破

性成果。

中方愿推动共建“一带一路”
朝更高质量、更高水平发展

新华社北京7月18日电（记者
邵艺博）外交部发言人林剑18日就
共建“一带一路”回答相关提问时

表示，10多年来，中国与各方携手，
推动共建“一带一路”成为深受欢

迎的国际公共产品和合作平台，愿

推动共建“一带一路”朝着更高质

量、更高水平发展。

当日例行记者会上，有记者

问：2013年，习近平主席提出共建
“一带一路”倡议，推进“一带一路”

建设也被写入同年召开的党的十

八届三中全会有关决定。 10多年
来，高质量共建“一带一路”已成为

深受国际欢迎的公共产品和合作

平台。发言人能否介绍共建“一带

一路”的最新进展和成果？

林剑说，从2013年习近平主席首
次提出共建“一带一路”倡议，到确

立共商共建共享原则；从党的十九

大报告提出要以“一带一路”建设为

重点，到党的二十大报告提出推动

共建“一带一路”高质量发展，10多年
来，中国与各方携手，推动共建“一带

一路”落地生根、蓬勃发展，成为开

放包容、互利互惠、合作共赢、深受

欢迎的国际公共产品和合作平台。

林剑表示，10多年来，共建“一
带一路”合作成果亮点频频，不仅

让沿线国家人享其行、物畅其流，

也为当地民众带来看得见、摸得着

的获得感和幸福感。中国与150多
个国家、30多个国际组织签署共建
“一带一路”合作文件。去年，中国

与共建“一带一路”国家货物贸易

额达 19.5万亿元，增长 2.8%，占进

出口总额比重达46.6%，规模和占
比均为倡议提出以来的最高水平。

林剑说，开放永不止步，合作

面向未来。中方愿与各方守望相

助、携手同心，不断推动基础设施

“硬联通”提质升级、规则标准“软

联通”更新换代、互学互鉴“心联

通”深入人心，推动共建“一带一

路”朝着更高质量、更高水平发展，

推动实现世界各国的现代化，构建

更加开放包容、互联互通、共同发

展的世界。

外交部：

坚决反对越南单方面提交南海外大陆架划界案
新华社北京7月18日电（记者

邵艺博 朱超）针对日前越南单方
面向联合国大陆架界限委员会提

交南海外大陆架划界案，外交部发

言人林剑18日表示，此举侵犯了中
方的领土主权和海洋权益，违反了

《联合国宪章》《联合国海洋法公

约》等国际法，中方对此坚决反对。

当日例行记者会上，有记者

问：据越南外交部消息，越南 17日
已向联合国大陆架界限委员会提

交南海外大陆架划界案。同日，越

南还向联合国提交了反对照会，

回应菲律宾 6月 14日提交的南海
外大陆架划界案。中方对此有何

回应？

“越南单方面向大陆架界限委

员会提交南海外大陆架划界案，其

相关主张涵盖中国南沙群岛的部

分区域，侵犯了中方的领土主权和

海洋权益，违反了《联合国宪章》

《联合国海洋法公约》等国际法，违

背中越两国签署的《关于指导解决

中越海上问题基本原则协议》和中

国与包括越南在内的东盟国家签

署的《南海各方行为宣言》。”林剑

说，“中方对此坚决反对，已向越方

提出严正交涉。”

林剑表示，根据大陆架界限委

员会“有争端、不审议”相关议事规

则，委员会不会审议、认定越南和

菲律宾有关划界案。此类举动实际

上没有任何意义，只会突出分歧、

激化矛盾，无益于争端的解决。中

方将坚持通过对话协商同有关方

面妥善处理南海争议问题。

浙江温岭：夏日渔港美如画
7月16日拍摄的浙江省温岭市石塘镇中心渔港（无人机照片）。
近日，浙江省温岭市石塘镇各渔港内，休渔的渔船和各类船只有序停泊，时而有船只往来穿行，在蓝天、碧海的映衬下，构成一幅夏日渔港美丽

画卷。 新华社 发（徐伟杰 摄）

《新华社“钟华论”评论集：
读懂新时代中国》出版发行
新华社北京7月18日电 《新

华社“钟华论”评论集：读懂新时

代中国》近日由新华出版社出版，

面向全国发行。该书数字版在微

信读书、掌阅等电子阅读平台同

步上线。

“钟华论”是新华社融媒体

政论栏目，于 2019年创办。专栏
以习近平新时代中国特色社会主

义思想为指引，着力践行“四力”，

推进融合创新，打造有高度、有深

度、有温度的重磅评论。

《新华社“钟华论”评论集：

读懂新时代中国》收录 2019年至
2023年“钟华论”栏目围绕新中国
成立 70周年、建党 100周年、党的
二十大等党和国家重要历史节

点和重大事件播发的 28篇重磅
评论。本书还配有新华社播发的

精彩图片数十幅以及视频二维

码，并约请创作团队撰写了记者

手记。

是真？是假？关于巴黎奥运会的这些传闻
新华社巴黎7月18日电（记者

周杰 姬烨 许仕豪）随着巴黎奥运
会开幕日期的临近，关于奥运会和

巴黎这座城市的话题也多了起来，

或真或假，令人眼花缭乱。记者

结合在巴黎的实地考察和采访，

在此一一道来。

奥运会期间天气炎
热，奥运村没有空调？

巴黎城市中心坐标为北纬

48毅52 忆，比哈尔滨、甚至齐齐哈尔
纬度还高。得益于其临近大西洋的

地理位置，巴黎属温带海洋性气

候，冬无严寒、夏无酷暑。历史数据

显示，巴黎夏天平均气温在17到25
摄氏度之间。

最近几天，巴黎气温有所升

高，比如18日天气预报是17度到30
度，19日是 20度到 33度，但 7月 21
日，气温又变为13度至23度。巴黎
早晚尤其凉爽，晚上睡觉需要盖

被。也因为如此，在巴黎，安装并使

用空调的家庭并不多，那么奥运村

不装空调也是一个可以理解的选

择。用巴黎奥组委的话说，“放弃空

调是为了节能减排”。

为了应对奥运会期 间可 能

出现的高温天气，奥运村室外

铺设 了浅 色地 砖增 强 光 反 射 ，

避免热岛效应；毗邻塞纳河的

地理 位置 可增 强空 气 流 通 ；利

用地温冷却系统将冷水泵入公

寓，让室内外实现“ 6至 10摄氏
度”的温差等。

不过，巴黎奥运村村长洛

朗·米肖也表示：“如果确实有人

需要，可以找我们租借。但我们相

信没有这个必要。”

因此，奥运会期间天气可能炎

热，奥运村也的确没有空调。

巴黎街头垃圾遍地？

这个说法实在过于富有想象

力，十分夸张。巴黎街头有时可能

面临公共服务短缺、垃圾得不到及

时清理的问题，但这并不是巴黎的

全貌。

巴黎街头的美丽和浪漫是世

界闻名的，每一个角落都充满了诗

意和艺术气息。这里不妨引用朱自

清的《巴黎》来描述吧：“我们不妨

说整个儿巴黎是一座艺术城。从前

人说‘六朝’卖菜佣都有烟水气，巴

黎人谁身上大概都长着一两根雅

骨吧。你瞧公园里，大街上，有的是

喷水，有的是雕像，博物院处处是，

展览会常常开；他们几乎像呼吸空

气一样呼吸着艺术气，自然而然就

雅起来了。”

白天的巴黎忙碌而生动，夜晚

的巴黎浪漫而迷人。奥运会，将因为

这座城市而更加富有魅力；巴黎，也

将因为奥运会焕发新的活力。

塞纳河水质不达标？

塞纳河将是巴黎奥运会开幕

式、铁人三项和马拉松游泳比赛

场所，水质一直受到关注。为保证

水质，法国斥巨资建设相关基础

设施。

7月4日，巴黎市政府发布的塞
纳河水质检测报告显示，塞纳河奥

运游泳赛段的大肠杆菌、肠球菌水

平在连续四天的晴朗天气后已降

至世界泳联要求的公开水域赛事

标准。

13日，法国体育部长阿 梅
莉·乌代亚-卡斯泰拉在塞纳河流
经巴黎的河段游泳，希望以此化解

外界对塞纳河水质的担忧。为了证

明水质达标，巴黎市长伊达尔戈17
日也在距离巴黎圣母院不远的塞

纳河段游泳。

曾在东京奥运会上获得铁人

三项铜牌的法国运动员蕾奥妮·佩

利乌特也表示，塞纳河的水质不需

要担心，“人们总担心我在塞纳河

游泳，但是我已经在这条河里游了

好几年了”。

和世界上许多历史悠久的城

市一样，在巴黎的下水道系统中，

城市的废水和雨水会流经同一条

管道，这意味着如果雨水过大或

持续时间过长，管道的容量就会

达到极限，部分未经处理的废水

就会随雨水流入河流，而不是进

入处理厂。

因此，巴黎奥组委也会密切关

注天气变化，期待奥运会期间不要

出现暴雨。

26℃~35℃

27℃~33℃明日

今日 多云。偏南风4~5级，半夜偏南风5~6级。

晴到多云。偏南风5~6级。

湖北枝江百里洲长江大桥
施工进展顺利

7月18日拍摄的湖北枝江百里洲长江大桥施工现场（无人机照片）。
当日，历经9个小时连续浇筑，由四川路桥集团大桥公司承建的湖北

枝江百里洲长江大桥，北岸边跨现浇梁首件成功浇筑完成。
百里洲是长江枝江段一座大型江心洲，面积约228平方公里，人口近

10万人。长期以来，洲上的居民出行只能依靠轮渡。正在建设中的枝江百
里洲长江大桥全长1549米，预计2026年建成通车。

新华社记者 肖艺九 摄

推进医保高质量发展

全国医疗保障标准化工作组成立
新华社北京7月18日电（记者

徐鹏航）全国医疗保障标准化工
作组成立大会18日在国家医疗保
障局召开。记者在会上了解到，工

作组将统筹制定各项医疗保障标

准，推进医保高质量发展。

医保标准化与就医便捷息息

相关。国家医疗保障局自2018年成
立以来，制定发布了医保药品、医

用耗材、医疗服务项目等 18项医
保信息业务编码标准，构筑全国

统一的医保标准库和数据池，为

异地就医直接结算、支付方式改

革、医保便民惠民服务等工作提

供了坚实基础。

国家市场监督管理总局标准

技术司服务业标准处处长屈昊

说，全国医疗保障标准化工作组

的成立，搭建了医疗保障管理服

务、医疗保障待遇、医药价格招

采、基金监管等标准化技术平台，

将有力支撑医疗保障规范化、信

息化的发展，更好满足人民群众

的医疗服务需求。

据悉，工作组将建立国家医疗

保障局领导、各地协同推进的标

准化工作机制，形成与医疗保障

改革发展相适应的标准化体系，

逐步形成全国医疗保障标准清

单。同时，完善标准框架体系，强

化标准基础研究，做好国家标准

的制修订和复审工作，加强重点

领域标准化工作。

国家医疗保障局副局长黄华

波介绍，接下来将着力推进标准

数据跨部门共享互认，规范完善

监督评价机制，让医保政策更规

范、公共服务更便捷、医保管理

更精细，构建医疗保障标准化新

体系。


