
定海区金塘镇建起居家养老服

务中心袁 为全镇需要配送餐照护的
130多位老人提供 野一顿热饭冶 的暖
心服务遥 记者日前两次蹲点该镇袁跟
随野一顿热饭冶的3次接力袁探寻他们
全力保障共富路上一个老人都不掉
队的密码所在遥 刊登在7月2日叶舟山
日报曳 上的通讯 叶翻山跨海三次接
力袁只为老人吃上热菜热饭曳袁令人
感动尧发人深省遥

“幸福食堂”一石激起千层浪

近年来袁 岛城街头 野幸福食堂冶
不断增多袁在赢得广泛赞誉的同时袁
也唤醒了更多老人对野一顿热饭冶的
潜在需求遥 原来大家都在各自克服袁
现在有了野幸福食堂冶袁也就引出了
这样的渴望院 如何让更多老人公平
分享野幸福冶的滋味钥 野不患寡而患不
均冶袁这也是人们对公共服务均衡可
及的一种简单诉求遥

事实上袁野幸福食堂冶 布局再合
理也只能为部分老人提供堂食或送
餐服务袁 而不可能完全解决庞大老
年人口的就餐问题遥 因此袁为老年人
提供助餐服务袁 还应坚持多条腿走
路袁从而丰富供给侧袁更好地满足不
同老人的多样化用餐需求遥 最近袁在
推动公共服务设施有机嵌入社区行

动中袁 定海昌国街道开源新村小区
就建起了一个居家养老就餐区袁这
样就能与野幸福食堂冶相互呼应尧相
得益彰遥

渔农村老人不仅离野幸福食堂冶

远 袁 身边也没有星罗棋布的餐饮
店袁 更难以动动手指就有外卖送上
门遥 子女叫不应尧市场又野失灵冶袁他
们的助餐服务需求显然更为强烈遥
野无形之手冶乏力之处 袁更需要 野有
形之手冶 发力遥 推进养老领域公共
服务城乡一体化袁 很有必要从 野一
顿热饭冶 做起袁 让渔农村孤寡老人
同样能够过上 野饭来张口冶 的幸福
生活遥

正是基于这样的背景袁金塘镇覆
盖全域的配送餐服务格外引人注
目遥 野不管多远袁只要有需求袁就有热
菜热饭送到家噎噎冶 金塘镇居家养
老服务中心主任王能平的这番话听
着让人既舒心又感动遥 金塘镇常住
老年人约1.4万人袁 需要配送餐照护
的130多位老人分散在13个村袁 要兑
现野有求必送冶的承诺并非易事遥

贵在把“盆景”做成“风景”

城市街头的每一家 野幸福食堂冶
都来之不易袁而要把野盆景冶做成城
乡一体尧普惠民众的野风景冶显然更
难遥 长期以来的城乡二元结构袁导致
渔农村地区基础设施相对薄弱尧服
务力量尤其不足袁要想做到野城里有
的农村也要有冶谈何容易遥

党的二十大报告提出院野全面建
设社会主义现代化国家袁 最艰巨最
繁重的任务仍然在农村遥 冶野坚持农
业农村优先发展袁 坚持城乡融合发
展袁畅通城乡要素流动遥 冶

我市强势推进 野小岛你好冶海
岛共富行动袁各类公共服务正在上
岛进村惠及广大渔农民袁金塘镇让

老人吃上热菜热饭袁就是其中一个
亮点遥

要将热菜热饭送到全镇 130多
位老人手中袁 而且无论多远都不能
加一毛钱袁这笔野订单冶恐怕是任何
一家餐饮企业都难以承接的遥 但金
塘居家养老服务中心愣是做到了袁
不仅野隔海过洋冶将热菜热饭送到了
大鹏岛袁还野翻山越岭冶12公里将保
温箱拎到了偏远的海港村遥 用心用
情办好民生实事袁真的可以做到野一
个都不能少冶遥

餐饮企业做不成的 野外卖冶袁公
共食堂却可以做得风生水起袁 充分
显示了公共服务可以统筹社会资
源尧借用志愿力量的优势遥 就如客货
邮全程接力破解了快递上不了小岛

的难题袁 金塘同样用三次接力将每
一份热菜热饭送到老人手中袁 这样
的野海岛经验冶对于统筹乡村公共服
务布局无疑具有广泛的借鉴意义遥

当然袁每一座海岛大小远近各有
不同袁 经济社会发展状况也各有千
秋袁还须因岛制宜优化公共服务袁以
差异化的举措推进一体化服务袁最
终实现殊途同归遥 金塘镇为老年人
提供野一顿热饭冶的做法袁需要各地
在举一反三中发扬光大遥

好办法是带着感情想出来的

公共服务固然要算民生账袁但也
回避不了经济账遥 金塘镇翻山跨海
为老人送餐袁野一顿热饭冶 的成本委
实不低袁不一定适合各地效仿遥 那些
没有公交线路尧 缺乏志愿力量的小
岛袁 或许更难以将热菜热饭派送到

每一位老人手中遥 好在袁办法总比困
难多遥 只要干部心里惦记着留守老
人的一日三餐袁 总会有因岛制宜的
解决之道遥

针对一些悬水小岛的养老困
境袁 各地正在采取有效措施予以破
解遥 如有的就地兴办养老服务中心袁
有的实施新一轮野大岛建尧小岛迁冶袁
积极为老人们创造集中养老条件袁
野一顿热饭冶 的难题随之迎刃而解遥
在未建起养老服务中心的地方袁或
许还可以将野一顿热饭冶的责任分解
落实到基层村尧社区遥 以前渔农村没
有食堂袁干部下基层吃的是野派饭冶袁
这个老办法应该也适合于解决孤寡
老人的一日三餐遥 算清经济账尧落实
责任人袁不难为老年人找到野蹭饭冶
的地方遥

民有所呼尧我有所应袁民有所盼尧
我有所为遥 在谋求共同富裕的现实
语境下袁让公共服务更加精细尧更有
温度尧更具质感袁才能持续提升老百
姓的获得感尧幸福感遥 说到底袁渔农
村老人能否吃上热菜热饭袁 也是对
基层组织服务能力的一种考验遥 各
地的生动实践表明袁 只要带着感情
去破题尧带着责任去落实袁就不怕解
决不好困难老人的野一顿热饭冶遥

可以相信袁紧紧围绕野统筹乡村
基础设施和公共服务布局袁 建设宜
居宜业和美乡村冶的目标袁加大财政
投入尧 汇聚社会力量袁 注重顶层设
计尧赋强基层操作袁持续推进野小岛
你好冶海岛共富行动袁不断促进城乡
公共服务一体化袁定将渐次破解野一
顿热饭冶之类的民生难题袁为舟山的
高质量发展绘就幸福底色遥

以“幸福食堂”为起点，让更多老人吃上热饭
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每个人都应有话筒，欢迎争鸣

证书见证民智立法

简之海客谈H

陈斌海客谈H
在法治社会建设的征途中 袁每

一部法律的诞生都不仅仅是立法者
的智慧结晶袁 更是广大民众心声与
期待的汇聚遥 近日袁舟山市人大常委
会首次颁发立法建议采纳荣誉证

书袁这一创新之举袁不仅为基层人大
代表和公众参与立法工作赋予了前
所未有的仪式感袁 更在全社会范围
内激发了人民群众参与立法的热

情袁成为推动地方立法全民参与尧践
行全过程人民民主的生动实践 渊据
叶舟山日报曳7月5日报道冤遥

红彤彤的立法建议采纳荣誉
证书 袁是对提出高质量 尧原创性立
法意见建议的个人和组织给予正
式认可遥 在以往袁立法工作往往被
视为专业领域的 野高墙深院 冶袁而
舟山市人大常委会的这一举措袁无
疑打破了这道壁垒袁让公众感受到
自己的声音被听见 尧 被重视的温
暖遥 这种仪式感袁是对法治精神的
温馨传递袁让每一个参与者都能感
受到自己与法治建设息息相关袁从
而更加积极主动地投身于这一事
业之中遥

野人民是历史的创造者袁是决定

党和国家前途命运的根本力量遥 冶在
立法领域袁 这一真理同样适用遥 在
叶舟山市瓶装燃气运输与配送管理
规定渊草案冤曳叶舟山市电梯安全管理
条例曳的立法意见建议征集过程中袁
社会公众尧人大代表尧立法专家尧基
层立法联系点等社会力量积极参
与 袁 共提出有效立法意见和建议
3074条遥 这些数字背后袁是人民群众
对美好生活的向往尧 对公平正义的
追求遥 正是有了这样广泛的参与和
深入的讨论袁 立法工作才更加贴近
实际尧贴近生活尧贴近群众袁制定出
既符合时代要求又接地气的法律法

规遥 这种正向激励机制袁如同一股清
泉袁 源源不断地为立法工作注入新
的活力与动力袁 推动立法工作不断
向前发展遥

在未来的日子里袁我们期待看到
更多这样的仪式感袁 成为连接立法
者与民众之间的桥梁袁 让法治精神
深入人心袁 让每一个公民都能成为
法治建设的参与者和受益者遥 同时袁
我们也期待各级立法机关能够继续

探索和完善征求意见反馈机制袁不
断拓宽公众参与立法的渠道和方
式袁让立法工作更加民主尧科学尧公
开尧透明遥

新城荷塘月色小区已有19年野区龄冶袁9台
野老态龙钟冶的电梯去年起频繁野罢工冶袁今年
1至5月共发生电梯保修故障98起遥 好在袁这
样的日子很快就会结束袁 该小区有望成为全
市首个老旧电梯全更新小区渊据叶舟山晚报曳
6月29日报道冤遥 老旧电梯更新袁事关野上上下
下冶的安全舒适袁该换时就得换遥

自6月5日 叶舟山市住宅老旧电梯更新实
施方案曳实施以来袁我市住建尧市场监管等部
门迅速启动住宅小区老旧电梯更新工作遥 经
全面野体检冶袁今年计划更新50台遥 到2027年袁
对交付使用15年以上且经安全评估需要更
新尧 业主意见统一的住宅老旧电梯全面实施
更新遥 这项民生工程袁无疑也是民心工程遥

野高龄电梯冶就如老牛破车袁还会不时发
生卡顿尧 关人等故障袁 提心吊胆的感觉真不
好遥 每逢检修还得野停摆冶袁住在高处的居民
每每叫苦不迭遥 旧的不去袁新的不来袁服役多
年的老旧电梯不能总靠修修补补野混冶日子遥

针对百姓期盼袁我市出台政策袁对有需要
大修尧改造尧更新的电梯袁给予50%的经费补
贴袁更新电梯最高补助为10万元袁剩余费用由
业主出资袁 也可提取住房公积金或住宅物业
专项维修金遥 荷塘月色小区此前已自筹资金
40万元更新了2台电梯袁眼见政府出台的政策
如此惠民袁业主们更是人心思野换冶遥

既有住宅加装电梯需要人心齐整袁 老旧
电梯更新也同样要求得业主意见统一遥 野大
家好才是真的好冶袁居住在不同楼层的居民虽
然对电梯依赖程度不同尧费用分摊比例不同袁
但都应在商商量量中求得最大公约数遥 政府
花大钱袁居民花小钱袁相信老旧电梯更新定能
在心与心的互动中顺利推进遥

电梯老了
就该更新
周沫点滴录D

期盼安宁疗护
越来越好
小小点滴录D

近日袁 市二院新建的安宁疗护病区启动
试运行遥该病区面积为1049平方米袁是我市目前
面积最大尧相关设施最完善的安宁疗护病区袁旨
在帮助疾病终末期患者或生命末期的病患缓
解痛苦和不适袁让他们舒适尧安详尧有尊严地走
完最后一程遥 生老病死是人生的自然规律袁安
宁疗护日益专业化尧人性化让人感到安心遥

一直以来袁人们都把野善终冶当作一种福
报遥 然而袁无疾而终谈何容易袁所谓的野善终冶
只能是一种美好的愿望遥 现实生活中袁野最后
一程冶常常并不好走遥病入膏肓的老人痛苦不
堪袁久病床前的子女身心俱疲袁这样的情形并
不鲜见袁无助的煎熬更令人感同身受遥

出于方方面面的综合考量袁 我国法律并不
支持野安乐死冶遥好在袁这并不妨碍全社会接受其
中的人性化成分袁并通过医学上的努力袁尽可能
让临终病人安详尧体面地走完人生的最后一程遥
去年起袁我市逐步启动了安宁疗护病区建设袁目
前已有27家医疗机构提供该项服务遥 这似乎表
明袁野善终冶正成为一种普遍的可能遥

在人口日益老龄化的现实语境下袁增加安
宁疗护床位尧提升安宁疗护品质袁无疑是完善
养老事业尧 增进老人福祉的一项务实举措袁也
是事关千家万户安宁的民生工程尧民心工程遥

没有最好袁只有更好遥安宁疗护在我市还
处于起步阶段袁 如何更好地为临终病人提供
身心尧心理尧精神等方面的周全照护和人文关
怀袁从而最大程度地实现为病患减野痛冶尧为家
庭减野负冶袁使野最后一程冶少一些遗憾尧多一些
温馨袁还需要持之以恒尧不懈努力遥
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