
艾草花束、香包……老习俗出现新玩法

岛城市民的端午“仪式感消费”花样多
□记者 高阳
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艾草产品从五十几元到一百
多元不等，年轻人更愿捧场

“扫除烦恼”“诸事皆宜”“放粽一夏”“粽是福

气”……端午节临近，不少带着美好含义的花束开
始接受预订，在美团、大众点评等线上平台，不少

卖家推出了端午节限定花卉，其中艾草门挂、艾草

花卉开始走红。

记者看到，一束标有“扫除烦恼”的花卉，以艾草

为主，搭配粉色玫瑰、皇冠等，被标注为“爆款单品”。

“线上预订不少，我们也在小红书上做内容

‘种草’和售卖，目前线上已经预订出了几百份。”

记者线上咨询繁花花艺店，店员回复道，每款艾草

门挂都有不同主题，如“诸事皆宜”，除了搭配艾

草、菖蒲、黄金球等叶材，还装饰端午节主题卡片、

铃铛、干葫芦等。

在小红书等社交平台，“很新的艾草门挂”成

为热门话题。不仅有艾草门挂的分享笔记，也有如

何制作艾草花束的教程笔记，不少有数千点赞。不

少网友在线求制作教程，也有网友晒出了自己制

作的成品门挂展示分享。

端午挂艾草的习俗由来已久，意为驱邪纳福。几

元一把的艾草，经包装变成“艾草门挂”“艾草花卉”

后，身价立即上涨。6月7日，记者走访东港几家花店
看到，不少店家已经开始售卖艾草花束、艾草门挂。

“艾草属于季节性植物，每年端午节期间销

售。”Flora花艺负责人说，今年已经接到了上百份
艾草门挂订单，有艾草、菖蒲叶、玉簪叶、香樟果和

葫芦，“我们一般卖五十元一把，还会挂上一些印

有‘端午安康’‘平安喜乐’的小卡片。”

在老虎花艺店铺，店员韩女士告诉记者，艾草

花卉他们从今年才开始做，但去年网上就已经很

火爆了，“我们算是做艾草花卉比较晚的了，看网

上火爆才开始做，销量也比较一般。”韩女士表示，

他们店里的端午花束价格为88元、128元不等。就

在记者采访时，韩女士接到了20份端午花束订单。

在线上，某淘宝店铺上线多款新式艾草门挂，

售价31.9元至51.9元，近30日已售出逾1000件。艾

草门挂通常配有艾草、菖蒲、女贞叶、小米果等叶

材，以及香囊、卡片等装饰。

年轻人对老传统有了更高的
要求

“艾草挂在门口，有驱邪避疫的功效，每年都

会购买一点。”家住东港和润花园的王女士说，端

午到来，家家户户都会在自家门上挂艾叶。老辈人

说，艾叶可以辟邪，现在的年轻一辈则认为艾叶具

有驱风祛湿的作用，有益于健康。最近，她就买了

一些艾草，准备进行DIY后挂在门口装饰，“这样很

好看，还可以发在朋友圈晒晒照片。”

“年轻人对老传统有了更高的要求，他们追求

颜值更高、搭配更有腔调。”但不少老人对艾草花

束仍然表示不理解，65岁的市民董女士说，“我刚

到东港市场问了，一家店说一束门挂，包含两根艾

草一根菖蒲叶，只要3元，我女儿从花店买的艾草
门挂要六七十元，这也太不划算了。”

面对长辈的质疑，不少年轻人表示，他们越来

越重视传统文化，原因不仅是喜欢艾草装饰，更是

在重新关注端午的习俗文化，用自己的审美和方

式赋予这个传统节日新的仪式感。王女士说：“艾

草的很多功效我也十分喜欢，计划再买一些送给

亲朋好友。”

“艾草花束是年轻人用自己的审美方式赋予这
一传统节日习俗新的仪式感。”市民李涵告诉记

者，她已经是第二年买艾草花束了，身边不少年轻

的朋友都喜欢买。

竹编香包热销，古老习俗焕发
新活力

端午节佩戴香包是中国的古老习俗，有驱邪、

祈福纳祥、趋吉避凶之意。香包是民间刺绣中最能

展示风采、受大众喜欢的挂件。这个端午前夕，五

彩绳、香包等应季商品销售也十分火爆。

走进岛城各商超，总能看到一个区域专门用来

售卖端午相关商品，除了粽子外，就是各色香包。

以十二生肖、花鸟鱼虫等为主题的香包制作精巧、

香气扑鼻，吸引不少市民驻足购买。

“端午香包，是香药并用、十分应景的清凉小

物。别看香包不大，里面装着顺应这个时节的多种
中草药，既能辟邪驱虫、消暑纳凉，又承载着人们

祈求平安的节日心愿。”三美工坊主理人胡悦介

绍，她已经连续几年制作各种香包和香囊出售，制

作原理大体相同，但用料和工艺款式各异，常常供

不应求。

今年，胡悦不仅做了和往年一样的布艺香包，

还根据传统编织手法加以创新，制作了不少竹编

香包。“其实竹编香包也不少见，只是近些年随着

竹编手艺人的缺失，这种形式的香包渐渐不为大

众所知了。”胡悦拿着几根处理过的竹篾和细竹丝
开始动手，她说，“这些材料就是把生长一年以上
的竹子剖成薄竹篾和细竹丝，然后染色，再通过

压、挑、旋的编法编成可以封闭的小篓子或小盒子
就成了。通过改变竹丝的粗细，还有竹篾的宽窄以

及颜色，就可以编织出很多花色花样的香包来。”

最近，胡悦给市民、游客和一些单位的员工等
开展了6场竹编香包编织活动，她表示，做一个竹

编香包，快的20分钟可以做完，有些人动手能力实
在不行，1个小时才做完一个的也有，“香包里我们

一般提供薄荷、龙脑、藿香等中药型香料，不仅有

提神醒脑之效，味道也很好闻，很受欢迎年轻人喜

欢，可以放在工作环境、车内等作为装饰。”

如今，年轻人更愿意为有养生功能的商品买
单。为了满足年轻消费群体需求，胡悦告诉记者，

今年的不少成品香包特意进行了改动，比如减淡

了中药味，图案设计得更加精致，颜色也换成了年

轻人喜爱的素雅古朴风格。

有业内人士认为，端午文创商品的热潮来自年

轻人对“仪式感消费”的重视，为传统习俗注入更

多新的表达方式，让中国传统习俗在现代焕发出
别样的勃勃生机。

赛龙舟、包粽子、挂艾草……

每年端午，人们所熟知的传统习

俗都会上演。不同的是，今年艾

草花束、艾草门挂以及艾草DIY

文创受到了欢迎，走红网络。

近日，记者走访岛城多家花

店、手工作坊，发现艾草花束已有

不少预订，价格在五十几元到一

百多元不等，端午香包也有多种

样式。


