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养老领域公共服务是高质量发展的稳定器

精准休渔让海洋生态更和谐

生育友好政策
让生娃添底气

近日袁叶舟山市普陀区建立优化生
育政策体系促进人口均衡发展若干措
施曳发布袁内容包括托育补贴尧入学优
待尧三孩购房补贴尧新婚礼包等十项遥
生育是家庭大事袁 也是国之大事遥

2021年7月袁叶中共中央尧 国务院关于优
化生育政策促进人口长期均衡发展的
决定曳出台袁要求建立积极生育支持政
策体系遥普陀出台优化生育政策体系十
条细则袁是积极推动三孩生育政策实施
的实际行动遥
应该看到袁较高的生育尧养育尧教育

成本袁是目前影响家庭生育意愿的重要
因素遥 给予二孩家庭5000元育儿补贴尧
三孩家庭12000元育儿补贴袁 三孩家庭
购买新建商品住宅可享受一次性发放

20万元房票噎噎真金白银支持生育袁
普陀的生育政策可谓诚意满满袁 能减
轻一些家庭的生育压力袁 同时从导向
上体现了对生育多孩家庭鼓励和支

持袁 必将对提升年轻人生育意愿产生
良性影响遥
还有越来越多的人认识到袁生育不

是一个孤立尧短暂的事件袁而是涉及方
方面面尧长期的重要问题遥 尤为难能可
贵的是袁普陀优化生育政策从年轻人婚
姻到生产袁 从婴幼儿托育到入园入学袁
从母婴安康保险到女性权益保障袁涵盖
多个方面遥 因而袁这不仅是一项生育政
策袁也是一套促进经济社会发展和改善
民生的 野组合拳冶遥 打造生育友好型社
会袁需要构建野全链条冶政策体系袁也需
要各地和各部门通力合作袁动员社会各
方力量参与遥
舟山正在积极打造 野同舟善育冶品

牌遥 更多地方和部门结合实际尧积极创
新尧有的放矢袁精准回应生育主体意愿袁
相信舟山会营造出更友好的生育制度
环境与人文氛围袁让更多家庭有敢生能
养的底气遥

根据最近出炉的叶2024年舟山市养
老领域公共服务一体化改革行动方
案曳袁我市将通过野三大工程冶实施促进
全市设施一体化袁通过野三项行动冶促
进养老服务均衡化袁 打造好 野幸福颐
养冶系列品牌渊据叶舟山日报曳4月17日
报道冤遥 这虽然只是一个年度方案袁但
展示的幸福图景依然令人兴奋院到2025
年袁 特困人员和经济困难完全失能老
年人按需县渊区冤域集中供养覆盖率达
到100%袁实现民生服务综合体乡镇渊街
道冤全覆盖袁城区 野幸福食堂 冶基本覆
盖袁助餐配送餐服务村渊社区冤覆盖率
90%以上袁每万老年人口拥有持证养老
护理员25人以上袁野社区居家+机构养
老+智慧助老冶家门口幸福养老模式基
本形成噎噎如此稳扎稳打袁 争取年年
有进步袁 养老领域公共服务就能越来
越好遥

尽孝不该成为不堪承受之重

近日袁叶当一位北大教授成为24小
时照护者曳一文刷屏遥 讲述者是北京大
学新闻与传播学院教授胡泳袁 他讲述
了自己照护失能父母的故事要要要父亲
以96岁高龄过世未久袁 而今年85岁的
母亲患有重度阿尔茨海默症遥 文章之
所以引发大家的共鸣袁 是因为照顾失
能老人几乎是所有中国人的必经之路

渊据叶舟山晚报曳4月17日报道冤遥
床前尽孝是一种传统美德袁但当尽

孝成为不堪承受之重时袁 显然多了份

苦涩和无奈遥 在我市被评为道德模范
的袁就有床前尽孝的普通人袁这说明长
年累月照顾失能老人袁 并非人人能够
做到做好遥 有道是袁忠孝不能两全遥 一
位教授需要24小时照护父母袁 他还能
搞课题尧带学生吗钥
因此袁获悉我市特困人员和经济困

难完全失能老年人集中供养覆盖率
将在年内达到100%袁 定海区第三福
利院将作为全市精神疾病类特困人
员集中供养点 袁 以及诸多养老领域
公共服务的改善 袁 相信很多人都会
感到由衷的欣慰 遥 一旦所有的失能
老人都能得到社会照顾 袁 他们的子
女就依然可以有自己的事业和正常
生活袁这样多好浴
弘扬社会主义核心价值观袁传承孝

老爱亲的中华民族传统美德袁 在人人
践行的同时无疑也需要公共服务的有
力加持遥 尤其在中国社会已进入深度
老龄化的现实语境下袁独居老人尧空巢
老人比比皆是袁 越来越多的子女日益
陷入心有余而力不足的尴尬境地遥 养
老领域公共服务迅速补位袁 有利于降
低尽孝的门槛袁 让大家都能以不同方
式成为孝子贤孙遥

全面消除“吃老苦”的痛点

人们常说袁 真正的吃苦是 野吃老
苦冶遥 一切美好都是奋斗出来的袁年轻
时的吃苦往往是必要的历练和幸福的

铺垫遥 如今的老人都是从艰苦年代走
过来的袁他们无怨无悔饱尝艰辛袁理当
享有幸福晚年遥 事实上袁随着社会保障
机制的日趋完善袁 绝大多数老人早已

野不差钱冶袁 完全有能力过上吃穿不愁
的安逸生活遥 只是袁身边无人照料的空
巢之苦难以排解袁这在患病尧失能之时
表现得更为明显遥
区别于传统的农耕社会袁城市化进

程的推进使社会日显流动性袁 且不说
子女在异地工作袁 就算同处一座城市
也只能争取野常回家看看冶遥 正因如此袁
照顾老人的家庭责任需要更多地转化

为社会责任遥 各级政府理应以老人的
生活需求为导向袁 通过提升养老领域
公共服务体系和能力现代化水平袁逐
一消除野吃老苦冶的痛点遥
我市实施的野三大工程冶包括野1+

4冶大岛养老服务机构建设尧小岛养老
服务机构布局优化和居家养老服务设
施完善工程袁 旨在提升大岛服务承载
能力尧守住海岛老人民生保障底线尧推
进家门口养老服务方便可及遥 而养老
护理体系优化尧野海岛支老冶 深化和社
会力量支撑的野三项行动冶则让养老服
务供给侧更加有力遥 如此野软硬兼施冶袁
诸多困扰城乡老人的养老难题终将逐

步化解遥
惊喜一直都在发生袁很多老人曾经

苦于买菜难尧做饭难袁近年来已能随着
野幸福食堂冶 的渐次开张而 野饭来张
口冶遥 根据目标袁今年计划增建野幸福食
堂冶8家尧助餐点48个袁实现助餐配送餐
服务村渊社区冤覆盖率80%以上袁野幸福
食堂+中央厨房+照料中心+邻里互
助冶的海岛特色助餐体系日益完善袁更
多老人的一日三餐有着落遥 诸如此类
的痛点逐一消除袁老人的安全感尧幸福
感就能不断提升遥

老人安好社会才能轻装前行

党的二十大报告指出袁野实施积极
应对人口老龄化国家战略袁 发展养老
事业和养老产业袁优化孤寡老人服务袁
推动实现全体老年人享有基本养老服

务遥 冶毫无疑问袁之所以要从国家战略
层面的高度来应对人口老龄化尧 谋划
养老事业和养老产业袁 既是为了给广
大老年人谋幸福袁 也是为了整个社会
轻装前行尧和谐发展遥
唯有老人安好袁 社会才能无忧遥 眼

下袁 全市上下正在凝心聚力推进现代海
洋城市建设遥难以回避的现实问题是袁家
有老人生活无人照料尧生病无人陪床袁谁
都无法安心工作遥 养老领域公共服务全
面升级袁 为一家一户的困难提供社会化
解法袁有利于消除大家的后顾之忧袁从而
为经济社会发展提供稳定器尧推动器遥
完善养老领域公共服务袁还是优化

营商环境的有力举措遥 养老难题是普
遍性问题袁舟山气候宜人尧空气清新袁
在此基础上打造普惠优质的养老服务

体系袁 定能吸引企业家和各路人才前
来安家落户尧投资创业遥 果能如此袁养
老事业和养老产业也能形成生产力袁
有力推动整个社会高质量发展遥
我市养老领域公共服务重点聚焦

特困人员和经济困难完全失能老年人袁
有利于在守住底线的同时循序渐进遥与
此同时袁野看不见的手冶也在不断推进养
老产业个性化尧高端化发展袁迎合着不
同群体的养老需求遥 野总有一款适合
你冶袁老有所养终将让美丽舟山野夕阳无
限好冶遥

4月16日中午12时起袁 东海带鱼国
家级水产种质资源保护区核心区正式
进入为期2.5个月的禁渔期袁 我市渔政
执法部门将在相应范围开展巡航检
查袁 并联合相关部门加强对捕捞渔船
及捕捞辅助渔船尧交易市场尧渔获物销
售和利用环节的监督检查袁 一旦发现
有非法捕捞非法销售行为袁 将依法进
行处罚渊据叶舟山日报曳4月17日报道冤遥

4月1日中午12时起已开始为期5.5
个月的梭子蟹抱卵亲蟹和幼蟹禁捕禁

售袁 半个月后又启动东海带鱼核心保
护区禁捕袁层次分明尧有序实施的精准

休渔渐次展开袁 有利于不同鱼类休养
生息袁让海洋生态更加和谐遥
休渔制度一年比一年完善袁有力地

促进了渔业资源持续恢复遥 记得伏季
休渔制度实施之初袁休渔时间尧禁捕区
域都是野一刀切冶的袁这样固然有利于
统一管理袁但也难免流于粗放袁在一定
程度上存在该禁未禁尧该捕难捕现象遥
眼下针对不同鱼类的生命周期和活动

范围袁实施因鱼制宜的精准休渔袁这就
使伏季休渔制度更加科学完善遥
东海带鱼国家级水产种质资源保

护区是2008年设立的袁将带鱼尧小黄鱼尧
银鲳等东海主要经济鱼类主要的产卵

场尧索饵场及洄游通道纳入保护范围袁总
面积约2.25万平方公里袁 核心区面积约

0.72万平方公里遥 2013年起袁我省实行东
海带鱼国家级水产种质资源保护区核心
区禁渔休渔制度袁至今已逾10年遥

野法有权威则治袁法无权威则乱遥 冶
分时分区实施的精准休渔无疑增加了
渔船管理和海上监管的难度袁 对综合
执法提出了更高要求遥 假如执法缺少
力度袁 就必然有人在利益驱动之下蠢
蠢欲动袁 再严的禁令也会沦为 野稻草
人冶遥 执法人员慎终如始地严阵以待尧
严格执法袁有利于遏制野破窗效应冶袁护
佑鱼类繁衍袁为日后的渔民丰收尧市民
尝鲜打下扎实的资源基础遥
执法有没有力度尧 有没有权威袁公

众心知肚明遥 只要到菜场看一看袁假如
违禁鱼类透骨新鲜袁抱卵亲蟹尧幼蟹有

卖有买袁 茫茫大海就少不了 野暗渡陈
仓冶 的非法捕捞遥 在这样的心理暗示
下袁 也就会有更多的人挑战法律的权
威遥 这些年袁我市相关执法部门形成合
力加强禁渔期执法袁通过海上查尧陆上
堵尧市场管形成闭环袁有效遏制了野潜
在杀戮冶遥
在年复一年的休渔中袁全社会也日

益养成野共同护法冶氛围袁有力促成了
法治权威的形成遥 实践表明袁老百姓一
旦成为依法治海的受益者袁 必然会更
加自觉尧 更加积极地成为海洋生态的
维护者遥 野没有买卖就没有杀戮冶共识
的普遍形成袁野休渔习惯冶乃至野休渔文
化冶的日渐生成袁终将使非法捕捞的利
益链不攻自破遥
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