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尊重孩子的选择

“他现在还在肯尼亚实习，经常给我发

自己在那边的照片。”俞世燕说，这已经是

儿子第二段在联合国实习的经历了。

去年，王晗博从新加坡国立大学毕

业，摆在他面前的有几个选择，可以申请

研究生，也可以申请由国家教育基金会出

资的联合国实习机会，或者直接选择工

作。“他自己觉得能去联合国实习挺有意

义的，在网上找了资料，投递了简历。”俞

世燕并不清楚其中过程，全程都是儿子自

己完成的。

结束了在泰国的第一段联合国实习以

后，王晗博感觉收获很大，便改变了原来的

想法，决定继续投递简历，去肯尼亚实习，

从事数据分析工作。

“他已经申请好了新加坡国立大学的

研究生，8月正式上课。6月实习结束，打算

回国去新疆旅游。”俞世燕笑着说起儿子接
下来的安排，“他从小就有主见，现在长大

了更加不需要我们出主意了。”

这也是她和丈夫王光明从小对孩子的
期望，希望他有独立的思想和人格。夫妻俩

从不会因为儿子年纪小就替他做决定，只

要有关儿子的事情，小到兴趣班的选择，大

到升学去向，都会听取他的意见。

不担心小孩子不够成熟做出不恰当的
选择吗？面对这个问题，俞世燕摇了摇头。

让孩子做决定之前，夫妻俩会和孩子约定
好，要为自己的选择负责，不能半途而废。

他们鼓励他尝试各种新的事物，也相信他

可以自己做出正确的选择。

小学毕业前，王晗博得知学校有高一
届的学生被蛟川书院录取，便郑重地向父

母提出初中要去蛟川书院就读的打算。

“他既然做了决定，那一定是经过反复

考虑，知道利弊，我们能做的就是尽一切可
能让他行以致远。”俞世燕说，尽管自己当

时有过许多担忧，但他们还是决定放手，因

为他们相信，在自主的环境中长大的孩子
将来会更具责任感。

有了父母的支持，王晗博认真准备，成

功考取蛟川书院。父母的尊重和鼓励，也激

发了王晗博不断追求进步和挑战自我的勇
气。初中三年，他被评为校级三好学生。

坚持表扬为主

如果说尊重孩子是培养其独立人格的
起点，那么赏识孩子就是助力孩子变得更
优秀的法宝。

初中毕业前夕，王晗博获得了镇海中

学的保送名额，而那一年恰好新加坡SM1
项目来中国招考。如同三年前一样，王晗博

向父母表达了自己想去试一试的心愿。这

一次的选择，是他成长过程中的又一次重

要经历。最终王晗博以优秀的成绩通过考
试，被新加坡华侨中学录取，独自前往异国

他乡留学。

最初，王光明还有些担心，儿子能不能

融入集体？远离亲人会不会孤独？但很快他

释然了，他相信儿子。出去的第一周，屏幕

那端就传来了儿子被宿管老师表扬的声

音，称赞他的寝室是全校最整洁的寝室，并

作为典范向其他学生展示。

有空的时候，王光明夫妇也会隔着屏
幕和孩子交流对学习、对生活的一些看法，

赞扬儿子的每一个闪光点。

一次，王晗博和他们说起自己想去竞

选新加坡奖学金留学生学生会主席，言谈

中流露出希望自己能做更多有益的事，带

给大家更多帮助的意愿。对于这样的想法，

夫妻俩很支持，并相信他一定能行。王晗博

也成功担任了学生会主席。他多次组织公

益活动，举办了促进新加坡本地学生和国

际奖学金留学生团结的联谊活动，给学弟

学妹作讲座……这段留学经历，让他更加

成熟、自信，他被华侨中学评为优秀毕业

生。中学毕业后，他顺利进入新加坡国立大
学，并最终实现了在联合国实习的目标。

“从小我们对他就是以表扬为主，看到

孩子的闪光点。”俞世燕夫妻俩一贯坚持正

面教育。小时候，有些没要求背诵的内容，

孩子背出来了，她就会表扬，甚至是夸张地

表扬，放大优点，而孩子也在一次次鼓励中
变得自信和优秀。

让他成为他自己

没有谁的成长是一片坦途，即便优秀

如别人家的孩子，也会有遭遇挫折的时候，

家长同样会面临教育的难题。

王晗博的小叛逆期在他初二的时候悄
悄来临了。他留长了头发，做完自己的事情

后就一个人跑去静悄悄的操场打篮球。去

开家长会时，老师还和俞世燕私下说了这
个问题。

“叛逆的时候，顶着干肯定两败俱伤，

孩子自己不愿意说，肯定有自己的想法或

者秘密。他尽管有些小叛逆，但当时也没有

落下成绩，依旧做好了自己学生的本职工
作。”俞世燕压下心里的担忧，每次去看儿

子的时候陪着他聊一聊，用陪伴静待花开。

“你越是不让他做某件事，他可能就越

想做。”俞世燕说，儿子去肯尼亚实习的时
候，留了长发打了脏辫，“他和我说，因为没

有尝试过，所以想尝试一下。”过段时间，视

频里的王晗博重新变成清爽的短发了，对

他而言，探索过，满足了自己的好奇心之后
就达到了目的。

俞世燕的朋友圈中有不少和儿子的合

影，母子俩亲密的模样让不少人都直呼羡慕。

这种是母子更是朋友的关系，得益于家里从

小比较民主的家庭氛围。俞世燕和丈夫从不

会自持家长的身份，对孩子发号各种命令。

经常有人问俞世燕教育孩子的方法和
秘诀，俞世燕笑着说：“每个孩子的性格不

一样，没有放之四海而皆准的教育方法，有

的孩子需要家长陪伴，遇到困难一起想办

法，有的孩子比较独立，家长就可以多听听

他的想法，如果觉得孩子的想法没问题，就

多鼓励他，如果想法有偏差就要去引导。”

在俞世燕看来，教育孩子就像种花种
树一样，要根据孩子的反馈来调整自己的
教育方法，不能一刀切。“让他成为他自己，

父母的尊重、信任，让他充分发挥自己的潜
能，不断地走向成功之路。”

通过SM1考试去往新加坡求学，毕业参与联合国实习……
如何养成一个“别人家的孩子”？他的父母这样说

给孩子足够的自由，让他成为他自己
□记者 张莉莉

今年6月，王晗博即将结束在肯尼亚的联合国实习工作；8月，他将在新加坡国立大学开始自己的

研究生生涯。看着儿子发来的一个个好消息，父母都没有意外。“只要是他认准的目标，就一定会全力

以赴。”妈妈俞世燕说。

小学毕业考入蛟川书院，初中毕业后通过SM1考试，被新加坡华侨中学录取，大学毕业后进入联

合国实习，王晗博的成长轨迹是很多人理想的模板。

曾有人问王晗博：“在你成长的经历中，你觉得最幸运的是什么？”王晗博这样回答：“是父母，他们

给我足够的自由，让我去追求自己的理想。”


