
地理，是一门包罗万象的学科，它记录了地球的表面形态、气候特征、人文景观，更揭示了自

然与人类相互作用的规律。学习地理，不仅能让我们了解世界，更能培养我们的思维能力和综合

素质。如何才能学好地理呢？以下，是本人一些有效的学习方法，与同学们作交流分享。

今 年 1 月 进 行 的
2024届高考首考袁舟山
中学高三渊11冤班蒋晏如
同学取得英语141分尧政
治99分尧 历史97分尧地
理99分袁 合计436分的
优异成绩遥

在地理老师方建福

的印象中袁蒋晏如是一个
好学尧细致尧稳重的女孩遥

野小蒋同学一直给
我一种踏实稳重的感

觉遥无论是平时学习袁还
是应对各种考试袁 都非
常淡定从容遥所以袁首考
能取得这样的成绩袁不
仅是蒋同学实力的体

现袁在我看来袁也完全是
意料之中的事遥 在地理
学科学习过程中袁 只要
有任何疑问袁 蒋晏如总
会第一时间找同学和老

师探讨曰 不管是地理教
材中的角角落落袁 还是
卷子上综合题的解答表

述袁 她总是比其他同学
观察得更加细致遥 作为
老师袁 我非常欣赏蒋晏
如同学遥冶提到小蒋同学
取得的首考优异成绩袁
方老师不吝赞美之词遥

那么袁 在地理学科
的学习上袁 蒋晏如有哪
些值得借鉴的经验和方

法钥这期的野他山之石冶袁
让我们来看看这位舟中

学霸的学习之道遥
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搭建知识框架
构建自己的地理世界

地理世界就像一座巨大的城堡，

想要攻克它，你需要先构建起属于自
己的知识框架。

第一，要学会运用思维导图。用

思维导图将零散的知识点串联起来，

就像给你的知识城堡画一张蓝图。我

们可以用不同颜色的线条和符号，将

不同类型的知识点区分开来。例如，

自然地理用蓝色笔，人文地理用红色

笔，区域地理可以用绿色笔。

第二，要学会搭建知识框架。我

们要将地理知识按照一定的逻辑关
系分类整理，就像给你的知识城堡搭
建起坚固的骨架。例如，自然地理可以

分为大气圈、水圈、生物圈、地圈等；人

文地理可以分为人口、农业、工业、城

市等；区域地理可以分为亚洲、欧洲、

非洲、北美洲、南美洲、大洋洲等。

第三，要学会归纳总结。每学完

一个章节，就像给你的知识城堡添砖
加瓦，进行归纳总结，可以让它变得

更加完整。我们可以运用表格、图表

等形式，将本章节的重点内容进行归
纳总结，方便记忆和复习。

地图、图表、遥感影像：
打开地理世界的三把钥匙

地图、图表、遥感影像，可不是地

理课本的配图，它们是打开地理世界
的三把钥匙！

学会熟练使用地图，就像拥有了

一张通往世界各地的通行证。我们可

以利用地图练习识图、用图、绘图等

技能。例如，根据经纬度确定位置，根

据等高线判断地形起伏，根据箭头指

示判断风向等。

学会正确解读图表，就像拥有了

一双洞察地理奥秘的眼睛。我们可以

在日常学习中练习分析图表中的数
据。例如，比较不同地区的气温变化，

分析不同国家的人口结构等。

学会利用网络资源。互联网拥有

海量地理学习资源，它就像一座取之

不尽、用之不竭的宝库。我们可以利

用网络进行地理资料查阅、相关视频

观看或进行模拟考试等。

兴趣是最好的老师
激发你的探索欲

兴趣是学习最好的动力，只有当

你对地理学习充满了好奇和兴趣，才

会想要去探索它。

试着将地理知识与生活实际联

系起来，你会发现地理其实就在自己
身边。例如，可以观察家乡的天气变
化，分析家乡的农业生产特点，探究

家乡的城市发展历史等。

经常阅读地理科普书籍，会让你

打开一扇通往未知世界的大门。这

里，我推荐大家阅读一些介绍自然风
光、人文景观、地理探险等方面的书

籍，例如《地球的故事》《十万个为什

么》《地理大发现》等。

如果有时间，一定要多参加一些

地理主题的课外活动，比如地理主题

夏令营、地理知识竞赛等，与志同道

合的小伙伴一起探险，也可以参加学

校组织的地理社团、兴趣小组等。

敢于质疑、独立思考
做个地理小侦探

地理学习，不只是接受知识，更

要学会独立思考、敢于质疑。

在学习过程中，要多问“为什

么”，积极探究事物的本质和规律。例

如：为什么地球会有不同的气候类
型？为什么不同的地区会有不同的农
业生产方式？为什么不同的城市会有
不同的发展模式……

不要盲目接受书本上的知识，要

敢于质疑，敢于提出自己的想法。即

便是教科书或老师上课内容，只要你

觉得不合理，就要敢于提出自己的想
法和见解，并通过实地考察或查阅资
料进行验证。

在地理学习过程中，不要太依赖

于他人，而要多独立思考，学会独立

解决问题。例如，可以尝试自己设计
地理调查问卷，进行实地调查研究，

并撰写地理研究报告。

错题集：
你的专属地理学习宝典

将错题整理成册，就像收集了

一份份宝贵的学习经验，建议标注

错误的原因和改正方法，方便自己

查漏补缺。

有了错题集，还要进行定期分
析，就像进行一次又一次的自我检

讨，找出自己在学习中的薄弱环
节，建议根据错题的类型和原因，

制定针对性的学习计划，进行强化

训练。
此外，要通过分析错题，学会举

一反三，融会贯通，避免再犯同样的

错误。我的建议是：尝试将错题中的

知识点拓展到其他相关知识点，进行

综合学习。

学以致用
让地理知识活起来

地理知识，可不是纸上谈兵，要

学会将它们应用到实际生活中。

首先，要关注身边的地理现象，

用你已有的地理知识去解读世界。例

如，可以关注家乡的天气变化、城市

建设规划、自然灾害防治等。

其次，学会运用地理知识解决实
际问题，比如规划旅游路线。

第三，要积极参加地理实践活
动，亲身感受地理的魅力，比如参加

野外考察、志愿服务等。

关键词链接法：
构建你的地理记忆宫殿

关键词链接法，是一种帮助记忆
和理解知识点的方法，就像构建一个

属于你的地理记忆宫殿。

在学习一个章节或单元之后，选

择记住一些重要的关键词，这些关键

词可以是地理术语、地名、人名等。通

过这些关键词，将不同的知识点联系
起来，就像在你的记忆宫殿中建立起
一条条线索。例如，学习了“中国地

形”这个章节之后，可以将“青藏高

原”“黄土高原”“长江中下游平原”等

关键词联系起来。

为了更好地记忆，我们也可以根

据关键词创造一个故事，在你的记忆

宫殿中添加一个个生动的场景。例如，

你可以想象自己是长江上的一滴水
滴，从源头出发，经过三峡大坝，最终

流入长江三角洲，沿途经历了各种各
样的人文景观和自然现象。

当然了，为了温故知新，定期回顾

关键词和故事非常重要，只有这样，才

能巩固记忆，并不断扩展记忆网络。

地理是一门综合性的学科，本人

的学习方法仅供借鉴。希望大家能够

根据自己的学习风格和特点，找到最

适合自己的方法，开启探索地理世界

大门的钥匙。

开启探索世界大门的钥匙
———我的地理学习经验分享

□蒋晏如
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