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“抗战捐躯教授第一人”

姚名达曾在普陀山著书
□孙峰
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姚名达，字达人，号显微，江西

兴国县人。他先后任暨南大学、复

旦大学等大学历史系教授，是我国

著名的目录学家、历史学家。抗日

战争爆发后，他在中正大学任教，

组织抗日战地服务团并被选为团
长，率全团30余人奔赴抗日前线，

利用假期时间为抗日前线提供支

援和服务。后在与敌人遭遇时，奋

勇搏斗，壮烈牺牲，时年仅37岁。经

党中央、国务院批准，民政部2014
年9月1日公布了第一批在抗日战

争中顽强奋战、为国捐躯的300名
著名抗日英烈和英雄群体名录，姚

名达列居其中。著名教育家、中正

大学校友雷洁琼题赞姚名达为“抗

战捐躯教授第一人”。

笔者近日发现史料，姚名达先

生1936年夏曾在普陀山小住，埋头

著书，完成了《程伊川年谱》一书的

写作。

一、在普陀山报本
堂撰《程伊川年谱小序》

姚名达1905年3月出生于江西

兴国县竹坝村的一个书香家庭。父

亲秀才出身，家里藏书数千，姚名

达自幼嗜书好学，博涉经史，这为

他毕生研究史学、目录学奠定了基

础。1925年，姚名达考入清华大学
国学研究院，师承梁启超、王国维

等，毕业后应邀成为商务印书馆编

辑部特约撰述。姚名达多才多艺，

不仅写得好文章，而且能工书画，

擅长摄影等。

姚名达所著《程伊川年谱》，以

北宋理学大家程颐（号伊川）的生

平、学问、交游与从政为线索，结合

各种文献，以编年的方式总结程颐
的学问成就。商务印书馆于1937年

出版该书。

姚名达在《程伊川年谱小序》

一文中两次提及普陀。

一是在文中介绍写作过程，提

及“搜史料于杭州，写正稿于普陀；

历时年余，始得杀青 ”。说明这本

书的写作、定稿是在普陀山完成
的。姚名达作为历史学家，他在名

人年谱方面著述颇丰。早在1928
年，他和老师新史学派领袖何炳松

先生讨论浙东史学，得到商务印书

馆王云五的支持，计划编撰《中国

史学丛书》，数年之间他先后完成

《邵念鲁年谱》《刘宗周年谱》《章实

斋先生年谱》（与胡适合著）等。

1935年春，应王云五之邀，开

始着手《程伊川年谱》。不料当年5

月4日，姚名达先生的爱妻黄心勉
病逝于上海西门妇孺医院。姚先生

悲怛过甚，无心下笔，停滞了一段

时间。1936年他到杭州，换一个环

境，理一理情绪，在杭州完成了这

本书的史料收集工作。暑假，他来

到普陀山，一气呵成完成了《程伊

川年谱》的写作定稿。

二是在《程伊川年谱小序》文

末，提及“二十五年八月一日序于

普陀山报本堂”。说明民国二十五

年的8月1日，姚名达已经基本完成
了书稿，最后写下这篇序言。从时

间上看，他在普陀山已经小住了一

段时间。他是趁着暑假来普陀山写
作度夏，完成一本书的书稿，毕竟

至少要十来天吧。从地点看，其所

下榻的是报本堂。

报本堂是当时普陀山最好的
接待设施之一。民国散文家孔另境
也曾经下榻那里，他在《佛国初旅》

一文中有记载：“全山以文昌阁为

第一，除了它就要算他们的报本堂
最宽畅最清洁的了。”并有描述：

“真的，我们一点也看不出这是个

庙堂，也有客厅，也有茶役，各房间

也有铜床和许多旅馆的用具之类，

所不同的是不定房价和没有荤餐
可吃而已。”

报本堂，旧时是在普济寺附近

息耒院的里侧，原是西天门献祖

祠，祀奉明代嘉靖年间高僧本空圆
献。后祠损废，康熙年间经普济寺
住持潮音通旭改建，定海镇总兵蓝

理题“四世中兴”额。光绪间，又增

建殿楼及东西寮，故房屋较新，成

为香客居住的好地方。今报本堂位

于香华街11号，是普济寺的宾馆，

名“报恩堂”。

二、普陀山曾是深
受上海各界欢迎的避暑
胜地

姚名达选择普陀山作为自己
的写作地，因为普陀山是当时上海
滩民众的避暑胜地。

普陀山地处上海附近，坐轮船

一晚上就可以到，交通方便。其地

气候条件良好，冬暖夏凉，夏天气

温比上海要低好几摄氏度。酷暑时

节，海风习习，甚是凉爽。在没有空

调的年代，普陀山就成为理想的避
暑地。

彼时，普陀山各个寺院在上海

设立了下院，专门接待各界人士的
预订和咨询。民国时期，报本堂曾

在上海有三个下院，可见其招徕客

人之多。交通方面，盛夏期间，招商

局等各大航运企业增加了上海至
普陀山的船班，每逢周末、香期，还

将上海至宁波等地航线延伸到普

陀山，精武、友声等各大旅行社开
专轮赴普陀山游览，动辄数百人。

社会名流、文人墨客纷纷来到
普陀山，留下了很多佳话和故事。

这一本《程伊川年谱》书，就记录了

姚名达这位抗日烈士、爱国学者曾

经在普陀山的足迹。
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有姚艳波的《探寻英国馆藏的舟山

文献》，文中附有4张图片，其中

《1840年9月定海》画的一座拱桥实
为180多年前的状元桥。这样的状

元桥难得一见。定海城里的河道因

河面不宽，架的桥梁多为石条铺筑
的平桥，拱桥都在城外，如东门外

的东美桥、洞桥，南门外的南珍桥，

城内唯有状元桥是拱桥。

状元桥最早是搭建在碶闸上
的一座便桥，称为“监桥”。

南宋淳熙十五年（1188），昌国

县令王阮将监桥改建成石板桥，施

工时掘出一块石片，上面镌有“状

元此时生”5字，于是将该桥取名为
“状元桥”。桥铭为“人从石上行，状

元此时生”。200年后的明洪武二十
七年（1394），昌国才子张信中了状
元，状元桥的桥铭改作：“天开文

运，石著谶符，张公应魁，启我后

儒。”王阮建的状元桥到了300多年
后的清乾隆十八年（1753），因桥头

一棵榆树粗壮的树根将桥橔撑裂，

桥有坍塌的危险，当时的定海县令

庄纶谓伐树修桥，他筹得一笔可观

的款项，索性把状元桥改建成一座

宏伟的拱桥，并在桥面一侧建一神
龛，供奉土地。

我们从《1840年9月定海》图上

清晰地看到那座神龛，桥上建土地

神龛的只有状元桥，所以我们可以

确认，图中的拱桥就是状元桥。

民国17年（1928），旅沪建筑商

潘尚林先生出资，将拱形状元桥改

建成水泥平桥，桥上仍保留那座土
地神龛，因此，我们无缘见到拱形
的状元桥。唯有百岁以上的老定海

人看到过，旅台的张行周先生就看
到过，他在一篇遗作中写道：“笔者

读小学时，因舍间在东大桥，前往

西门定中附小上学（刘鸿生创办的

定海公学分中学部和小学部），状

元桥是必经之地，每天至少要经过

两次或四次，有时站在桥上看桥下
的河船驶过，记得那桥上似有一座
搭有篷顶般的神龛，早夜香火不

断。因为那时城衢已有黄包车，过

状元桥十分不便，乃由旅沪邑人建

筑商潘尚林先生出资改建为水泥
平桥，题名‘古状元桥’。新桥落成

之日，悬灯结彩，惊动四乡善男信

女均来膜拜土地神，兼看新桥新

貌，十分热闹。”

另一张《定海街道》图，画的大

概是“内八甲”附近街道（今县前街

或中大街）。19世纪40年代，海上交
通尚不发达，定海道头与南门一带
商业还没有发展起来，不可能有商

铺密集的街道。图上的商店都为两
层楼屋，上层住人，下层开店，前店

后场，门面都用“排门”启闭，这是

老定海商店的固有格局，一直保持

到民国时期。图中一条条横在空中

的黑线是一种粗铁丝，它的作用是

用来搭载遮阳篷的，夏、秋之际，日

光强烈，为防止商品曝晒受损，店

主用白布制作成雨篷，两头撑上竹

竿，平时捲起来搁在招牌后面，当

时光照进店堂时，把它顺着铁丝展

开，遮住阳光。这种方法，沿街商店

一直保持到解放前。

老定海状元桥和街道
□李世庭
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