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从老街区搬离
和亲戚一年也见不了几面

今年26岁的小陈是嵊泗县菜园镇人，

大约八年前，她一家子从沙河路一带的老
街区搬离，住进了位于兴海路的新家。“我

现在住的小区是后建的，原先则住在老巷

弄里。”

小陈回忆，老家和奶奶家离得近，儿时

放学或周末总会被父母带去交给老人看

管，逢年过节更是不用说，去老人家里吃顿

饭是固定“节目”。“奶奶生了两个儿子两个
女儿，小时候我们四户人家过年都会聚在
奶奶家吃年夜饭，大人们从大年廿九就开

始忙着备菜，三十晚上吃完饭还会聚在一
起通宵打麻将，我们几个小辈就围坐在里

间看春晚、吃零食，过了零点总会有几个人
熬不住睡过去。正月里大家也经常聚在一

处，父母辈的打麻将，小辈和爷爷奶奶一起

出去逛公园。”
类似的春节记忆一直持续到小陈上大

学，她读大一那年，一家三口从老街区搬
离，住进了新家。虽然新家到奶奶家的直线
距离只有一千多米，但自那以后，小陈和亲

戚们的关系仿佛也随着距离的增长而变淡

了。“奶奶有时候来我们家会念叨，说现在

几户人家都住得远了，不走动了，让我没事

多给几个叔叔、阿姨打打电话。但其实菜园

镇就这么小，想走随时都能走动，我心里知

道，现在不和亲戚走动其实是因为自己心
里不想。”

小陈说，不同于儿时过年吃喝玩乐是
主题，长辈们只关心孩子们玩得开不开心，

而随着年龄增长，长辈对于婚恋、工作相关

的追问总会压得她喘不过气来。“因为这些

事情，我觉得过年越来越没意思了，加上我

自己也有工作要忙，现在和亲戚们一年里
只有年夜饭的时候才会见面，基本处于断

亲状态。”

不过小陈也表示，虽然自己追求“不内

耗”的与人相处模式，但也偶尔怀念童年

时的年味。“大家还走得近的时候，过年确

实热闹，有不少有仪式感的活动。年三十

晚上放烟花，我要捂着耳朵才能睡着；初

一我家和叔叔阿姨家一起去庙里拜菩萨
岁，我们几个堂兄妹总爱一人买一根糖葫
芦。现在这些都成了童年限定，想想还有

些惆怅。”

这个龙年春节，你走亲了吗？
当年轻一代开始“断亲”，更显出亲情的可贵

□记者 姚舜妤

过完春节假期，“断亲”又

一次成了热门话题，很多年轻

人表示，自家过年已经很少和

亲戚走动，并认为和关系疏远

的亲戚维持表面和气是一种

“无效社交”。

“小时候过年走亲戚，主题

是吃喝玩乐，现在走亲戚，要面

对的是亲戚的盘问，婚恋情况、

收入高低，一遍一遍回答、解释

下来，精神疲惫得不行。”小陈家

住嵊泗菜园镇兴海路，自从一家

三口从老街区搬离后，她就很少

和亲戚走动，她的理由也是很多

年轻人的心声。

而老家在江西上饶的老张，

逢年过节只要走得开，一定会从

工作地舟山返乡过年。“老家的

年味浓厚得很，亲戚间走动频繁，

彼此间的感情也十分融洽。”对于

现在年轻人不爱走亲的现象，老

张觉得有些可惜。

这个龙年春节，你走亲了吗？
过年回江西老家走亲
享受大家庭的团聚时光

和小陈不同，老家在江西上饶的老张
则十分乐于过年回家走亲戚。在他眼中，

过年和亲人们聚在一处，热热闹闹吃上几

天，才算真的过年。

老张今年57岁，早在1987年，他就开
始在舟山工作。“你们这儿年味太淡了，我

老家热闹多了！”每逢过年，老张总忍不住

和同事吐槽。

“我家在江西上饶的鄱阳县，是江西人

口最多的一个县，当地非常重视亲缘关
系，逢年过节家家户户都非常热闹。”老张

说，自家有兄弟姐妹四人，大家庭人丁兴

旺，四代人算在一起起码有五十人，过年

大家能回来都会尽量回来，彼此间的关系

也很亲近。

“我们那儿的习俗，从大年廿九就开始

过年了，廿九叫‘蒸菜年’，每家都会做一

道粉蒸肉，光这道菜我就能吃几大碗。”今

年春节假期，老张过得十分充实，除了团

聚的年夜饭，还要去各家拜年，“往年还得

轮着去每户人家吃饭，今年我‘做东’请

客，已经算简化过了。”老张说，自己的舟

山弟媳也总爱跟去江西过年，原因就一

个：热闹！

在舟山工作了37年，老张明显感觉
到，舟山人春节的年味不如老家浓厚，家

族观念也没那么重。“老家年三十中午的

鞭炮一直放到第二天中午都不停歇，过年

一直热闹到正月十五，舞龙舞狮闹完元宵

才算过完。并且不止春节，端午节大家要

大张旗鼓比赛划龙舟，家里小孩满月、满

周岁、满十岁、满十五岁都要摆宴席。因为

这些习俗的存在，亲戚间走动频繁，感情

自然也深了，谁遇到什么事，家里人都会

帮衬。”

对于现在很多年轻人不再走亲的现
象，老张表示尊重，但也觉得十分可惜。

“当然这可能也存在一定地域差异，毕竟

每个地方的习俗不同。但我觉得亲戚间的

关系是需要走动维系的，因为不走动，关系

变淡了，还是挺让人遗憾的。现在都说年味

淡了，但我们老家的年味一直很浓，没有什

么大的变化，这可能也是因为我们尤其注重
亲缘关系，人多了，自然就热闹了。”
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