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□驻定海记者 吴建波 通讯员 龚恩磊 夏涛

岑港街道司前小岙村的白龙潭，是舟山本岛最出名
的一处龙潭。沿着小岙村道往白龙潭所在的山谷里行

走，两侧树木参天，环境幽静。越深入，村道变成了山路，
耳边也隐约传来落水声，不一会儿，一处挂在山崖上的
瀑布便出现在面前。
“雕塑的白龙就是潭里住着的‘白老龙’，它是舟山

三大龙之一，青龙是传说中的女子青莲。”离白龙潭200
多米远的山脚下，住着热心白龙潭建设的八旬老人夏金

水，他说，“白龙潭流水不断，传说遇干旱之年，白龙便吸
来东海之水，化作甘霖，人们感念白龙，称之为‘岑港白
老龙’。”

2004年，夏金水等人牵头清理白龙潭，挑出数千颗
砾石，至今还有两个大石球留在潭底。当年从定海来的
专家经过测量发现，白龙潭是古冰川运动演化自然形成
的山谷冰臼。

去年，借助定海东海百里文廊的开发建设，白龙潭

被纳入微改造提升工程，如今，入口路面已经浇筑完成，
新的石壁篆刻也完成。岑港还在白龙潭景点入驻“好岑
光”共富工坊，设置文廊集市无人售卖点。今年，岑港计
划建设白龙潭石景崖观光景点，并利用砖窑遗址引入陶
艺项目，进一步做强岑港乡村旅游。

这几天，岑港街道司前村文化礼堂里非常热闹，一
条“白龙”腾闪挪移，12个精壮汉子挥汗如雨正在练习舞
龙技巧，为元宵活动表演做准备。“10多年前，我们村里
拥有一支舞龙队，龙的原型就是白龙潭的‘白老龙’。”司
前村党委书记陈国波原先舞过“龙头”，他介绍，当年舞

龙队所用的白龙由宁波奉化一位非遗传承人制作，后来
几年，因为队员变动，舞龙队的活动减少了。

今年是农历龙年，司前村重建舞龙队，再次订制新
龙。“先用老龙练了一阵子，这几天改用新龙训练了。”陈
国波说，舞龙队队员是从岑港各地召集，目前队里年纪
大的48岁，小的才20多岁，“我们要重现‘白老龙’风采，

舞出岑港新面貌，欢迎大家在元宵节来岑港观看！”

□记者 高阳

趁天气晴好，刘生佳一大早就穿上轻便的运动
服、运动鞋，戴上头巾，跑步出门了。慢跑两公里左右
到达山脚下，他就快步迈上了青龙山的台阶，开始上

山晨练。
“我今年56岁，已经在青龙山晨练20多年了，可以

说是风雨无阻，只要不下大雨我都会来。”刘生佳说，

他每天六点多开始出门晨练，跑步、爬山、引体向上、
撞背等，锻炼一个小时左右回家准备上班。

跟随刘生佳的脚步一步步走上青龙山顶，看着石
阶和扶手，他说：“你看，这都是改造的痕迹，最开始只
有这个石阶，后来往外扩大了一些，再到现在，石板路

更大了，还有扶手。看，那边几条小路，本来是人走出
来的，现在都铺上了彩砂，成了游步道。”正是这20多
年的晨练经历，让刘生佳对青龙山的变化如数家珍。

跟随刘生佳的指引，沿着已改造的山林漫步道，
一路蜿蜒上山，仿佛踏入了一片“绿野仙踪”，宽阔的
草坪、高大的林木、修缮一新的健身游步道，路边有各

色鲜花绿植相伴，来来往往的都是到这里散步锻炼的
市民。刘生佳说：“尽管现在这里改造后有了一个更响
亮的名字———中央山体公园，但是我们沈家门人 还
是喜欢叫这里青龙山公园。”

说起青龙山这个名字的来历，刘生佳表示他在老

人口中听说过。青龙山往西便是沈家门渔港的核心区
域，而北边有一座白虎山，如今已经只剩一个小坡。前
人将这一区域的地形称为“青龙盘踞沈家门，白虎俯
视东海门，青龙白虎守门道，蜈蚣居中化浪潮”，青龙
山也因此得名。

作为一名健身达人和户外运动爱好者，刘生佳
说，他的新年愿望很简单，就是希望“瑞兔辞旧去，龙
腾新年来”，家人和朋友在龙年身体健康，平安喜乐。

作为沈家门老城区的住户，刘生佳表示，这几年
来旧城改造如火如荼，街面道路更宽敞，楼房外立面
更靓丽，居住环境更舒适，他还期望新的一年城市风

貌“龙腾虎跃龙展新颜”。

□记者 张莉莉

“这里基本都已经拆迁了，2028年存车场正式落成
后，咱们村也将迎来新发展。”站在龙舌岙的征迁区块，尽
管如今周围一片荒芜，但白泉潮面村村委会副主任洪勇
的眼里却满怀期待。

龙舌岙位于定海区白泉镇潮面村，这里原先常住人
口有160人左右。一座形似龙头的山脉将这个村半围了
起来，一条不大的小路从山脚下一直蜿蜒至村口，神似龙
的舌头，村民说这也是整个村庄得名“龙舌岙”的原因。

洪勇是土生土长的龙舌岙人，“不大”是他从小对村

子的印象。以前，这里只有一家小店，一条小小的老路，想
要开车经过都不太容易。村里人想要造房子，一些建材都
没办法用货车直接运到家门口，只能靠小工扛进去。

故土难离，洪勇毕业后，回到村里工作。这时，小村子
已经悄然发生了变化，这里多了一条宽敞的龙舌路，再大
的卡车都可以畅通无阻。老屋逐渐消失，取而代之的是一
幢幢堪比别墅的崭新大房子。
“之前龙舌岙的村民主要以务工、务农为生。”洪勇

说，因为受地理环境等条件限制，村民能从事的基本是体
力活。

2019年，一则好消息改变了这个小村庄的命运。龙
舌岙被纳入甬舟铁路项目规划，这里将成为甬舟铁路存
车场建设的重要区域。2022年，龙舌岙拆迁工作正式启

动，大部分村民搬出了村子，工程车入场，小村庄迎来大
改变。

存车场项目预计在2028年完工。如今，洪勇经常跑现
场，做好村民和建设方之间沟通的桥梁。

对于龙舌岙的未来，村民们都充满了期待。作为村干
部的洪勇更是信心十足，“存车场落成以后，能带动周围

的就业，扩宽村民的就业渠道和选择面。哪怕是在周边开
个民宿、开家小店都好。”

为迎接高铁时代的到来，潮面村计划未来在龙舌岙
周边建造一个配备公共充电桩的大型停车场。“新能源汽
车是未来的发展趋势，但是农村目前缺少这些公共充电

桩。”洪勇说，有了充电停车场以后，能吸引一部分客流
量，满足高铁时代自驾游客的充电需求。

□记者 姚舜妤

黄龙岛是舟山为数不多以龙命名的岛屿，位于嵊
泗县泗礁本岛东南。黄龙是著名的渔业乡，如今岛上
留存的古朴渔村风貌和奇石景观则为其带来了文旅
发展的机遇。

63岁的钱亚芬是黄龙乡南港村微蓝民宿的主理
人，这几年黄龙岛乘上了文旅发展的东风，她家的民
宿生意也相当红火。“我们民宿有18间房，旅游旺季
五六百元一晚，淡季两三百元一晚，去年生意最旺的
时候能全部订出去。因为环境整洁、价格也相对实
惠，还是很游客受欢迎的。”

据了解，黄龙岛东西长3.88公里，南北长1.5公
里，形似梧桐叶。岛上泥土多呈黄色，因远望似黄龙

蟠海而得名。而岛西侧还有一座小黄龙岛，相隔500
米，现作采石之用，原先岛上峰岩层叠，势若矫龙，夏
日天气晴朗时，远看似有烟雾袅袅，故人称其景为
“黄龙吐烟”。

微蓝民宿位于南港村泥黄坑的海边，在房间内就
能看到广阔的海景。钱亚芬说，民宿是自己设计的，

由于设计师“上了年纪”，民宿的风格也因此老中带
新，既有现代化民宿的简约，也有旧式小洋楼的精
致，但也因此多了一丝复古风情和家的味道。
“现在黄龙岛的卫生环境提升了很多，像南港的

‘一米街’，从前拥挤杂乱，现在又漂亮又干净，成了

特色打卡景点，村民的日子也都越过越红火。”钱亚
芬说。

去年，黄龙乡做了一系列旅游微改造项目，已全
部竣工，如提升沿海公路慢行步道环境，打造集休闲
娱乐、观赏为一体的多样化露营体验营地等。这座因

渔业资源衰退、年轻人口流失而变得沉寂的小岛因
为文旅发展重新焕发出生机。

面对即将到来的新年，钱亚芬信心满满。“春节
期间我们的房间已经全部订出去了。”钱亚芬希望，
这几单生意能给龙年开个好头，“新年我希望自己一
手做起来的生意能红红火火，实现创业时的梦想。顾

客能住得更加舒适便捷，在黄龙找到家的味道。也祝
愿市民朋友们万事顺利如愿。”

白龙潭里住着“白老龙”
舞龙队重建待出征

龙舌岙以形得名
期盼“搭”上甬舟高铁腾飞

黄龙岛因文旅焕新
民宿业越来越红火

□驻岱山记者 陈瑶 通讯员 韩笑

舟山有不少村庄有着龙的传说，在岱山岱东的龙头村
也有这么一条龙。相传很久以前，在不远处的鹿栏晴沙海
底下，栖息着一条断尾“棕缉龙”。“据说‘棕缉龙’是用船

上棕榈丝打成的锚缉变的，老人们说海边‘棕缉龙’发出吼
叫，就是大暴雨台风要来了，人们做好抗台准备，渔船回

港，农民收作物……”龙头村党总支书记张庆华说，很久以
前，村民还建造了龙宫庙，供奉着“棕缉龙”与四海龙王，每
年岱山举办休渔谢洋大典就从这座龙宫庙请出龙王。

这个充满着故事的村子，如今又有了新的“蓝图”，张
庆华用马克笔在村地图上画出一块块区域，“这1080亩土
地，从今年1月开始到3月底，要完成土地租赁流转，用以

建设文旅新项目。目前流转了70%。”今年，这片土地上要
打造鹿栏晴沙综合体、沙洋龙头休闲农业园等项目，还计
划建成全县最大的一家精品民宿。去年，龙头村还成为市
级闲置农房高质量盘活利用示范区。

建设一新的文旅配套以及快速涌入的人流，也为村里

的旅游从业者们带来红利。“我们新建的渔嫂小院今晚订
出3桌年夜饭。”龙头村伴海良舍老板娘张银儿在高亭为
民宿的外地客人寄出几十公斤海鲜年货，又匆忙赶回渔嫂
小院厨房和帮忙的村民一起准备晚上的餐食。
“今年初三到初四订出9个房间，初五到初六订出4个

房间，都是上海、宁波的回头客。”张银儿笑着说，渔嫂小

院本是一幢摇摇欲坠的闲置民房，去年7月，在4位民宿主
的合作下，总投资约100万元盘活成而成，总体约可容纳
200人，年夜饭订单也预约不断。

去年年底，张银儿在隔壁村买下两间闲置农房改建
成冷库和打包间，“每年来我这买海鲜特产的老客人越来

越多，希望我们县里能早日出统一的农特产、海鲜伴手
礼。”她说，这几个月，自己的伴手礼副业已经赶超民宿的
主业了。

热气氤氲的灶台边，张银儿也送出了自己的龙年祝
福：“希望大家在龙年身体健康、万事如意，更希望舟山旅

游在龙年能像‘尔滨’一样，有爆火出圈的机会。”

龙头村相传有条“棕缉龙”
旅游火爆带旺周边产业

龙是中国人关于海洋的传统图腾，舟山群岛生长在东海之中，自然有着数不胜数关于龙的故事。民

间传说东海龙王护佑一方水土，因而舟山有许多地方就因龙而得名。

新年新图景，岛城几个地名带“龙”字的地方也传来了当地人自己的祝福。这些地方也许你去过，也

许未曾听说，但看看他们的故事，你能感觉到舟山也充满着龙行龘龘，一往无前的氛围。

山林漫步道似“绿野仙踪”
青龙山有了新风景
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舟山这些地方因“龙”得名
听一听他们的故事与新年祝福
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