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历史长廊

富有海洋文化特色的
舟山民间谜语

□蔡和平

舟山民间谜语是一种流行于舟山
群岛民间的口头语言艺术，浸润海洋文

化的舟山民间谜语，涉及海洋生物、海

洋渔业、海岛习俗、岛礁地名等，富有鲜

明的海洋文化特色。

舟山民间谜语大都采用舟山海岛
的市井白话、方言俚语、民谚童谣，以韵

文形式拟面入谜，浅显易懂、幽默机巧；

堪称文学性、艺术性、知识性、趣味性、

哲理性的完美融合，反映了海岛人民的

艺术审美观和艺术情趣，是舟山海洋文

化中一颗璀璨耀眼的明珠。

舟山民间谜语分类

舟山民间谜语一般由谜面、谜目和

谜底三部分构成，即谜语的三要素。如：

全身片片盔甲亮，生得神气又威武，有翅

勿（不）能飞上天，呒（无）脚倒能荡（闯

荡）四海。（猜一海洋动物）谜底：海鱼

舟山民间谜语的谜面，一般以五言

或七言四句为多，视情况也可多可少、

可长可短。也可一个谜面猜多个不同谜

底的组合谜。

以舟山方言为主要载体的舟山民
间谜语内容丰富，包罗万象，其题材包

含了舟山自然界和社会生活中的方方

面面。其基本内容主要分为四大类：物

谜、事谜、字谜、地名谜。

物谜：稻草烂泥浆袁石头用树镶遥海
龙王要进来袁何渊河冤仙姑勿肯让遥渊猜一
昔日海塘设施冤谜底院碶门

事谜：韩信用计放七鹞袁霸王自刎
在乌江遥乱箭射煞杨七郎袁罗成落难成
悲伤遥渊猜一传统渔法冤谜底院排钩钓鱼

字谜：是船勿叫船袁 只因缺半边遥
渊猜一字冤谜底院舟

地名谜：大禹治水神珍铁袁敖广龙
宫金箍棒遥高高耸立大洋底袁此宝好派
啥用场遥渊猜一舟山地名冤谜底院定海

以上四大类的舟山民间谜语，一般

可分为十六类：人体生理、天体自然、海

洋生物、渔业、农业、工业（手工业）、人事

（日常行为举止）、动物、植物、食品、用

物、文化娱乐、建筑物、字谜、地名、其它。

民间流传的名人制谜轶闻

相传，宋朝的王安石、苏轼、陆游；

明朝的徐渭，以及晚清的俞樾等人到舟
山巡视、游寓讲学时，都曾在舟山各地

留下制谜、猜谜的轶闻和趣事，在舟山

民间广泛流传。如：

王安石的谜语：
日月一齐来袁不把明字猜袁冒字更

不是袁闷煞老秀才遥(猜一字)谜底院胆

两个伙计袁为人正直袁贪谗一生袁利
不归己遥渊猜一用物冤谜底院筷子

画时圆袁写时方袁冬时短袁夏时长遥
(猜一字)谜底院日

常随措大官人袁 满腹文章儒雅袁有
时一面红妆袁爱向风前月下遥谜底院印章

苏轼的谜语：
研犹有石袁岘更无山遥姜女既去袁孟

子不还遥渊猜一用物冤谜底院砚盖
我有一张琴袁琴弦藏在腹袁为君马

上弹袁弹尽天下曲遥渊猜一用物冤谜底院
墨斗

苏轼的这首“墨斗谜语”，被收录在

宋代周密《齐东野语·隐语》中，堪称民

间谜语中的经典之作。

陆游的谜语：
头戴四方帽袁身背一张弓袁问君何

处去袁深山捉大虫遥(猜一字)谜底院强
徐渭的谜语：
何可废也袁 以羊易之遥(猜一字) 谜

底院佯
四山纵横袁两日绸缪遥富是他脚袁累

是他起头遥(猜一字)谜底院田
上无半片之瓦袁 下无立锥之地遥腰

间挂着一个葫芦袁倒有些阴阳之气遥(猜
一字)谜底院卜

少年发白袁老年发青袁有事科头袁无
事戴巾遥渊猜一用物冤谜底院毛笔

俞樾的谜语：
九十九遥渊猜一字冤谜底院白
九十九岁遥渊猜一三国人物冤 谜底院

白寿

游子方离母牵挂遥渊猜一地名冤谜
底院定海

舟山民间谜语的独特魅力

长期以来，舟山民间谜语在民间口

口相传，起源何时已不可考，《舟山市

志》说“解放前多在民间口头流传，久盛

不衰，却少文字记载”。据文史资料记

载，至清嘉庆年间（1800年前后），开始

出现由定海商人组织的谜语展猜活动。

新中国成立后到上世纪五、六十年代中

期，在舟山各地工会的工人俱乐部；文

化部门的文化馆；街道、乡镇的文化站

和一些企事业单位的工会场所，都会在

一些节假日，举办各种猜谜活动。由此，

舟山民间谜语得到广为传播。

舟山民间谜语的传承途径，主要经

由父母、祖父母、外祖父母等口授心传，

基本处于民间口耳相传的生存状态。新

世纪非物质文化遗产保护工作开展以
来，通过全市普查共采集到1000多条谜
语，经遴选整理出571条，入编潘瀚涛总
纂的《昌国遗风·舟山市非遗大观》。

舟山民间谜语
凭借其独特的艺术
形态、艺术魅力、文

化价值，分别于2012

年 11月、2018年 10
月、2023年1月，入选
“第五批定海区级非
物质文化遗产项目

名录”“第六批舟山
市级非物质文化遗
产代表性项目名录”

“第六批浙江省级非
物质文化遗产代表
性项目名录”。

童年时代，庄户人家生活清贫，醇甜的浆

板酒香成了过年的特殊味道。

老家的浆板酒是纯粮食酿制，制酒的大都

是用新收上的晚稻粳米或者是糯米，当然用糯

米酿制浆板酒是最佳的了，酿成的浆板酒既香

醇又是甜丝丝的。

为了能在过年时做些年糕、点心、汤圆以

及酿制浆板老酒，生产队里会安排几亩水稻田
专门种植晚粳稻和糯稻。到了收割的时候，单

独进行收割、脱粒、翻晒、扬净，晒干扬净后专

门储藏，然后根据劳动工分多少进行专门分
配，劳动工分多的多分配，少的少分配。社员们

不管分得多或少，个个都是满面喜色。

到了腊月将金黄色的稻谷碾成白花花的
米。然后，把粳米或者糯米用饭蒸蒸熟，蒸熟的

米粒似晶莹的玉珠，再拌上一定比例的白药
（自己制作的酒曲），拌匀后放入小缸或小瓮

里，在中间挖一个圆圆的潭，是储酒的酒窝。在

缸的四周裏上棉被或者稻草，让它保暖发酵，

经微生物糖化，渐渐地沉醉，浓缩成了酒，浑然

天成。

我家的浆板酒是由母亲一手酿制的。父亲

酒量不大，也不好酒。但我喜欢这酒，是从小在

父辈们那碗清澈、浓烈的酒香中熏陶出来的。

我记忆很清楚，正月里去几位堂叔家串门，要

是碰上他们在喝酒，堂叔和婶婶甚为客气，一

定会给我一杯酒，酒中放些白糖，香喷喷、甜蜜

蜜味道好极了。

我十岁那年的年三十中午，母亲要我去邀

请同村的七位堂叔到我家来吃年夜饭（我们称

吃送年羹饭），我最后到最小的堂叔家，小阿叔

和小阿婶刚好在吃中饭，小阿叔端着饭碗在喝

浆板老酒，小阿婶起身端来一碗浆板鸡蛋，说：

“大侄子，好足了，这碗浆板蛋给你吃。”一把将
我拉到饭桌前，一双筷子递给我，我再三推辞，

小阿叔猛然把我抱上了“火柜”（冬天，六横人

取暖，有“坐火柜”的习俗），催着要我吃完这碗

浆板蛋。浆板蛋又香又甜，很快就见了碗底，这

时我感到脸热辣辣的，头有点晕晕乎乎的，一

下子躺倒在火柜板上，直到傍晚，小阿叔背着

我，到我家吃年夜饭，我才清醒过来。母亲见
状，不觉大笑着说，“大年三十夜，不骂你，不打

你了，以后不许你再吃浆板和酒了。”

如今，父辈们都离开了人世，每次春节回

老家，与我同辈的堂兄、堂弟相聚在一起，他们

喝着家乡自做的浆板老酒，我喝着红茶，共同

体味着乡亲乡情。

浆板酒香
飘年味

□力女

追忆流年
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