
“老师，帮我们家丽芬把帽子摘了，

别热着老孩子。”“不让我碰，说里面有私

房钱！”

“老师，咱奶第一天来上课，没哭

吧？”“没哭，就属她嗓门大。”

“老师，我家子涵她爷爷咋一保温杯
的水都没喝完？麻烦您今后盯着点，不然

血压高了您要全权负责。”“知道了，子涵

爷爷一喝水就要和女同学碰杯，不碰杯

不喝。”

这些爆笑对话来自九江一个老年大
学课堂视频的评论和老师董福顺的回
复，他拍这些视频本来是想给学员的子

女们交流用的，突然火起来，他也没有

想到。

记者看到，在董福顺抖音账号发布

的视频中，最火的一条吸引了近120万
次点赞，共有超过25万条留言。特别是

他的精彩回复受到“追捧”，甚至让人笑

出眼泪，其中有多条点赞次数超过了20

万次。

董福顺是个90后，1992年出生，老

家在宁夏。他于2011年考上九江学院的
艺术学院，专业学习声乐，在校期间成绩

优异，2015年毕业后就留在了九江工

作，如今是江西省文促会歌唱艺术委员
会会员、九江市音乐家协会会员，获得过

很多荣誉，平日里热心公益。

他到老年大学当老师也是机缘巧

合。2017年9月，有位朋友问他，可不可

以到他们那里代一下课，就这样他成了

老年大学教师。

老年大学课程门类很多，而且收费

便宜，“报一门课一两百元，说白了就是

班费，老师基本上也没有太高的报酬，很

多年轻老师都是半公益性的。”

班里的学员虽然都已经退休，但从

五六十岁到八九十岁，年龄差距很大，学

员们的子女大多也是70后、80后，比董

福顺还大一轮。
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我家奶奶第一天上课没哭吧？
“小老师”发老年大学视频，评论区让人笑出泪

近日，江西九江一所老年大学90后声乐老师董福顺拍摄的上课视频引发关注，老人们

认真做准备活动、认真听老师讲课的画面很有趣，但更让网友们感到有意思的是视频下面

的各种评论。这位老师的回复幽默风趣，很多网友直呼“笑死了”。

董福顺说，和年轻人相比，老年人的上课态度更加认真，但在很多方面也和年轻人一

样可爱，他的回复往往都来自于课堂上真实发生的“小花絮”。

爆笑回复大多来自实际课堂经历
老人知道视频火了很高兴

把上课视频发到网上，董福顺有着多种

考虑。因为老年人记忆力有所衰退，他把上课

时的视频记录下来，可以方便学员们回家看

着练习，另外，也能让老人的子女了解到自

己的父母在老年大学学习的情况。他还想通

过这种方式，让远在宁夏的父母看到自己的
工作。

董福顺把上课视频发到社交媒体之后，

留言评论的网友不仅有学员们的子女，更多

来自五湖四海，这些人平时在外打拼，不一定

守在父母身边，看到视频有感而发。

董福顺很多爆笑回复都是基于实际的课
堂经历。“真正经历过才敢说，比如说我们有

些气息练习对戴假牙的叔叔阿姨就不太友
好，我把这些编成段子回复网友，既让大家感

到开心，也能让他们认识到老年大学的特殊
情况。”

董福顺说，叔叔阿姨们知道他们上课的

视频火了之后，都很高兴，“因为他们觉得是

我火了，把我当成孩子看。其实他们不太刷抖

音，不过他们的子女看到了父母在视频里这

么高兴，老年大学上课这么有意思，回家看望

父母的次数也多了，还给父母看他们上课的

视频。”

他和网友在评论区互动，还有更深的想

法，“更多是想把80后、90后为主的网友们代

入到学校，代入到我们曾经的学生时代。我

觉得如果能把这种感觉反过来，以这种方式

和网友互动，他们应该会很快感受到我们上
学时候的那段快乐时光。虽然时间不能倒

流，但是能引起大家的共鸣，我觉得这也是

好事，既能回忆往日的美好时光，又能对父

母的老年生活有所期盼，我觉得这是视频会

火的原因。”

来源：紫牛新闻

在老年大学教了这么多年，董福顺

感觉老年人上课比小朋友或者中青年人
更加认真，态度甚至超过艺考生，“他们

已经到暮年了，有的叔叔阿姨甚至到了

80多岁，他们年轻的时候，家里可能没

有条件学习这些课程，被迫放弃了曾经

的爱好。现在他们终于腾出时间了，但是

自己也老了，所以每次过来上课的时候，

就会非常认真地做笔记，回家认真练习，

我觉得这个现象特别好。”

董福顺说，为了维持教学秩序，班里

会选出班长和各种小组的委员，让大家

都相互监督。回家也有作业，“我们的声

乐课学唱歌，每次上课都有不同的内容，

要求学员把哪些歌曲背下来，或者要求

唱歌的时候不许看书，这都是作业。老年

大学的叔叔阿姨们都比较自律，其实他

们更渴望学到知识，有着明确的学习目

标，所以他们也会严格遵守纪律。”

不过老年人和年轻人毕竟不一样，

过来上课的时候，可能中间还需要打一
下盹，因为毕竟年纪大了，体力有些问

题。他对授课方式进行了改变，而且用晚

辈的口吻和学员们进行交流，情况就有

很大改观，“一节课只是讲知识点，吸引

力不够，如果能让大家状态年轻化，然后

又像一个小孩子那样开心，你随便说一

个知识点，他们都会很快接受。如果以老

师的口吻跟他们沟通，他们不太能接受。

但是如果以一个子女的状态跟他们沟

通，哄着他们去做什么事情，你会发现他

们其实也很愿意。”

这么多人在一起上课，课堂里很热

闹，“不过当大家共同唱出一个音准，共

同唱完一首歌曲的时候，都很有成就感。

每次教完一首歌曲，大家按照我的要求，

通过我的钢琴伴奏完整体现出来，我觉

得这也是对老师的认可。”

在老年大学教学这么多年，董福顺也

收获很多。“我从艺术学院毕业之后，来到

老年大学当老师，无论是弹琴还是教唱，

对我自己的专业能力都有提升。叔叔阿姨

们来到老年大学进行学习，以后在家庭和

朋友聚会上能够一展歌喉，我觉得他们的

状态会年轻很多，也会自信很多。”

老年大学上课视频评论区爆笑
老师是个学声乐的90后

老年人上课比小朋友还认真
毕业后仍会请他指导


