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上月15日袁在新城举行的2023舟山
海岛现代农业设施蔬菜项目招商洽谈
会上袁我市各县区渊功能区冤农业方面
的相关负责人袁 与来自省内外的27家
农业企业客商尧种植大户等野面对面冶
洽谈合作袁双桥街道设施蔬菜项目尧普
陀区数智农业植物工厂产业园项目尧
岱山县火箭农场智能玻璃温室项目尧
泗礁岛生态农业产业园项目等5个项
目与相关企业签约袁 达成意向投资金
额近1亿元袁为推进我市设施蔬菜发展
再野加码冶渊据叶舟山日报曳上月16日报
道冤遥 一下签下5个大单袁让人们对海岛
设施蔬菜项目刮目相看袁 似乎也意味
着建好海岛野菜园子冶大有可为遥
蔬菜不能自给或许是一种“躺

平”心理

长期以来袁舟山野蔬菜不能自给冶几
乎已成固化思维遥 事实上袁我市也确实
一直从外地野进口冶蔬菜遥 在上月强寒
潮袭来之际袁 有关部门就从山东调入
大量蔬菜保障野菜篮子冶供应遥 然而袁我
市已启动 野设施蔬菜发展三年行动冶袁
计划到2025年落地建设一批现代规模
设施农业项目袁 进一步提高蔬菜生产
自给率遥 这就引发人们的重新思考院海
岛蔬菜不能自给或许更是一种野躺平冶
心理遥
信心是很重要的遥越是成绩好越会

努力袁 而越是学习基础不好的人越容

易野躺平冶袁这大概是一种常见现象遥 海
岛地区土地资源稀缺袁 也很容易让人
对种粮种菜失去信心袁 从而产生 野躺
平冶心理遥 这样一来袁舟山向大陆供应
水产品袁蔬菜则依赖大陆供应袁似乎也
就变得合情合理遥
殊不知袁 海岛地区虽然土地稀缺袁

但未尝不能打造产出丰盛的 野菜园
子冶遥 这是因为袁海岛城市的人口总量
也相对较小遥 当然袁任何一个地方的产
业结构都是有所偏重的袁 并不需要一
切自产自足袁 舟山人吃外地蔬菜未尝
不可遥 问题在于袁一方面宝贵的土地资
源未能充分利用实在可惜袁 另一方面
外地蔬菜主导菜市容易助推菜价贵遥
这些年袁舟山野菜价贵冶一直是民生

痛点袁 而蔬菜不能自给被认为是一个
重要原因遥 相比于其他商品袁蔬菜从大
陆运入不仅会产生更多运费袁 还难免
增加流通环节尧产生途中损耗袁这一切
都会推高菜价遥 正因如此袁有必要克服
野躺平冶心理袁通过大力建设海岛野菜园
子冶来提高蔬菜自给能力遥 据报道袁去
年下半年袁 投资3000万元尧 规划用地
37.71亩的泗礁岛生态农业产业园项目
开工建设袁 建成后每年有望为嵊泗县
菜篮子工程提供不少于500吨的蔬菜保
供袁 相当于使嵊泗蔬菜生产自给率提
高5%~6%遥 地域不大的菜园镇也能建
起 野大菜园冶袁这对于建好海岛 野菜园
子冶无疑具有示范意义遥

让每一寸土地都绿意盎然

海岛地区并非无地可种袁只是由于

碎片化的土地很难呈现规模效应袁导
致农民种菜积极性不高袁 这也是本土
种菜大户很难产生的原因所在遥 最近
几年袁 我市各地通过土地流转整理出
大片土地袁 并引进外地种植大户承包
经营袁显著提升了蔬菜自给率遥 在本次
洽谈会上袁 全市共推出6000亩左右尧20
多块地来发展设施蔬菜项目袁 应该是
规划整理土地的最新成果遥
实践表明袁盘活海岛野菜园子冶大有

潜力可挖遥普陀区展茅街道2023年启动
4个现代化农业项目袁 通过引进外资尧
依靠数字科技深耕智慧农业尧 提高亩
均效益袁 一下激活了1500亩低效土地遥
黄杨尖村虞家湾还实施 野旱改水冶项
目袁 将30亩低效山坡地改成鱼稻共生
的景观梯田遥 眼下袁在展茅菜场上市的
蔬菜数量充足尧价格低廉袁吸引了不少
城市居民前往采购遥
除了成片开发的土地袁各小岛在环

境整治中整理出来的零星菜地看似不

起眼袁却同样积少成多扩大着海岛野菜
园子冶遥 这些野巴掌地冶固然不能成为城
市野菜篮子冶的供给侧袁但却提高了海
岛蔬菜自给能力袁 这样就在增加老百
姓收成的同时袁 于无形之中减轻了整
座城市的蔬菜供应压力遥
通过土地流转以及边角料土地的

充分利用袁让海岛的每一寸土地都绿
意盎然 袁 不但可以显著增加蔬菜供
给袁还能产生绿化美化乡村的环境效
益遥 从某种角度说袁这种正面的溢出
效应更能促使各地积极开发零星土
地遥 由此可见袁近年来的城乡环境综

合整治 袁也在悄然推进着海岛 野菜园
子冶建设遥

破解“卖难”现象是最好的激励

人们对土地有着天然的亲近感袁只
要条件允许总会不遗余力地体验农
耕之乐遥 事实上袁舟山的许多小岛不
仅适合种蔬菜 袁 还种出了不少品质
优良的特产 遥 但由于海岛种植业规
模普遍较小 袁 很难各自组织起有效
的营销网络 袁 一旦蔬菜上市往往提
篮小卖无法售完袁而进入各大菜市 尧
商超又缺乏渠道袁于是常常遭遇 野卖
难冶现象遥

2023年4月野舟农先锋冶党建直播间
联合野小岛你好窑四季行冶融媒体公益
新闻行动在市新闻传媒中心进行了一
场土豆直播专场袁 专门为定海区环南
街道大猫岛上的老人种植户推销土
豆袁结果2000箱特价大猫土豆很快被抢
购一空遥 小小的大猫岛袁光靠留守老人
就种了100亩左右土豆袁年产量在5万公
斤以上袁一岛一品的野菜园子冶实在不
可小觑遥 显然袁破解野卖难冶现象是对菜
农的最好激励遥
建好海岛野菜园子冶袁一头连着市民

野菜篮子冶袁一头连着村民野钱袋子冶遥 在
野卖难冶与野买难冶并存的现实语境下袁
更应坚持地产蔬菜优先的原则袁 通过
统筹全市野菜园子冶袁畅通流通渠道袁促
进岛际循环袁 让更多舟山本地蔬菜从
野地头冶直达野餐桌冶遥 如此袁也就有望在
促进菜农积极性的同时袁 让市民的菜
篮子轻些尧再轻些遥

近日袁 在普陀打工的外地人老王支
付了最后一笔交通事故赔偿款遥 三年多
来袁他用打零工赚来的钱支付赔偿款袁每
次都按调解协议约定的时间和金额自觉
履行袁终于分8次付清了7.4万元全款渊据
叶舟山日报曳上月12日报道冤遥老王虽然过
着节衣缩食的日子袁 但他活出了人的尊
严袁值浴

能不能在逆境中保持良知尧 活出尊
严袁无疑是对人性的考验遥 2020年10月的
一天袁 老王驾驶的摩托车与一辆电动自
行车发生碰撞袁 导致两车受损尧 两人受
伤遥经交警认定袁双方均存在不当驾驶行
为袁负同等责任遥 对方伤势较重袁治愈后
向普陀法院提起诉讼袁 要求老王赔偿经
济损失遥 经调解袁 老王共需支付赔偿款
7.4万元遥 从此袁老王野勒紧裤腰带冶开始
向法院固定账户缴纳赔偿款袁 没有一笔
延期遥
发生交通事故后遭遇索赔难的情形

并不鲜见袁老王虽是身无长物的外地人袁
却没有以野要钱没有袁要命有一条冶摆烂袁
更没有脚底抹油一走了之袁 而是恪守诚
信尧承担责任袁靠着就地打零工一分不差
地还清赔偿款遥 野做人要讲诚信袁该赔偿
的不能逃避袁不然对不起人家遥 冶老王这
番质朴的话有着沉甸甸的分量袁 足以让
那些老赖无地自容遥

欠债还钱天经地义袁 老王履行赔偿
义务也是本分遥 但品行总是在比较中显
现的袁诚实守信的老王堪称好样的遥现实
生活中袁一些人在顺境时有模有样袁而一
旦摊上了事就能躲则躲尧能赖则赖袁压根
就不顾做人的尊严遥形形色色的老赖袁在
老王面前无疑就是相形见绌的小人遥

诚信驶得万年船袁 相信一身轻松的
老王在打工路上一定会越来越顺遥 善恶
有报是民众的朴素情怀袁 也应该是法律
的正义主张遥 在褒扬像老王这样的守信
者同时袁 还须对各种各样的老赖穷追猛
打尧绝不放过遥

近日袁宁波东钱湖镇清泉社区一群
超有爱的野共享奶奶冶在网上火了遥 她
们穿着红马甲袁5人一组袁 每天风雨无
阻接社区孩子放学袁 把他们带到社区
的野儿童之家冶做作业尧玩游戏袁一直到
父母来接孩子回家遥 有网友给这群奶
奶点赞院这给双职工家庭帮了大忙袁建
议推广 渊据 叶舟山晚报曳 上月10日报
道冤遥 这真是一群令人羡慕的野共享奶
奶冶袁在呵护孩子的同时也过着野儿孙
绕膝冶的快乐生活遥

在我们舟山袁也不乏邻里互助的故
事袁 富有爱心的爷爷奶奶更是数不胜
数遥特别是经过几年来的全国文明城市

创建袁民间爱心得到了充分激发袁志愿
者队伍如滚雪球般发展壮大遥 眼下袁无
论是城市还是乡村袁身穿红马甲的志愿
者都随时可见袁 其中就有老人们的身
影遥 在任何一个社区袁要想组织起一支
野共享奶奶冶队伍袁为双职工家庭解决接
娃难题袁大概都是可以实现的遥事实上袁
爱心的火花一直都在自由绽放袁只要用
心去组织就不难形成规模效应遥

宁波的这群 野共享奶奶冶袁 就是这
样组织起来的遥 几年前的一个傍晚袁居
住在清泉社区的袁奶奶和往常一样到
学校接外孙袁 发现一个同小区的孩子
没人接就一起带回来了袁 没想到这一
接就接了好几个月袁 两个孩子成了好
朋友袁这孩子也把袁奶奶当作了外婆遥

这件事情传开后袁 清泉社区因势利导
组织志愿者队伍袁 在自愿报名的基础
上选拔出58个有空闲尧 有一定文化基
础和特长袁又有爱心和责任心尧能照顾
孩子的野共享奶奶冶袁为社区380多户有
低龄儿童接送需求的家庭排忧解难遥
社区还专门设立了野儿童之家冶袁并且
与交警部门尧 学校共同开辟一条安全
的放学路线袁让野共享奶奶冶带领的野儿
童团冶一路受到关照遥 从中可见袁尊重
群众首创袁迎合居民需求袁野志愿红冶就
会在精心组织下更加艳丽遥

授人玫瑰手留余香袁 参加志愿活
动的人们无比希望自己的付出能更有
价值尧更有意义袁而社会也更需要雪中
送炭的精准服务遥 野共享奶奶冶之所以

能在网上红出圈袁就是因为切中了野接
娃难冶这个普遍痛点遥 这也似乎表明袁
志愿服务也应围绕社会热点进行精准

聚焦尧适时转型遥 比如说袁创城伊始需
要组织大批志愿力量维护环境卫生袁
而随着市民文明素养的普遍提升袁环
卫工人已能应对常态保洁遥 在这种情
况下袁 志愿服务完全可以更多地转向
野一老一小冶 遥

野共享奶奶冶风雨无阻接送孩子袁这
样的社区真是温馨无比遥 一说宜居宜
业袁人们总能想到舒适的居所尧整洁的
环境尧漂亮的公园袁殊不知贴心的志愿
服务更是锦上添花的野软件冶遥 希望更
多的社区能够把热心居民组织起来袁
携手打造其乐融融的大家庭遥

■专家多跑腿
患者少跑路

1月6日上午 11点半，在舟山医院心内科名医诊

室，来自浙大二院的心内科主任医师刘炳辰结束了问

诊工作，来不及好好吃上一顿午餐，他便要投入到一

台冠心病介入手术的准备工作中去。

作为舟山医院浙大二院名医诊室的专家之一，刘

炳辰会定期来坐诊。当天上午他接诊的20名患者中，

有一位较为特殊，也让他十分挂心。这是一位患有主

动脉瓣关闭不全的80多岁男性患者，伴有心衰和呼

吸困难等症状，当时正在家附近的医院住院治疗。当

天，患者的女儿拿着检查报告找到刘炳辰，寻求治疗

方法。

根据现有的化验指标以及详细问诊后，刘炳辰建

议患者尽快转到舟山医院做进一步的瓣膜筛查，以评

估是否适合做经导管主动脉瓣置换手术。“瓣膜疾病

如果早期没有引起足够重视，没有进行规范治疗，病

情可能快速发展，进而危及患者生命。”刘炳辰介绍

道。得益于浙大二院与舟山医院的深度合作，患者定

点转诊的效率大幅提高。“这名患者可以在舟山做筛

查，如果符合手术要求，可以选择邀请浙大二院专家

来舟山做手术，也可以选择快速定点转院至浙大二院

入院治疗，减少在外奔波时间，提高治疗效率。”

浙大二院心血管内科是国家首批区域诊疗中心，

肩负着带动周边省市医疗发展进步的重任，与省内外

多家基层医院开展帮扶性合作。刘炳辰作为外派专家

团队成员之一，经常奔波往返于各个城市的合作医院，

也因此，披星戴月地赶路成为了他工作的一部分。

为了满足舟山海岛百姓的就医需求，刘炳辰牺牲

休息时间，不辞辛苦，总是从省外赶早班飞机抵达舟

山医院，将全国前沿的诊疗技术带给海岛群众。“医生

多跑腿，就能让患者少跑路，是挺辛苦，但却值得。”刘

炳辰如是说。

■专家团队“沉下去”
医疗水平“提起来”

作为全国知名的三甲综合性医院，浙大二院专家

团队扎根舟山医院，带来的不仅是对舟山患者的高水

平诊疗服务，舟山医院也通过与浙大二院的频频互

动，为其自身发展注入“后劲”。

浙大二院肝胆胰中心副主任严盛带领团队入驻

舟山医院普外肝胆外科，挂职科室主任。1月13日下午

2时许，在接连做了两台肿瘤手术后，严盛下了手术

台。当天是周六，一早6点多，严盛从杭州出发，到达舟

山医院后一刻不停，立即开展手术工作。手术结束后，

他才得空跑到休息室吃上了“中饭”。

严盛所带领的专家团队有7位医生，用他的话说，

这里面“个顶个是手术能手”。在严盛看来，舟山医院

作为舟山本地最大的三甲综合性医院，在诊疗手段、

硬件设施以及医生专业技术水平等方面都有着较高

水平。浙大二院经过层层选拔，把最优秀的医生派到

舟山医院来，这又将助力舟山医院医疗水平“更上一

层楼”。“首先是疾病诊治理念上的更新，更加贴近全

球化的先进疾病治疗模式；其次是尽量进行微创手

术，做到术中更安全，术后恢复更快。同时注重手术精

准度的提升，以及帮助舟山医院未来向肝脏移植等大

型手术方向发展，让海岛危重病人在本地就能得到及

时救治。”

严盛认为，浙大二院专家团队“沉下去”，在促进

舟山医院医疗水平“提起来”的同时，也起到反向促进

的作用。“海岛地区因气候以及人们饮食习惯等不同，

疾病有着一定的特殊性，这是很值得研究的。相对内

陆地区，舟山地区胆石症、甲状腺等疾病更易高发，舟

山医院在这类疾病治疗方面积累了很多经验，双方能

取长补短。”

■更多合作探索
满足群众就医需求

心系舟山，笃行不怠。浙大二院超声科副主任、舟

山医院党委副书记、院长张超介绍，自签约合作以来，

浙大二院专家团队勇担重任，将越来越多的前沿诊疗

技术带进舟山，全力守护海岛群众健康。双方也在推

进相关工作的基础上，不断拓展合作内容及方式，在

管理流程再造、诊疗新技术开展、急诊急救能力提升、

信息化建设深化等方面取得了实效。

目前，舟山医院常态化开设超声医学、肝胆外科、

心血管内科、骨科、眼科、疼痛科、呼吸与危重症医学

科、神经外科、医疗美容科、口腔科等专家门诊。合作

至今，浙大二院专家门诊已接诊患者近1000人次，进

一步提高了海岛群众就医获得感。

在原有肝胆外科、心血管内科、急诊科、眼科 4学

科基础上，团队进一步甄选出包括骨科、神经外科、甲

状腺外科等13个重点学科，实行培育计划。去年10月6

日，浙大二院严敏（教授）工作室正式签约揭牌；12月1

日，浙大二院院超声医学科“黄品同（教授）团队”工作

室落地；浙大二院眼科“姚克（教授）工作室”挂牌成立

……随着一个个浙大二院教授（团队）工作室落地舟

山医院，海岛群众能享受更优质的医疗服务。

有心为民，所举一定惠民。未来，舟山医院与浙大

二院的合作持续且紧密，双方将在推进人才培养、学

科建设、精细化管理方面下足功夫，让医疗服务的惠

民之花在海岛基层不断绽放。

心怀大爱 奔赴山海
浙大二院专家团队：让海岛群众更有“医”靠

□记者 丛琳 通讯员 余龙尧

去年8月15日，浙江大学医学院附属第二医院（以下简称浙大二院）与舟山医院正式签署全面战略合作协议，标志着浙大二院舟山分院正式揭牌成立。至此，以往在海岛基层几乎看
不到的高水平诊疗服务，来到了患者“家门口”。
“患者不动”的背后，凝结着浙大二院专家团队的辛劳和汗水。他们跨山越海，克服万难，只为将先进的诊疗方法和诊疗技术带到舟山，让海岛群众能便捷地享受优质医疗资源。

浙大二院心血管内科王亚萍博士门诊 浙大二院肝胆胰中心副主任严盛主任医师手术

舟山关注
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