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“港风”是上世纪90年代
穿搭流行的“底色”

“《繁花》我也看了，剧中所刻画的人

群，虽然是当时走在时代浪潮的上海女性
形象，摩登先锋。但其实我们舟山也不差，

年轻男女也是跟着港剧、画报学习穿搭

的。”53岁的童女士告诉记者，上世纪90年
代的穿搭深受香港时尚文化的影响。

“90年代港风”是一个关于美的开放

性的年代标签，也是中国女性时尚探索欲
的井喷时期。廓形垫肩西装、翻领外套、洋

气喇叭裤、针织连衣裙，当时从香港地区

到广深再到上海，“其实我自己看看，那些

款式和我女儿现在买的衣服也差不多，还

是很前卫、复古。”

年纪再长点的50后在当时也会穿有
些微微喇叭的牛仔裤和丝质的花衬衫。72

岁的高阿姨说，当时40多岁的她也会穿小
喇叭裤，虽然不是像年轻人那样的紧身
裤，但也能勾勒出姣好的身材曲线。

不止于此，上世纪90年代的年轻人在
结婚时还穿上了西装和婚纱。59岁的陈女
士说，她1994年和丈夫结婚时就穿了婚
纱。因为当时港剧、歌曲MV当中婚礼的场

景对他们来说都很梦幻，女士穿的撑起来

的大裙摆和繁杂的泡泡袖纱裙，让他们知

道了原来结婚可以这样穿。

“上世纪90年代初，婚纱店也有几家

开起来了。但是婚纱的颜色还是以红色、

粉色为主，白色的很少，因为在我们的观

念里，结婚是喜庆的日子，而白色不太吉

利。所以我当时结婚穿的就是粉色。比我

们再早几年结婚的人穿的还是红色的上下

装套裙。”陈女士说，婚纱也是港风，还会

带上同色系的手套和头纱，头发烫得卷卷

的。男士也开始穿上了西装，系一条粉色

或者红色的领带，绝对是最洋气的婚礼。

从青岛带来的烤箱
让烧烤风靡沈家门

“这张照片就是我和我丈夫在青岛拍
的。你看我穿的是碎花连衣裙，戴的是茶

色的蛤蟆镜，都是我丈夫在上海买的。”63

岁的林女士告诉记者，1990年，她和丈夫
在青岛做生意，当时看到那里的人流行吃
烧烤，除了用炭火外，还有人用高温烤箱

做，心意一动，他们就花3000多元从青岛
“背”了两台烤箱回舟山。

上世纪90年代初，沈家门海滨电影院
是年轻人最常去的地方之一。林女士和丈

夫丁先生就把烧烤摊摆在了电影院门口。

林女士说：“当时舟山人都没吃过烧烤，看

到这个东西很新奇，来尝鲜的人很多，有

时候还会排长队。而且一旦有人排队，排

的队伍会越来越长。”

丁先生回忆道，当时他们主要卖羊肉
串和牛肉串，8毛钱一串，但如果打包回家

吃，签子需要押金，一根签子1毛钱。“我们

当时的签子都是用铁丝做的，从自行车厂

进货，就是原本用来做轮胎的铁丝，进货

价9分钱一根，如果客人拿回家不来还，我

们也不会吃亏。”

说到当时生意如何，丁先生表示基本

上一天能卖出四五百串，“有一个住在附

近的年轻女性经常带着儿子来吃，一出手

就是50元大钞，那个时候这个面值的钱不

得了。”

在高阿姨看来，上世纪90年代最新奇
的吃食应该是巧克力。“90年代初，我们在

上海的亲戚来舟山玩，喜欢带大白兔奶

糖，刚开始舟山买不到，所以每次他们带

大白兔奶糖来，孩子们都很喜欢。90年代

中期开始，巧克力在上海已经流行起来
了，所以他们有时候会带巧克力来。”但是

当舟山的百货商场也有售卖时，她也不舍

得买，因为价格不便宜，一块巧克力要30
多元。

回忆起第一次吃巧克力的味道，高阿

姨印象十分深刻，“我还记得是用金色的

锡箔纸包装的一大块巧克力，一般都是给

孩子吃了，但那次我掰了一块尝了尝，太

好吃了，甜滋滋的，在嘴里很丝滑，还有奶

香味，口感很醇正。”

马赛克瓷砖、浴缸、马桶
开始成为新家装饰必备

1993年前后，林女士和丁先生在朱家
尖村重新建了楼房，当时，他们买了马桶

和浴缸。“马桶和浴缸是上世纪90年代初

开始流行起来的，因为越来越多人从平房
搬进了楼房，对生活质量的追求也高了，

就是越来越舍得在生活用品上下本钱
了。”林女士说，他们家不是村里第一个装

马桶和浴缸的，但也算较早的一批人。从

1994年、1995年开始，新婚小夫妻家装马
桶、浴缸就流行起来了。

1994年举行婚礼的谢女士家中就安

装了马桶和浴缸。而且在浴室里还贴上了

当时最流行的马赛克瓷砖。“我结婚的时

候，还在上海买了一套黑色皮质的三人航
空沙发和两把同系列的单人沙发，打的也

是当时流行的1.5米的大床。这都是我们这

一代人结婚时才流行起来的，慢慢就趋于

大众化了。”
在陈女士的印象中，当时还流行假花

和用玻璃纤维丝做的灯，基本上每户人家

都会有。“我女儿小时候最爱玩那个灯了，

颜色会红、蓝色变化，拿在手上，玻璃纤维

丝还会垂下来，非常好看。而假花真的是

很普遍，一个可能是当时真花卖得贵，另

一个就是假花更新奇，我们年轻的时候也

追求新潮。”

上世纪80年代中期，舟山到上海开启

了比815轮更大、抗风能力更强的南湖轮，

十几个小时就能到上海，同时，宁波市区

与舟山本岛通勤时间压缩至2.5小时。61岁
的缪阿姨感慨：“上世纪80年代末90年代

初，舟山夜市高速发展的时候，电大、夜大

也在年轻人之间流行起来，夜晚的歌舞厅

也是充满了欢声笑语，一派欣欣向荣。我

们年轻时也疯狂过、也很时髦！”

照片由受访者提供

《繁花》爆火，勾起回忆

上世纪90年代的舟山也很时尚
□记者 高阳

火烧丝光棉T恤、梦特娇、PO-

LO、皮夹、金手表、金链子……这

些都是电视剧《繁花》镜头下映入

眼帘的流行画面，呈现了上世纪90

年代上海黄河路上的潮流元素。

当时的舟山流行什么元素呢？

从吃穿用品一起来看看60后70后

的爸爸妈妈怎么说。
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