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新房拔地而起
生活翻开新篇章

“今年尤其不一样，帮我爸妈完成了一

件大事。”任佩飞记录的这件大事，就是两

姐妹为父母重建翻新了原来的房子。

在任佩飞心中，父亲一直是家里的顶
梁柱。“我小时候，爸爸去外面做生意，一

家人有十多年是分离的。”做生意有起有

落，父亲赚过钱，也损失过，人生起起落

落，但他永远是韧劲十足的模样。

父亲今年70岁了，每天还凌晨去码头

拿货，卖螃蟹。“我们叫他不要做了，他还

是坚持。”任佩飞说，父亲在家里人心中一

直是努力奋斗的身影。

父母之前住的是上世纪70年代建造
的老房子。房子位于勾山，紧靠河边，遇到

台风天下大雨，河水会漫进屋子。

任佩飞的妹妹提议，两姐妹出资帮父

母重新造房。粗粗一算，除去父母的钱，两

姐妹各要承担30万元左右，这对普通家庭
来说是一笔不小的开支。

“一开始也犹豫过。”让任佩飞下定决

心的是父亲当时住院检查，好在一切都健

康。这一场虚惊之后，她下定决心完成父

母的心愿。

从农历正月廿七破土动工，到六月廿

七安床进屋，一家人整整五个月的时间就
在忙活这件大事。

“全家人都很开心，妈妈总时不时去张

望一下，看看进度。”任佩飞说，入住新房

的那天，女儿高兴地在地上滚来滚去，“我

女儿平时就喜欢躺在地上，但原先的老房

子是水泥地，她一躺下就会被拉起来。”

新房子造好了，水泥地变成了锃亮的
瓷砖，任佩飞的父亲打趣说：“好了，这样

你可以打滚了，随便你怎么打，顺便还能

把地拖一下。”

“我妈妈也开心，原先她什么东西都不
舍得扔，现在搬新家了，她说要有新气象，

一些旧的不能用的也该扔了。”任佩飞说。

房子拔地而起，一家子的生活也在节

节攀升，翻开了新的篇章。

兑现和女儿的承诺
圆梦是一年的关键词

圆梦是2023年的关键词。在完成造房

子这件大事的同时，任佩飞也兑现了对女

儿的承诺。

疫情前，任佩飞就答应要带女儿去上
海迪士尼。因为疫情，这个承诺迟迟没有

兑现。

还是女儿写的一篇周记提醒了她。女

儿在周记里悄悄写下了“妈妈答应带我去

上海迪士尼”的事情，语文老师看到后，将

周记发给了任佩飞。

任佩飞当即决定带女儿去上海，特意

请了两天假，一家人还顺便游览了海洋馆
等，“拖延的理由有很多，但是一瞬间有了

想要去的念想，那就去了。”

挂念了许久的心愿得到了满足，任佩

飞明显感受到女儿的喜悦，“她很开心，回

来还和同学分享了这趟旅行。”

在即将过去的这一年，一家三口还去

了横店影视城，任佩飞也趁着公司旅游的
机会带着女儿去了宁波四明山。

“一家人凑在一起，走走看看，就是最

大的幸福。”任佩飞说，这一年感受到了许

多小确幸，例如下半年女儿升了四年级，

学习上有了很大进步，心渐渐定了下来。

母女俩也有了新的约定，要是数学考

了三次优，就给女儿买一条大的拖尾裙。

有过低落
但相信一切都是美好的

这一年，也有过低落的时候。

今年5月，任佩飞动了一个手术。“手

术不大，但可能因为身体气血不足，一直

到9月，整个人都提不起劲，身体不太舒

服，也懒得说话。”那段时期，任佩飞比较

低潮，朋友圈的画风也变了，从原先的积

极向上变成各种不舒服。

家人的支持成了任佩飞走出那段时期
的最大力量。

任佩飞的老公是船员，平时在上海工

作，一年到头回家的日子加起来不过50天
左右。尽管不在身边，但老公会通过关注

朋友圈、每天一两小时的电话，了解家里

的一切。任佩飞身体不舒服的时候，老公

到处打听中医信息，让她吃人参孢子粉，

一到家里就承包了带小孩烧饭洗衣服等一

切家务。

女儿也很懂事，帮妈妈分担家务，给生

病的妈妈盖条小毯子。有时候洗完碗，女

儿会举着手撒娇：“妈妈，你看我的手都洗

皱巴了。”但下次还是主动帮忙干家务。

“我相信一切事物都是美好的，哪怕生

病、身体不适，也都是在提醒我们该注重
健康。”这一次波折，也让任佩飞更加珍惜

身边的家人和生活中的点滴美好，“原先

我没有耐心，今年变得耐心多了，愿意陪

着女儿去迪士尼排一小时队。”

生活记录里
藏着打动人心的温暖

每到年末，用一篇文章记录这一年，这

是任佩飞的习惯。

“我本身就喜欢写点东西，写写家庭生

活琐事。”任佩飞的QQ空间里，记录了她

从恋爱结婚到女儿出生的点点滴滴。女儿

长牙了，女儿会讲第一句话了……这些特

别的瞬间，任佩飞都一一写下来。

后来，微信流行了，任佩飞就改用朋友

圈或者公众号记录生活的趣味片段。

热爱生活的任佩飞喜欢这种仪式感。

“这种年终回顾挺好的，包括家里财务开

销的汇总，知道一年钱都花哪去了，一年

都做了哪些值得记录的事情。”任佩飞比

较念旧，偶尔会去翻看自己写的那些东
西，看看走过哪些地方，发生过什么事情。

写完2023年的文章，任佩飞有些感叹：

“这一年发生了很多事，但结果都是好的。”

收获、喜乐是这一年的关键词，尽管有

过波折，但都顺利地度过，对于新的一年，

任佩飞的愿望平凡却动人：“希望自己努

力工作，带女儿看看世界，让父母安度晚

年，希望一家人整整齐齐在一起，开开心

心地生活。”

说完这些，她就笑了：“就是普通人的

生活。”一家人努力向上，一步一步靠近理

想生活，这种温情正中人心。

用一篇文章告别过去，是她的年末仪式感

温暖文字记录一家人努力向上的生活
□记者 张莉莉

看着2023年的日历即将翻过最后一页，任佩飞的脑海里也闪

过了关于这一年的诸多片段。

每到年末，将这一年的重要瞬间用文字记录下来，是任佩飞保

持了多年的习惯。用一篇文章告别旧岁，迎接新年，文章记录了家

庭的日常琐事，也见证了全家努力生活、一路向前的温暖。


