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23岁的“cherry”：
打造一面CD墙
传承一个青春时代

对于还在读研究生的“cherry”来说，

在23岁的年纪谈留给下一代的传家宝好
像为时过早，但是再认真思考一番后，

“cherry”表示，她想在拥有自己的房子后，

在家里打造一面CD墙，在墙上放满CD。然

后可以把这面墙上的所有CD传承给自己
的下一代。

为什么会有这样的想法？“cherry”说：

“我现在已经有了三四十张CD，都是我喜

欢的歌手或者偶像出的专辑，你看，这些

专辑的外壳设计都很抢眼，所以打造成一

面墙肯定很好看。”同时，“cherry”认为这

些CD代表的是她现在的青春时光，等她老

了以后，这些都是值得回忆的美好。把这

些传给下一代，也意味着让孩子感受一下
自己的青春，也想借此鼓励他们能够享受

自己的青春，不留遗憾。

“cherry”笑着说：“或许这些CD里的
歌曲也会变成经典老歌，在下一代或再下

一代的时候变成绝版，很有收藏价值。”

29岁的刘沭阳：
攒一套中式婚礼的头饰
传承幸福和喜悦

“我想给自己攒一套中式的婚礼头
饰，像纯金的发簪，配套的耳饰、项链等

等，在我举行婚礼的时候能戴上。然后好

好保存下来，传给我的孩子，再传给孩子

的孩子。”

刘沭阳的这个想法由来已久。她说，

第一次看电影《暮光之城》，看到女主角结

婚时，她的母亲给她戴上了一个镶有蓝宝

石的发簪，并说：“我们认为你需要一些老
的、蓝色的东西，这是你的祖母给我的，现

在我把它给你戴上。”正是这个片段，让她

萌生了也要给自己的下一代留一些有纪念

意义的东西。

“我当时就在想，为什么我的身边没
有这样的传承，我很羡慕，要是我能在结

婚时带着母亲或者祖母留下来的东西，

这个婚礼会更有意义。”刘沭阳告诉记

者，她和男朋友正处在谈婚论嫁的阶段，

因此，他们正在挑选合适的发簪发饰作为

婚礼用品。

“或许现在的款式在以后看来会显得

老旧，所以我尽量挑选一些经典、复古的

款式。我相信中式婚礼会越来越流行的。

到时候我也可以将我自己的头饰翻新一

下，有钱了可以加一些宝石，传给下一代。

不只是传承物件，更是传承一份祝福和幸
福。”刘沭阳说道。

50多岁的何红意：
传承“认真做事
诚信做人”的家风

在何红意看来，家风如春雨，家训是泥

土，孩子是幼苗，只有在家风家训的辅助
下，才能苗壮成长，成为一个优秀的人。因

此，家风是最好的传家宝。

“让我记忆最深刻的家风家训，就是要

做一个诚实认真的人，用母亲的话说，‘一

是一，二是二，不要贪小便宜挖蟹 (哈 )脚
钳’，还有‘认真做事情，做日子短，看日子

长’。”何红意说，从小，母亲就教育她，做

人要踏踏实实，认认真真，千万不能投机

取巧钻空子，贪小便宜，那样是对自己不

负责任，迟早是要吃大亏的。

在何红意自己成家立业后，她始终谨

记母亲的教诲，有一回收到公司食堂承包
商发来的短信，大致意思是说感谢她对他
们的关心和支持，节日表个心意，准备了

两瓶红酒和一箱水果，她当时立刻回复信

息拒绝了他们。

她把母亲的话总结成了“认真做事 诚

信做人”八个字，也把这八个字当作家风
家训，言传身教传给了女儿。现在这八个

字也成了何红意女儿的座右铭。她说：“这

条家风家训我会一直传承下去。”

56岁的张彩芬：
把“65式军服”的领章和帽徽
传给下一代

在张彩芬家的书柜上，有一个盒子，盒

子一尘不染。张彩芬说：“这里装的是我的

宝贝，是要一代一代传下去的。”

打开盒子，里面是一副领章和一个帽

徽。“这是从65式军服上拆下来的，留作纪

念。”原来，张彩芬年轻时当过三年边防

兵，在她当兵之初，穿的就是中国人民解
放军1965式军服，入伍半年后，全军服装

改成78式军服，为做纪念，张彩芬将65式

军服的领章和帽徽保留了下来。

她告诉记者，65式军服是解放军装备
时间最长的制式军服，她保留下来的领

章是全红色平行四边形，比55式常服领
章要长许多，正面为红色平绒布，背面为

白棉布，有“部队代号”“姓名”“血型”的

印戳。

对张彩芬而言，这副领章和帽徽，是她

参军的纪念，也是自己报效国家的决心。

“这是最宝贵的精神财富，我希望子女能

牢记祖国的历史，牢记中国人民解放军的
伟大，所以这是我家最‘厚实’的家底和最

有意义的传家宝。”

72岁的张阿婆：
勤劳节俭
是对子子孙孙的嘱咐

今年72岁的张阿婆说，她在家里准备

了不少金镯子、金戒指，都是要分给儿子

女儿、孙子孙女的。但是这些物质的东西

在她看来算不上传家宝，她最想留给子子

孙孙的是“勤劳、节俭”的精神作风。

“我们小时候都是苦过来的，小孩子的

衣服是老大穿完给老二穿，老二穿好改一

改给老三穿，然后缝缝补补老四老五还能

继续穿。”张阿婆印象很深刻，在她上初中

时，家里穷，她只有一条裤子，前一天出了

汗洗掉了，第二天没有晾干，她就只能穿

着湿哒哒的裤子去上学。

张阿婆说：“现在条件好了，吃的穿的

用的啥都有，但是我们要记住老祖宗的教
诲啊，过日子还是要勤俭节约。”张阿婆一

直以来都用“勤劳节俭”四个字要求自己，

也如此教育儿孙。

在孙子读小学时，她曾带着孙子去稻
田里学习插秧，让他体验一下劳作的辛

苦，也会时时对儿孙耳提面命：“不能铺张

浪费，要节俭。”

张阿婆笑着对记者说：“我们家永远不

变的家训———做勤劳、节俭的人。只有这

样，我们的国家、社会才能更加和谐、强

大。”正如阿婆所说，我们的国家由千万个

家庭组合而成，繁荣昌盛的国家需要良好
的家训和家风作基石。
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一面CD墙、一套头饰、一句家训……

你眼中的“传家宝”是什么
□记者 高阳

如果让你选一样东西作为传家宝传给下一代，你会选什么？是金银首饰还是家风家训？或者更多意想不到的宝贝？

金银首饰是最常见的“传家宝”，孩子满月的时候，不少人会选择送一个金手镯或金项圈。近日，记者在东港凯虹

广场采访了一家珠宝店，店员表示，现在不少人会选择搭配好看的黄金别针送给孩子或者孕妇，别针上串各式黄金

吊坠。孩子长大了还能用红绳进行编织，变成手链。同时，该店还推出了“传世金”系列首饰，店员表示，越来越多人开

始注重家庭传承，黄金是个不错的选择。

那么市民如何选择传家宝？记者走上街头，采访了几位不同年龄层的市民，看看他们怎么说———


