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市企业综合服务中心法治服务专区自今年运行以来，已为70余家企业提
供各类法律服务

舟山中小企业有了共同的“法律顾问”

长三角渔歌邀请赛颁奖晚会
在嵊泗举行

阴记者 虞仁珂 通讯员 刘云磊

本报讯 在菜市场看上去很“鲜

艳”的肉，怎么买到家就变色了？这

里面的“窍门”就在于生鲜灯“加滤

镜、开美颜”效果。记者从市市场监

管局获悉，今年 12月1日起，全市范
围内销售生鲜食用农产品，不得使

用对食用农产品的真实色泽等感官

性状造成明显改变的照明等设施。

近日，记者来到定海昌东菜场，

这里分别有销售猪肉、鸡肉和牛肉的

摊位各1家，这些摊位都使用了普通
的照明灯光，肉类呈现本来的面貌。

随后记者又来到新城高云菜场，这里

共有4家肉类摊位，共安装16盏照明
灯。据市场管理办公室负责人介绍，

今年7月起，这4家摊位已全部撤下
“生鲜灯”，改用普通照明灯。

据了解，以往经营者普遍使用

的“生鲜灯”，是一种带有灯罩的

LED光源，灯光的颜色偏红，导致部
分肉类色泽出现“失真”。而现在改

用普通照明灯，能让消费者清楚地

看到肉的品质。市市场监管局相关

负责人介绍，今年年初，市场监管部

门以放心农贸市场肉类摊位为试

点，通过开门整治、引入标准和部门

联动等举措，对全市51家放心农贸
市场肉类交易区发现的713个“生鲜
灯”，全部调整安装成符合合理技术

值的灯具。

今年6月，国家市场监管总局发
布《食用农产品市场销售质量安全

监督管理办法》后，我市全面铺开了

“生鲜灯”整治，范围拓展至全市所有

农贸市场的生鲜食用农产品摊位。组

织邀请人大代表、政协委员、市场管

理人员、经营户和消费者代表等实地

对比实验，就灯具感官、替换灯具、肉

品质量等听取各方意见建议。截至11
月底，累计排查替换不合理灯具1551
个，对标整改完成率100%。
据了解，我市各级市场监管部门

将联合属地检察院开展“生鲜灯”整

治“回头看”合规调查，对违法行为

做到发现一起、查处一起，坚决保障

消费者合法权益。

阴记者 陈颖丹

本报讯 前不久，舟山某船舶公

司顺利拿到了加贴附加证明书的公

证书，可以直接发往沙特阿拉伯使

用了。这是市企业综合服务中心法

治服务专区成功办结的首份“商事

公证+附加证明书”。
据了解，这家船舶公司因贸易

业务需要，于今年10月底到市企业综
合服务中心法治服务专区阳光公证

窗口办理减税申请文件公证，并想对

该公证书办理外交部和沙特驻华领

馆的领事认证。由于沙特是海牙公约

的缔约国之一，公证员了解情况后建

议企业在《取消外国公文书认证要求

的公约》正式生效后，省去领事认证

环节，直接办理附加证明书，这样不

仅省事，而且费用也大大降低。该公

司代理人欣然同意，并委托公证人员

一站式办理“公证+附加证明书”。
法律意识淡薄等产生的问题已成

为我市不少企业“成长的烦恼”，受限

于企业规模，即使有合规意识，不少企

业特别是小微企业也没有专属的法律

顾问。今年，我市首个企业综合服务中

心投入使用，设置了综合（诉求）、项

目、科创、金融、法治等9个专区服务窗
口，打造一站式、一体化的“企业服务

超市”，全面提升涉企增值服务能力。

其中，由市司法局、市检察院、

市市场监管局等部门通过整合职能

资源，组建的企业综合服务中心法

治服务专区，汇集了高水平的专家

团队，为企业提供法律咨询、涉企公

证、司法鉴定、商事纠纷仲裁预审和

调解、企业合规指导、政策法规宣传

等法律服务，精准解决个体化难题，

当好企业的“法律顾问”。

目前，法治服务专区设在市公

共法律服务中心二楼，有1名服务专
员常驻，并安排1名咨询律师每日轮
值，还通过12348法网、浙里办“公共
法律服务专区”、市阳光公证处微信

公众号小程序等数字化手段，在线

受理服务业务。法治服务专区运行

以来，已为70余家企业提供各类法
律服务，其中涉企公证44件，司法鉴
定 6件，仲裁服务类涉企案件受理
137件，涉案标的约 2500万元，为企
业提供法律咨询300余次，为企业解
决问题或困难98件。

阴记者 岑瑜 通讯员 陈艳

本报讯 我市居民营养监测

结果昨天公布。该项监测包括

个人基本情况、医学体检和膳

食调查等内容。监测结果表明，

居民食物摄入种类不够多，动

物性食物摄入总量较高，奶类

及其制品摄入量较低。

监测报告显示，我市居民平

均每天的食物种类仅为10种，市
疾控中心专家建议每天摄入 12
种及以上、每周摄入25种以上食
物，提高食物多样性，进一步平

衡膳食。

其中，我市居民动物性食物

摄入总量较高，畜禽类食物摄

入量达到 90.0克/标准人日，超

出75克/标准人日的推荐范围上
限。疾控中心专家建议居民日

常生活中少做“大荤”、多做“小

荤”。“小荤”里搭配多一些蔬

菜，不仅可以控制肉食的摄入，

还可以增加蔬菜摄入。

此外，此次监测结果还显

示，我市居民奶类及其制品摄

入量仅为 131.0g/标准人日，不
到 300g/标准人日推荐量的二
分之一，有 91.21%的居民存在
膳食钙摄入不足风险。疾控专

家建议居民增加奶制品摄入

量，比如早餐饮用一杯牛奶

（200耀250ml），午饭加一杯酸奶
（100耀125ml）；儿童早餐可以食
用两三片奶酪，课间再饮一瓶

牛奶或酸奶。

我市居民营养监测结果出炉：

舟山人普遍“吃肉多、喝奶少”

我市全面完成农贸市场“生鲜灯”整治

不准再给肉类制品“加滤镜、开美颜”

阴通讯员 孙巧

本报讯 2023年舟山市交
通运输行业党委表彰大会近日

举行。

2022年度舟山市交通运输
行业党建示范点，2023年度舟山
市交通运输行业先进基层党组

织、优秀党务工作者，2023年度

“最美货车司机”，巡游出租车

驾驶员“十佳服务之星”，网约

出租车驾驶员“十佳服务之

星”，舟山市交通运输行业“诉

求直通车”典型案例获得大会

通报表彰。全国最美货车司机

罗水清、“浙江省五一劳动奖

章”及亚运火炬手邵荣法作先

进事迹宣讲。

阴记者 何菁/文 沈磊/摄

本报讯 12月 2日，“甬舟同心
创就蔚蓝”甬舟创业交流集市舟山

专场在新城举行。两地 30家创业企
业代表以及舟山技师学院、舟山旅

游商贸学校参加活动。

活动现场，集聚了我市兔子集市、

嗨呗电商、珥华裾文化等创业企业。宁

波方面的摊位包括超超奶奶翡翠铺、

非遗糖画、璟清手作等创业项目，涉及

新媒体、非遗制作、电子商务等多个领

域。两地4家企业签订《甬舟创业交流
集市互促合作书》，定海海洋农商银行

现场设摊宣传创业担保贷款政策。市

人社局相关负责人介绍，下一步，活动

还将举办宁波专场，届时将组织我市

优秀创业项目赴宁波设摊。

据了解，今年我市积极创建“创

就蔚蓝”政校企联盟，加快建设“小

岛你好”乡创基地，全面推行“无感

智推”应用场景，有效促进我市创业

工作发展。

阴驻嵊泗记者 胡园园
通讯员 韩依妮 王武琼

本报讯 12月2日晚，2023年
长三角渔歌邀请赛颁奖晚会在

嵊泗县海洋文化中心举行，来

自浙江、上海、安徽等地的8支
队伍参加展演。

晚会分为《思恋·家与湾》《幸

福·人与海》《织梦·我与你》三个

篇章，嵊泗渔歌、崇明渔歌、金山

渔歌、芜湖渔歌等地方特色精品

渔歌一一上演。晚会还对长三角

渔歌邀请赛中获得金、银、铜奖及

优胜奖的团队进行了表彰。

据了解，此次长三角渔歌邀

请赛由浙江省文化馆、上海市

群众艺术馆、江苏省文化馆、安

徽省文化馆、舟山市文化和广

电旅游体育局指导，嵊泗县委

宣传部、嵊泗县文化和广电旅

游体育局主办。

昨天上午，普陀区六横镇中心小学1400多名师生参加“宪法晨
读”活动，学生们一齐朗读《中华人民共和国宪法》。12月4日是第十
个国家宪法日。连日来，六横镇中心小学、峧头初级中学等学校开展
形式多样的国家宪法日宣传教育活动。

摄影 通讯员 刘生国 刘微露

宪法主题活动 培育法治文化

凝聚行业力量 弘扬交通精神

市交通运输行业举行表彰大会

甬舟创业交流集市在舟举行
两地30家创业企业设摊交流
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2015年3月27日，舟山中远海运

重工 15.2万吨级穿梭油轮顺利下
水，成为当时全球吨位最大、工艺最

先进的穿梭油轮。

从1到6：全力追赶实
现弯道超车

11月13日上午，舟山中远海运
重工厂区内正在举行穿梭油轮项目

组与船东的每周例会。给一艘全新

的15.4万吨级穿梭油轮升级供电系
统的计划，被提上了日程。

“前几艘穿梭油轮启动 DP系
统，需要6台发电机同时运行，这次
完成升级后，只需3台就够了，能大
大减少油耗。”舟山中远海运重工穿

梭油轮项目技术经理冯海炳说。

与此同时，在穿梭油轮建造现

场，船舶钢架结构分段总组正在热

火朝天地进行。测量人员站在钢架

预制件前，将各项尺寸数据传输至

后台电脑上，生成虚拟建模。

“这样可以很直观地看到预制

件哪个位置长了，哪个位置短了，我

们可以提前进行切修、组装，大幅提

升建造精度和效率。”穿梭油轮建造

精度负责人周虹升一边操作一边告

诉记者。

穿梭油轮施工现场总建造师贾

永伟表示，每一艘船施工过程中都

会碰到不少难题，经过收集、汇总、

复盘后，会立马改进。从第1艘到如
今的第6艘，舟山中远海运重工穿梭
油轮造得越来越快，平均单船建造

时间已经缩短了3个月以上。
“中远造的船质量越来越好，我

们非常满意。”Tom k.Knutsen告诉
记者，更让他们惊叹的，是中远项目

管理能力的持续提升。

据统计，目前全球吨位排名前

十的超大型穿梭油轮，有5艘出自舟
山中远海运重工。在六横的海岸边，

高端穿梭油轮正以两年 1艘的速度
“下饺子”。

而在此前很长一段时间里，韩

国现代船厂都是穿梭油轮行业的

垄断“霸主”。根据最新统计，从总

建造周期，主机油耗等造船业务的

9个核心指标来看，舟山中远海运
重工已经有6个指标赶超了韩国企
业，另3个指标也在全力追赶或接
近中。

如今，该公司正在建造的第6艘
15.4万吨穿梭油轮，设计总长278.9

米、船宽47.0米、型深24.9米。“造穿
梭油轮，拼的就是工业硬实力，国产

穿梭油轮能领跑全球，说明中国船

舶工业的世界影响力在逐步提升。”

周建华感慨道。

从7到未来：“秘诀”就
是实干

挪威KNUTSEN公司已在舟山
中远海运重工订购了第7艘穿梭油
轮，预计2024年5月开建。
“我们还会在这里订购更多船

舶。”Tom k.Knutsen说，“我们设想
未来的几艘船能进一步减少温室气

体的排放，相信这不难实现。这么多

年下来，我们和中远团队以心交心，

沟通效率非常高。”

“舟山中远的穿梭油轮填补了

国内大型穿梭油轮的技术空白，具

有相当高的技术含量，打破了此前

欧美和韩国的市场垄断，这是靠企

业多年来一步步打磨细节，把产品

做到极致才能实现的。”中国船东协

会秘书长张爱国也给出了高评价。

成功没有捷径。巨型穿梭油轮

制造从无到有，从落后到世界领先，

源于舟山中远海运重工对“高端制

造梦”的不懈追求，成于一步一个脚

印，踏踏实实做好每个产品。

十年磨一剑。2022年，舟山中远
海运重工15.4万载重吨穿梭油轮成
功入选“2022年度中国船舶工业十
大创新产品”。

舟山中远海运重工奔向高端制

造业之路，也是舟山船舶修造业十

年发展的见证，更是中国制造不断

迈向世界之巅的一个缩影。

据统计，作为全国重要的船舶

制造集聚地之一，今年1月~9月，浙
江规上船舶企业利润总额 25.5亿
元，行业盈利状况创2009年以来新
高。舟山船企则全面领跑全省，前三

季度工业总产值同比增长39.6%，完
工、新承接和手持造船订单均为近5
年来最高。

近期，舟山出台了 《舟山市

“ 155”制造业产业集群建设行动
方案（2023 ~2027年）》，明确未来
船舶和海工装备要向持续高端化

突破。

“中国向航运大国、航运强国迈

进，必然也将从船舶制造大国向制

造强国迈进，我相信只要越来越多

像舟山中远海运重工这样的企业一

起努力，一定能实现。”张爱国说。

上接第1版
为实现党建工作与经济发

展“双轮驱动”，高亭镇积极筹

集村居融治发展资金，实行片

区联建发展模式，因地制宜打

造特色融治模块。李明波介绍，

例如“锋聚网格·共富街区”街区

党建新模式，通过充分挖掘9个
村居融治区域阵地、队伍、项目、

区位等资源优势，以跨区共建、

跨域共融的形式，达到党建联

动、资源共享、共育新风的良好

效果。

“小朋友们，废弃电池属于

什么垃圾？”“现在电信诈骗的

形式越来越多，大家一定要擦

亮眼睛，提高警惕性。”“你这

双鞋破了，我帮你补一补。”当

天，在竹屿村居融治“锋聚网

格·共富街区”，支起了一顶顶

为民服务的红帐篷，志愿者们

为辖区居民、经营户带来了衣

服缝补、家电维修、垃圾分类、

反诈宣传等便民服务，现场气

氛热烈。

“昨天看到网格员在居民

群里发消息，可以免费修鞋，我

就来参加了。”大蒲门村村民严

老伯开心地说。在他看来，“锋

聚网格·共富街区”特色融治模

式不仅为大家提供了“家门口”

的服务，还能第一时间为居民

和经营户解决问题。

“我们始终把实现‘人’的融

合作为实施‘村居融治’的最终

目的。接下来，我们将积极探索

新的试点工作，实现组织融合、

行动融合、情感融合等三方面

的迭代升级，共建和美村社。”

李明波说。

岱山高亭：迭代“村居融治”共建和美村社

舟山穿梭油轮的十年“船”说


